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1. Osmilet® vġeobecn® studium ï niģġ² stupeŔ gymn§zia 

1.1 VzdŊl§vac² program 

osmiletĨ, vzdŊl§vac² program zpracov§n pro niģġ² stupeŔ gymn§zia dle RVPZV. Jeho n§zev obsahuje motto ġkoly navazovat na staletou tradici ġkoly a obohacovat ji 

o modern² poznatky a metody. NOVA DOMUS (NovĨ dŢm) byl n§zev JindŚichova Hradce ve stŚedovŊku, nazvali jsme tak i novŊ vznikaj²c² mezin§rodn² vzdŊl§vac² 

centrum pŚi ġkole a tento vzdŊl§vac² program by mŊl vytvoŚit pŚedpoklady pro ģivot ģ§kŢ v Ănov®m svobodn®m a pestrobarevn®m domovŊ.ñ 

1.2 Studijn² forma vzdŊl§v§n² 

denn² forma vzdŊl§v§n² 

1.3 PŚedkladatel 

N§zev ġkoly:   Gymn§zium V. Nov§ka, JindŚichŢv Hradec 

Adresa:    Husova 333, 377 01 JindŚichŢv Hradec 

IĻO:    60 816 767 

Rezortn² identifik§tor ġkoly: 600 008 282 

IZO:    102 403 554 

ředitel ġkoly:   Mgr. Miloslav Vok§ļ, e-mail: vokac@gvn.cz 

Koordin§tor pro tvorbu ĠVP: Mgr. VojtŊch Soukup, e-mail: soukup@gvn.cz 

Telefon:   384 36 12 53 

Webov® str§nky:  www.gvn.cz 

1.4 ZŚizovatel 

N§zev:    JihoļeskĨ kraj 

Adresa:    U Zimn²ho stadionu 1952/2, 370 76 Ļesk® BudŊjovice 

Kontakty:   Odbor ġkolstv² Krajsk®ho ¼Śadu Jihoļesk®ho kraje 

Telefon:   386 720835 

Fax:    386 359 048 

e-mail:    brablecova@kraj-jihocesky.cz 

1.5 Platnost dokumentu 

Od 1. z§Ś² 2007. S dodatkem, kterĨ je vstupuje v platnost od 1. z§Ś² 2013. Dodatkov® zmŊny jsou v ĠVP zvĨraznŊny ļervenou barvou.  

----------------------------------- 

Mgr. Miloslav Vok§ļ, Śeditel 
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2. Charakteristika ġkoly 

2.1 Velikost ġkoly 

Gymn§zium je vġeobecnŊ vzdŊl§vac² ġkola s vnitŚn² diferenciac², kter§ pŚipravuje ģ§ky pŚedevġ²m ke studiu na vysokĨch ġkol§ch nejrŢznŊjġ²ch typŢ Ġkola m§ 16 tŚ²d 

s celkovou kapacitou 500 ģ§kŢ, jednu  tŚ²du v osmilet®m studijn²m programu a dvŊ paraleln² tŚ²dy ve ļtyŚlet®m studijn²m programu.  

2.2 Vybaven² ġkoly 

Budova v HusovŊ ulici je z roku 1923, proġla nŊkolika d²lļ²mi ¼pravami, na z§sadn² rekonstrukci, kter§ zajist² rozġ²Śen² prostor pro vĨuku, vġak st§le ļek§. Je 

pŚipraven stavebn² projekt, jehoģ realizac² dojde nav²c k vytvoŚen² k vzdŊl§vac²ho centra Nova domus s mezin§rodn² pŢsobnost² a bude dosaģeno bezbari®rov®ho 

pŚ²stupu do budovy. 

 

Odborn® uļebny  jsou vybaveny didaktickou technikou, kter§ je prŢbŊģnŊ doplŔov§na. Uļebny biologie, chemie a fyziky jsou doplnŊny modern²mi laboratoŚemi,  a 

vybaveny multimedi§ln² technikou. K dispozici jsou pŚenosn® dataprojektory s notebookem, ve vġech uļebn§ch je pŚipravena pŚ²pojka na internet a pŚ²jem 

satelitn²ho TV sign§lu. Jako specializovan® jsou vybaveny d§le tŚi uļebny ciz²ch jazykŢ, dvŊ uļebny informatiky, uļebna zemŊpisu, dŊjepisu, vĨtvarn® a hudebn² 

vĨchovy. 

Kmenov® tŚ²dy jsou postupnŊ vybavov§ny modern²m ġkoln²m n§bytkem. 

TŊlocviļna je souļ§st² ġkoly. Poch§z² vġak z roku 1923, po ¼prav§ch slouģ² ¼ļelŢm TV, jej² kapacita je vġak nedostateļn§. K zajiġtŊn² vĨuky TV pouģ²v§ ġkola proto 

d§le novŊ vytvoŚenou posilovnu a na nŊkter® hodiny doch§zej² ģ§ci do modern² mŊstsk® haly a plaveck®ho baz®nu. V letn²ch mŊs²c²ch vyuģ²v§ ġkola venkovn² 

v²ce¼ļelov® hŚiġtŊ. 

 

Ġkola vyuģ²v§ doļasnŊ pro vĨuku sousedn² budovu v HusovŊ ulici 1154 zejm®na pro primu a sekundu osmilet®ho studia. 

Ġkola m§ vlastn² ġkoln² j²delnu s kapacitou 680 j²del. 

 

2.3 Charakteristika pedagogick®ho sboru 

Na ġkole pŢsob² 41 pedagogickĨch pracovn²kŢ, z nich jsou tŚi na mateŚsk® dovolen®. NŊkteŚ² vyuļuj² na ļ§steļnĨ ¼vazek. D§le jsou na ġkole tŚi extern² uļitel® a 

spr§vce poļ²taļov® s²tŊ. 

Na ġkole vyuļuje rodilĨ mluvļ² v hodin§ch nŊmeck®ho jazyka. 

 

Vġichni uļitel® jsou aprobovan², nŊkteŚ² se vŊnuj² vedle vyuļov§n² publikaļn² a metodick® ļinnosti a pŚ²pravŊ projektŢ, jsou ļleny komis² pŚedmŊtovĨch olympi§d. 
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2.4 Dlouhodob® projekty, mezin§rodn² spolupr§ce 

 

Ġkola je od roku 1989 ļlenem organizace ASP UNESCO a pod²l² se kaģdoroļnŊ na nŊkolika mezin§rodn²ch projektech 

 

Ġkola dlouhodobŊ spolupracuje s partnerskĨmi ġkolami v zahraniļ², organizuje vĨmŊnn® z§jezdy. Jde o ġkoly: 

Gymnasium Neckargem¿nd (NŊmecko) 

Gymnasium Krems an der Donau, Gymnasium Zwettl (Rakousko) 

Gymn§zium Janka Kr§Ŏa Zlat® Moravce (Slovensko) 

D§le spolupracuje se ġkolami ve Francii a Anglii. 

 

Dlouhodob§ je t®ģ spolupr§ce s PedagogickĨm institutem Hollabrunn (Rakousko) v oblasti metodick®. 

2.5. Spolupr§ce s rodiļi a jinĨmi subjekty 

PŚi ġkole je (podle z§kona) zŚ²zena Ġkolsk§ rada. Ġkolsk§ rada m§ ġest ļlenŢ. 

 

PŚi ġkole je zŚ²zena Spoleļnost pro rozvoj GVN, o.p.s., kter§ pom§h§ pŚi rozvoji ġkoly ve vġech oblastech. 

 

Na ġkole pŢsob² obļansk® sdruģen² Studentsk§ samospr§va, kter§ ¼zce spolupracuje s veden²m ġkoly pŚi organizaci akc² a Śeġen² probl®mŢ ģ§kŢ. 

Rodiļe a z§konn² z§stupci ģ§kŢ spolupracuj² s veden²m ġkoly prostŚednictv²m pravidelnĨch schŢzek a konzultaļn²ch odpoledn², kde z²sk§vaj² informace a mohou se 

vyjadŚovat k dŊn² ve ġkole. 

 

V r§mci prevence soci§lnŊ patologickĨch jevŢ spolupracuje gymn§zium s pedagogicko-psychologickou poradnou a protidrogovĨm centrem. 

 

Ġkola pŚipravuje programy pro veŚejnost, spolupracuje s dalġ²mi ġkolami v regionu a s organizacemi v mŊstŊ. 

 

VeŚejnost je informov§na o ļinnosti ġkoly ve vĨroļn²ch zpr§v§ch a v m²stn²m a region§ln²m tisku. 
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3. Charakteristika ĠVP 

3.1 ZamŊŚen² ġkoly 

Ġkola nab²z² studium v programu, kde hlavn²mi rysy jsou: 

- ¼ļeln® rozloģen² z§kladn²ho ï spoleļn®ho ï uļiva do niģġ²ch roļn²kŢ studia, 

- velk§ moģnost profilace studia podle z§jmŢ a zamŊŚen² studenta, 

- rozumn® zastoupen² vġech forem vĨuky. 

Ġkola umoģn² vġem studentŢm z²skat dostateļn® vġeobecn® znalosti a dovednosti ve vġech vġeobecnŊ vzdŊl§vac²ch pŚedmŊtech a hlubok® odborn® znalosti ve vġech 

zvolenĨch volitelnĨch pŚedmŊtech. 

BŊhem cel®ho studia je kladen dŢraz na vlastn² zodpovŊdnost studentŢ za sv® vzdŊl§n² a budouc² ¼spŊġnost u maturitn² zkouġky a pŚi studiu na vysok® ġkole. 

 

Charakteristika ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium: 

- ĠVP je zpracov§n podle RVP ZV (niģġ² stupeŔ gymn§zia) a pro vyġġ² stupeŔ gymn§zia bude v souladu s RVP GV, 

- v niģġ²ch roļn²c²ch vyġġ²ho stupnŊ gymn§zia bude vzdŊl§vac² obsah ze vġech vzdŊl§vac²ch oblast² RVP GV rovnomŊrnŊ rozloģen do vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ 

ï a tak vypracov§n z§klad pro pozdŊjġ² profilaci studia, 

- postupnŊ bude ģ§kŢm d§na moģnost vĨraznŊ profilovat sv® studium podle svĨch studijn²ch z§jmŢ formou volitelnĨch pŚedmŊtŢ, 

- bŊhem studia je kladen dŢraz na souvislosti a mezioborov® vztahy, 

- bŊhem studia je kladen dŢraz na vĨuku ciz²ch jazykŢ, 

- prvn²m ciz²m jazykem je jazyk anglickĨ, 

- dalġ² ciz² jazyk si ģ§k vol² pro studium od druh®ho roļn²ku z aktu§ln² nab²dky. Moģnosti jsou zpravidla jazyk nŊmeckĨ, jazyk francouzskĨ a jazyk ruskĨ. 

VĨuka jazyka je zah§jena pouze pŚi dostateļn®m poļtu z§jemcŢ, 

- je zachov§na klasick§ nab²dka pŚedmŊtŢ ï bez integrace, je vġak kladen velkĨ dŢraz na prov§zanost uļebn²ch osnov ve vġech pŚedmŊtech, 

- ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium d§le ģ§kŢm poskytuje: 

¶ vŊtġ² motivaci ke studiu (d²ky moģnosti pracovat s ģ§ky v mladġ²m vŊku), 

¶ trvalejġ² a hlubġ² pracovn² n§vyky, 

¶ dobrĨ rozvoj logick®ho uvaģov§n², 

¶ lepġ² znalost ciz²ch jazykŢ d²ky dlouhodobŊjġ² pr§ci s ģ§ky stejn® ¼rovnŊ, 

¶ nab²dku aktivit pro volnĨ ļas ģ§kŢ. 

3.2 Profil absolventa 

Profil absolventa ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium: 

- ģ§ci jsou po absolvov§n² ļtvrt®ho roļn²ku ï posledn²ho roļn²ku povinn® ġkoln² doch§zky ï vybaveni znalostmi, kter® odpov²daj² vġem poģadavkŢm RVP 

ZV ve vġech vzdŊl§vac²ch oblastech, 
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- ģ§ci jsou po absolvov§n² ļtvrt®ho roļn²ku ï posledn²ho roļn²ku povinn® ġkoln² doch§zky ï vybaveni znalostmi, kter® pŚevyġuj² poģadavky RVP ZV ve 

vġech vzdŊl§vac²ch oblastech, 

- ģ§ci jsou po absolvov§n² ļtvrt®ho roļn²ku ï posledn²ho roļn²ku povinn® ġkoln² doch§zky ï pŚipraveni na vyġġ² stupeŔ gymn§zia, 

- ģ§ci jsou po absolvov§n² vybaveni znalostmi, kter® odpov²daj² vġem poģadavkŢm RVP GV ve vġech vzdŊl§vac²ch oblastech, 

- ģ§ci jsou po absolvov§n² vybaveni znalostmi, kter® vĨraznŊ pŚevyġuj² poģadavky RVP GV v oblastech, kter® si zvol² formou volitelnĨch pŚedmŊtŢ bŊhem 

studia. Jsou tak pŚipraveni ke studiu na VĠ dle sv®ho vĨbŊru. D²ky bohatĨm moģnostem profilace formou volitelnĨch pŚedmŊtŢ je tak ģ§kŢm umoģnŊna 

kvalitn² pŚ²prava na jakĨkoli typ vysok® ġkoly, 

- d²ky ¼ļeln® prov§zanosti studijn²ch programŢ na niģġ²m a vyġġ²m stupni jsou znalosti absolventŢ zaŚazeny do souvislost² mezi jednotlivĨmi vzdŊl§vac²mi 

oblastmi, 

- ģ§ci bŊhem studia z²skaj² n§vyky a dovednosti potŚebn® pro dalġ² profesn² orientaci ï pr§ce s v²ce zdroji informac², tĨmov§ pr§ce, schopnost prezentace 

vĨsledkŢ, schopnost diskuse, 

- d²ky ¼ļeln® prov§zanosti studijn²ch programŢ na niģġ²m a vyġġ²m stupni a pestr® ġk§le vĨchovnĨch a vzdŊl§vac²ch strategi² jiģ na niģġ²m stupni maj² n§vyky 

a dovednosti absolventŢ trvalĨ charakter, 

- ģ§ci maj² moģnost ke konci studia sloģit nŊkterou z mezin§rodnŊ uzn§vanĨch zkouġek z ciz²ho jazyka. 

3.3 Organizace pŚij²mac²ho Ś²zen² 

- pŚij²mac² Ś²zen² se Ś²d² pŚ²sluġnou vyhl§ġkou MĠMT, 

- kaģdĨ uchazeļ obdrģ² pro ¼ļely pŚij²mac²ho Ś²zen² body za studijn² vĨsledky v pŚedchoz²m studiu a za ¼spŊchy v mimoġkoln²ch ļinnostech, 

- o pŚijet² ke studiu rozhoduje poŚad² uchazeļŢ o studium, kter® je d§no souļtem vġech bodŢ pŚidŊlenĨch v pŚij²mac²m Ś²zen² (jak bodŢ ze vġech zkouġek tak 

bodŢ za pŚedchoz² studium a ¼spŊchy v mimoġkoln²ch ļinnostech), 

- uchazeļi o studium podle ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium mohou skl§dat pŚij²mac² zkouġku z matematiky ï p²semnou formou, z ļesk®ho jazyka ï 

p²semnou formou  n§plŔ zkouġek je d§na poģadavky RVP ZV pro ģ§ky studuj²c² 5. roļn²k ZĠ, 

- pŚesn® informace o bodov§n² jednotlivĨch ļ§st² pŚij²mac² zkouġky, o bodech pŚidŊlovanĨch za vĨsledky pŚedchoz²ho studia a za ¼spŊchy v mimoġkoln²ch 

ļinnostech, o ¼pravŊ prŢbŊhu pŚij²mac² zkouġky pro potŚebn® uchazeļe o studium jsou upŚesŔov§ny v Krit®ri²ch pro pŚij²mac² Ś²zen² a lze je naj²t na 

internetovĨch str§nk§ch www.gvn.cz. 

3.4 Organizace maturitn² zkouġky 

            Organizace maturitn² zkouġky se Ś²d² pŚ²sluġnou vyhl§ġkou MĠMT a je stanovov§na na z§kladŊ platnĨch pŚedpisŢ. 

3.5 VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

- ve vĨuce jsou ve vhodn®m pomŊru zastoupeny jak klasick® metody vĨuky, tak metody modern². Jde zejm®na o: 

¶ podporu vĨuky pomoc² didaktick® techniky, 

¶ semin§Śe a diskuse, 

¶ samostatn® a tĨmov® projekty, 

¶ dlouhodobou samostatnou pr§ci, 
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¶ prezentaci a obhajobu vĨsledkŢ (i v ciz²m jazyce), 

¶ praktickou vĨuku (exkurze). 

- ve vĨuce je kladen dŢraz na vlastn² zodpovŊdnost studentŢ za sv® vzdŊl§n² a vĨsledky sv®ho studia, 

- uļebn² pl§n a osnovy pŚedmŊtŢ jsou sestaveny s dŢrazem na vztahy a souvislosti mezi pŚedmŊty, 

- pŚi dŊlen² tŚ²d na skupiny je br§n ohled zejm®na na pokroļilost ģ§kŢ, 

- ġkola nab²z² dalġ² aktivity pro volnĨ ļas studentŢ formou nepovinnĨch pŚedmŊtŢ, 

- ġkola soustŚedŊnŊ rozv²j² vġechny kl²ļov® kompetence ģ§kŢ; n§sleduj²c² tabulka pod§v§ ucelenĨ pŚehled hlavn²ch aktivit, kter® jsou souļ§st² vĨuky: 

 

Front§ln² vĨuka 

- je bŊģnŊ pouģ²vanou strategi², 

- je zaŚazena v kaģd®m roļn²ku studia 

kompetence k uļen² 

PamŊtn® uļen², zvl§dnut² faktŢ 

- je bŊģnŊ pouģ²vanou strategi², ģ§ci jsou vedeni k pozn§n², ģe k pochopen² uļiva je 

tŚeba dostateļn® mnoģstv² znalost² 

kompetence k uļen² 

Laboratorn² pr§ce 

- jsou zaŚazov§ny prŢbŊģnŊ v pŚedmŊtech biologie, chemie a fyzika, 

- ģ§ci pracuj² samostatnŊ nebo ve skupink§ch podle povahy prov§dŊnĨch 

experimentŢ 

kompetence komunikativn² 

kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

kompetence pracovn² 

Seznamovac² pobyt pro ģ§ky prvn²ho roļn²ku 

- prob²h§ na zaļ§tku studia, zpravidla v z§Ś², 

- d®lka trv§n² je 2 dny, 

- jeho hlavn²m c²lem je utvoŚen² tŚ²dn²ho kolektivu a sezn§men² ģ§kŢ mezi sebou a 
s vyuļuj²c²mi 

kompetence soci§ln² a person§ln² 

kompetence obļansk® 

kompetence komunikativn² 

Pobyt v Anglii  a vĨmŊnn® pobyty v partnerskĨch ġkol§ch 

- prob²haj² obvykle ve tŚet²m ļi ļtvrt®m roļn²ku 

kompetence soci§ln² a person§ln² 

kompetence obļansk® 

kompetence komunikativn² 

LyģaŚskĨ vĨcvikovĨ kurz pro ģ§ky druh®ho roļn²ku 

- d®lka trv§n² je 6 ï 7 dn² 

kompetence obļansk® 

kompetence komunikativn² 

Projekt 

- je zaŚazen pro ģ§ky rŢznou formou podle aktu§ln²ch podm²nek, 

- je zaŚazov§n v pŚedem zn§mĨch term²nech ï zmŊna vyuļov§n² (exkurze, 

praktick§ vĨuka, samostatn§ a tĨmov§ pr§ce ģ§kŢ, prezentace vĨsledkŢ) 

kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

kompetence soci§ln² a person§ln² 

kompetence obļansk® 

kompetence komunikativn² 

Exkurze, n§vġtŊvy divadel, vĨstav kompetence k uļen² 

kompetence soci§ln² 

kompetence obļansk§ 

Dramatick§ vĨchova 

- prob²h§ formou nepovinn®ho pŚedmŊtu 

kompetence soci§ln² a person§ln² 

kompetence obļansk® 
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PŚedmŊtov® soutŊģe 

- je podporov§na ¼ļast ģ§kŢ ve vġech pŚedmŊtovĨch soutŊģ²ch, 

- je vedena tabule ¼spŊchŢ ve vġech pŚedmŊtovĨch soutŊģ²ch 

kompetence k uļen² 

kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Sportovn² soutŊģe 

- ġkola se pravidelnŊ z¼ļastŔuje sportovn²ch soutŊģ² ġkol, 

- je veden pŚehled vĨsledkŢ ve vybranĨch discipl²n§ch 

kompetence soci§ln² a person§ln² 

PŊveckĨ sbor 

- ġkola nab²z² ģ§kŢm ļinnost ve ġkoln²m pŊveck®m sboru, 

- pŊveckĨ sbor vystupuje na koncertech pro ģ§ky ġkoly, rodiļe a veŚejnost 

kompetence soci§ln² a person§ln² 

kompetence obļansk® 

3.6 Zabezpeļen² vĨuky pro ģ§ky se speci§ln²mi potŚebami 

- pro ģ§ky se specifickĨmi poruchami uļen² (dyslexie, dysgrafie, dysortografie é) je moģn® v pŚ²padŊ potŚeby zav®st nepovinnĨ pŚedmŊt Cviļen² z ļesk®ho 

jazyka, kterĨ prob²h§ v uļebnŊ vybaven® poļ²taļi pro kaģd®ho ģ§ka, 

- ģ§ci, kterĨm zdravotn² stav neumoģŔuje studovat bŊģnĨm zpŢsobem, mohou studovat podle individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu ï zpŢsoby takov®ho studia 

jsou uvedeny v kapitole 3.7 Zabezpeļen² vĨuky ģ§kŢ mimoŚ§dnŊ nadanĨch, 

- rodiļe ļi z§konn² z§stupci ģ§kŢ se studijn²mi probl®my jsou vļas informov§ni, ve vz§jemn® spolupr§ci je hled§no Śeġen², 

- ġkola spolupracuje s Pedagogicko ï psychologickou poradnou a s Centrem pro prevenci soci§lnŊ patologickĨch jevŢ, 

- na z§kladŊ odborn®ho posudku poradensk®ho pracoviġtŊ vĨchovnĨ poradce, tŚ²dn² uļitel a dalġ² pedagogiļt² pracovn²ci, ve spolupr§ci se z§konnĨmi z§stupci 

ģ§ka, vytv§Ś² a realizuj² individu§ln² vzdŊl§vac² pl§n. Struktura pl§nu vych§z² z platn® pr§vn² ¼pravy, je doplnŊna v pŚ²padŊ potŚeby dohodou o formŊ pod²lu 

ģ§ka a spolupr§ce se z§konnĨmi z§stupci. PŚi klasifikaci ģ§kŢ se specifickou poruchou uļen² pŚihl²ģ²me k jejich vĨvojov® poruġe a hodnot²me je s toleranc². 

3.7 Zabezpeļen² vĨuky ģ§kŢ mimoŚ§dnŊ nadanĨch 

- ģ§ci, kteŚ² dosahuj² vĨbornĨch vĨsledkŢ ve sportu, hŚe na hudebn² n§stroj apod. mohou studovat podle individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu, 

- ģ§ci, kteŚ² dosahuj² vĨbornĨch vĨsledkŢ v nŊkter® z pŚedmŊtovĨch soutŊģ² mohou svŢj studijn² z§jem rozv²jet formou studia podle individu§ln²ho 

vzdŊl§vac²ho pl§nu, 

- o studium podle individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu maj² moģnost poģ§dat vġichni ģ§ci. Ġkola rozliġuje tŚi typy individu§ln²ch vzdŊl§vac²ch pl§nŢ: 

¶ term²novan® zkouġen². Ģ§k je pŚezkuġov§n (jakoukoli formou) po pŚedchoz² domluvŊ s vyuļuj²c²m. Obvykle maj² tito studenti dohodnut den v tĨdnu, 

kdy mohou bĨt z dan®ho pŚedmŊtu pŚezkuġov§ni. Ģ§k navġtŊvuje vyuļov§n² v pln®m rozsahu, je mu umoģŔov§na ¼ļast na soustŚedŊn²ch. Tento studijn² 

pl§n je udŊlov§n zpravidla ģ§kŢm, kteŚ² dosahuj² vĨbornĨch vĨsledkŢ v pŚedmŊtovĨch soutŊģ²ch , vŊnuj² se vĨkonnostnŊ sportu, hŚe na hudebn² n§stroj 

ļi jin®, ļasovŊ n§roļn® aktivitŊ a dosahuj² v n² vĨbornĨch vĨsledkŢ, 

¶ ¼levy z vĨuky. KromŊ term²novan®ho zkouġen² je ģ§kovi povolena absence v pŚesnŊ stanovenĨch vyuļovac²ch hodin§ch. Ģ§k uzav²r§ klasifikaci 

v Ś§dn®m term²nu, v pŚedmŊtech s vyġġ² absenc² skl§d§, kromŊ bŊģnĨch povinnost², doplŔuj²c² zkouġku pŚed komis². Tento studijn² pl§n je zpravidla 

udŊlov§n vrcholovĨm sportovcŢm (mŢģe vġak j²t i o ģ§ky, kteŚ² se vŊnuj² jinĨm aktivit§m na vrcholov® ¼rovni), kterĨm rozvrh tr®ninkŢ ļi pŚ²prav 

koliduje s rozvrhem ġkoln² vĨuky, 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 8 

¶ samostatn® studium. Student doch§z² do ġkoly podle individu§ln²ho rozvrhu, term²ny zkouġek a uzav²r§n² klasifikace jsou dohodnuty na individu§ln² 

term²ny. Tento studijn² pl§n je udŊlov§n vĨjimeļnŊ, napŚ. reprezentantŢm ĻR v nŊkter® sportovn² discipl²nŊ, jejichģ sez·na jim neumoģŔuje pravidelnou 

n§vġtŊvu ġkoly. 

- na udŊlen² individu§ln²ho studijn²ho pl§nu nemaj² ģ§ci n§rok a mŢģe jim bĨt odebr§n. Stane se tak v pŚ²padŊ, ģe nedodrģuj² povinnosti (zejm®na term²ny 

uzav²r§n² klasifikace, doch§zku do vĨuky apod.), kter® jsou jim uloģeny. Podm²nkou udŊlen² individu§ln²ho studijn²ho pl§nu jsou tak® dobr® studijn² 

vĨsledky, 

- rozġ²Śen§ vĨuka pŚedmŊtŢ: ciz² jazyky, dramatick§ vĨchova, sportovn² hry,é 

- zapojen² ģ§kŢ do soutŊģ² a pŚehl²dek 

3.8 ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

PrŢŚezov§ t®mata jsou realizov§na pŚedevġ²m formou integrace do norm§ln² vĨuky. 

3.8.1 Osobnostn² a soci§ln² vĨchova 

T®matick® okruhy 1.A 2.A 3.A 4.A 

Osobnostn² rozvoj 

Rozvoj schopnost² pozn§v§n² VV, ĻJ, M, OV, F VV, M, OV, CH, F, PLT VV, RJ, TV, F M, OV, Z, F 

Sebepozn§v§n² a sebepojet² VV, Bi, TV VV, ĻJ, HV, CH, TV VV, HV, FJ VV, FJ 

Seberegulace a sebeorganizace  M, CH ĻJ, CH Z 

Psychohygiena TV TV TV TV 

Kreativita D, VV, HV VV, HV, Z, PLT  HV 

Soci§ln² rozvoj 

Pozn§v§n² lid² OV, Z VV, OV, Z, FJ OV NJ 

Mezilidsk® vztahy HV ĻJ, HV, RJ, FJ Z, PLT NJ, Z, FJ 

Komunikace D, VV, ĻJ, HV, AJ, Z HV, NJ, AJ HV, NJ, Z VV, ĻJ, OV, NJ 

Kooperace a kompetice HV Z, PLT VV, AJ NJ, AJ, Z 

Mor§ln² rozvoj 

řeġen² probl®mŢ a rozhodovac² 

dovednosti 

Z CH VV, CH RJ, Z 

Hodnoty, postoje, praktick§ 

etika 

M RJ CH VV 

3.8.2 VĨchova demokratick®ho obļana 

T®matick® okruhy 1.A 2.A 3.A 4.A 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola AJ, TV, OV AJ OV, AJ, TV, F NJ, AJ, TV 

Obļan, obļansk§ spoleļnost a 

st§t 

D, OV Z, TV D, VZ, OV, CH, F D, ĻJ, HV, Z, F 
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Formy participace obļanŢ 

v politick®m ģivotŊ 

OV OV ĻJ, OV OV 

Principy demokracie jako formy 

vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n² 

D, VV D, Z D, OV, Z D, ĻJ, OV 

3.8.3 VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech 

T®matick® okruhy 1.A 2.A 3.A 4.A 

Evropa a svŊt n§s zaj²m§ ĻJ, OV, Bi, Z, TV, F VV, ĻJ, RJ, Z, TV, F, 

PLT 

VV, M, NJ, Z, TV, F NJ, Z, OV, Z, TV, F 

Objevujeme svŊt a Evropu ĻJ, AJ, Z D, ĻJ, NJ, OV, AJ, Bi, 

CH 

M, HV, VZ, RJ, AJ, CH ĻJ, HV, Z, NJ, OV 

Jsme Evropan® D, VV, HV VV, HV, Z, CH VV, D, M, Z VV, D, Bi, OV, Z 

3.8.4 Multikulturn² vĨchova 

T®matick® okruhy 1.A 2.A 3.A 4.A 

Kulturn² diference D, OV, AJ NJ, RJ ĻJ, HV, NJ, FJ HV, NJ, OV 

Lidsk® vztahy ĻJ, OV, TV D, ĻJ, OV, Z, TV VV, D, NJ, CH NJ, OV, TV 

EtnickĨ pŢvod  D, AJ, Z D, VZ, Z D, HV 

Multikulturalita  VV, OV, FJ D, HV, AJ, TV, FJ OV, RJ, AJ, Z, FJ 

Princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

 Z OV, Z  

3.8.5 Environment§ln² vĨchova 

T®matick® okruhy 1.A 2.A 3.A 4.A 

Ekosyst®my VV, Bi, F Z, Bi, CH Z, CH VV, NJ, Z 

Z§kladn² podm²nky ģivota D, Z, Bi M, CH, F M, VZ, FJ, CH  

Lidsk® aktivity a probl®my 

ģivotn²ho prostŚed² 

D, VV, Bi, F VV, D, M, Bi, AJ, Z, CH, 

PLT 

VV, D, ĻJ, M, VZ, Z, 

CH, F, IVT 

D, NJ, Bi, OV, AJ, Z, F 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² ĻJ, TV D, VV, ĻJ, M, OV, RJ, 

TV, FJ, CH, F 

VV, D, HV, VZ, AJ, Z, 

TV, CH, F 

VV, ĻJ, HV, Bi, Z, TV 

3.8.6 Medi§ln² vĨchova 

T®matick® okruhy 1.A 2.A 3.A 4.A 

Kritick® ļten² a vn²m§n² 

medi§ln²ch sdŊlen² 

ĻJ, AJ NJ, Z, FJ, CH NJ, F Z, F 

Interpretace vztahu medi§ln²ch 

sdŊlen² a reality 

Z ĻJ, CH D, NJ, Z, VZ, TV D, NJ, Z, TV 
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Stavba medi§ln²ch sdŊlen² ĻJ Z AJ, Z Z 

Vn²m§n² autora medi§ln²ch 

sdŊlen² 

Z Z ĻJ, Z Z 

Fungov§n² a vliv m®di² ve 

spoleļnosti 

VV  VV, D, ĻJ, HV, VZ, CH D, ĻJ, NJ 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² VV  OV, FJ OV 

Pr§ce v realizaļn²m tĨmu OV, TV OV, TV FJ VV, OV, FJ 

 

           K jednotlivĨm t®matŢm jsou zamŊŚeny a v prŢbŊhu ġkoln²ho roku realizov§ny Ăprojektov® dnyñ , 2 ï 6 na ġkoln² rok 
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4. Hodnocen² ģ§kŢ a autoevaluace ġkoly 
Nezbytnou souļ§st² vzdŊl§vac²ho a vĨchovn®ho procesu na naġ² ġkole je z²sk§v§n² zpŊtn® vazby o vĨsledc²ch naġ² ļinnosti (ģ§kŢ i pracovn²kŢ ġkoly). Z§vŊry z jejich 

pravideln®ho vyhodnocov§n² jsou z§kladem strategick®ho pl§nov§n² ġkoly. 

4.1. Pravidla pro hodnocen² ģ§kŢ 

ProspŊch ģ§ka v jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtech je klasifikov§n tŊmito stupni: 

¶ 1 ï vĨbornĨ ï ģ§k je schopen samostatnŊ a bezchybnŊ Śeġit zadan® ¼koly, dok§ģe samostatnŊ ļinit nov® z§vŊry ze z²skanĨch vŊdomost²; v laboratorn²ch 

a praktickĨch cviļen²ch je schopen samostatnŊ a spr§vnŊ pouģ²vat pomŢcky, n§stroje a pŚ²stroje; ļin² samostatn® z§vŊry z prov§dŊnĨch ļinnost²; zadan® 

pr§ce odevzd§v§ ve stanoven®m term²nu a bez chyb, 

¶ 2 ï chvalitebnĨ ï ģ§k je schopen samostatnŊ a s drobnĨmi chybami  Śeġit zadan® ¼koly; dok§ģe samostatnŊ reprodukovat z²skan® vŊdomosti a je schopen 

za pomoci uļitele ļinit nov® z§vŊry ze z²skanĨch vŊdomost²; v laboratorn²ch a praktickĨch cviļen²ch je schopen spr§vnŊ pouģ²vat pomŢcky, n§stroje a 

pŚ²stroje; zadan® pr§ce odevzd§v§ ve stanoven®m term²nu a bez podstatnĨch chyb, 

¶ 3 ï dobrĨ ï ģ§k je schopen spr§vnĨm postupem Śeġit zadan® ¼koly s drobnĨmi chybami, je schopen reprodukovat z²skan® vŊdomosti; pŚi jeho ļinnosti je 

tŚeba obļasn® n§povŊdy uļitele; v laboratorn²ch a praktickĨch cviļen²ch je schopen spr§vnŊ pouģ²vat pomŢcky, n§stroje a pŚ²stroje, s n§povŊdou uļitele 

dok§ģe vyvodit z§vŊry; zadan® pr§ce odevzd§v§ ve stanoven®m term²nu s drobnĨmi nedostatky, 

¶ 4 ï dostateļnĨ ï ģ§k je schopen s n§povŊdou uļitele Śeġit zadan® ¼koly; dok§ģe pouģ²vat z²skan® vŊdomosti v dalġ²m studiu a prohlubovat je; pŚi 

samostatn® pr§ci je schopen urļit postup Śeġen²;  v laboratorn²ch a praktickĨch cviļen²ch je schopen  za pomoci uļitele pouģ²vat pomŢcky, n§stroje a 

pŚ²stroje; pod veden²m uļitele dok§ģe vyvodit z§vŊry; zadan® pr§ce odevzd§v§ ve stanoven®m term²nu s v§ģnĨmi nedostatky, nebo po stanoven®m 

term²nu bez podstatnĨch chyb, 

¶ 5 ï nedostateļnĨ ï ģ§k ani s n§povŊdou uļitele nen² schopen Śeġit zadan® ¼koly; stupeŔ znalost², vŊdomost² a dovednost² neumoģŔuje pokraļovat v 

nov®m osvojov§n² uļebn² l§tky; pŚi samostatn® pr§ci nen² schopen ani naznaļit postup Śeġen²; v laboratorn²ch a praktickĨch cviļen²ch se dopouġt² 

v§ģnĨch omylŢ, nedok§ģe pouģ²vat pomŢcky, n§stroje a pŚ²stroje; nedok§ģe ze sv® ļinnosti vyvodit z§vŊry; zadan® pr§ce neodevzd§v§ ve stanoven®m 

term²nu. 

Chov§n² ģ§ka je klasifikov§no tŊmito stupni: 

¶ 1 ï velmi dobr® ï ģ§k uvŊdomŊle dodrģuje pravidla sluġn®ho chov§n² a ustanoven² ġkoln²ho Ś§du; m®nŊ z§vaģnĨch pŚestupkŢ se dopouġt² ojedinŊle; ģ§k 

je vģdy pŚ²stupnĨ vĨchovn®mu pŢsoben² a snaģ² se sv® chyby napravit, 

¶ 2 ï uspokojiv® ï chov§n² ģ§ka je v rozporu s pravidly sluġn®ho chov§n² a s ustanoven²mi ġkoln²ho Ś§du, tj. dopouġt² se vŢļi nim z§vaģnĨch pŚestupkŢ; 

nebo se opakovanŊ dopouġt² m®nŊ z§vaģnĨch pŚestupkŢ, ohroģuje bezpeļnost a zdrav² sv® ļi jinĨch osob, 

¶ 3 ï neuspokojiv® ï chov§n² ģ§ka ve ġkole je v pŚ²kr®m rozporu s pravidly sluġn®ho chov§n²; dopouġt² se takovĨch z§vaģnĨch pŚestupkŢ, ģe je jimi v§ģnŊ 

ohroģena vĨuka, bezpeļnost nebo zdrav² jinĨch osob; z§mŊrnŊ hrubĨm zpŢsobem naruġuje vĨchovnŊ-vzdŊl§vac² ļinnost ġkoly. 
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CelkovĨ prospŊch ģ§ka je na konci prvn²ho a druh®ho pololet² hodnocen n§sledovnŊ: 

¶ prospŊl s vyznamen§n²m ï nen²-li klasifikace v ģ§dn®m povinn®m pŚedmŊtu horġ² neģ stupeŔ 2 ï chvalitebnĨ a prŢmŊrnĨ prospŊch z povinnĨch 

pŚedmŊtŢ nen² horġ² neģ 1,50, chov§n² je hodnoceno jako velmi dobr®, 

¶ prospŊl ï nen²-li klasifikace v ģ§dn®m z povinnĨch pŚedmŊtŢ  vyj§dŚena stupnŊm 5 ï nedostateļnĨ, 

¶ neprospŊl ï je-li klasifikace v nŊkter®m povinn®m pŚedmŊtu vyj§dŚena stupnŊm 5 ï nedostateļnĨ. 

 

Klasifikaci prov§d² a zodpov²d§ za ni pŚ²sluġnĨ vyuļuj²c². PŚi stanoven² vĨsledn® zn§mky vych§z² z podkladŢ, kter® z²sk§v§ v prŢbŊhu cel®ho klasifikaļn²ho obdob²: 

- soustavnĨm sledov§n²m vĨkonŢ a pŚipravenosti ģ§ka na vyuļov§n², 

- rŢznĨmi druhy zkouġek (¼stn², p²semn®, grafick®, praktick®, pohybov®) dle specifik jednotlivĨch pŚedmŊtŢ; Term²n orientaļn²ch p²semnĨch prac² oznamuje 

uļitel alespoŔ 2 dny pŚedem, v jednom dni je povoleno ps§t nejvĨġe 2 takov® pr§ce; tot®ģ neplat² pro kr§tk® p²semn® zkouġen² nepŚesahuj²c² 10 minut, 

- ¼stn²m zkouġen²m, kter® je prov§dŊno z§sadnŊ pŚed kolektivem tŚ²dy, pŚiļemģ uļitel vģdy ozn§m² ģ§kovi zn§mku ze zkouġen² a klasifikaci odŢvodn², 

- ļtvrtletn²mi, pololetn²mi ļi roļn²kovĨmi pracemi pŚedepsanĨmi osnovami pŚedmŊtu, poļet kontroln²ch prac² trvaj²c²ch hodinu a d®le ozn§m² vyuļuj²c² na 

zaļ§tku klasifikaļn²ho obdob², term²n jejich vypracov§n² alespoŔ 14 dn² pŚedem; v jednom dni je povoleno ps§t nejvĨġe jednu kontroln² pr§ci tohoto 

charakteru; Term²ny vġech kontroln²ch prac² zapisuj² vyuļuj²c² do formul§Śe v tŚ²dn² knize, koordinuje tŚ²dn² uļitel, 

- analĨzou vĨsledkŢ rŢznĨch ļinnost² ģ§ka (aktivita pŚi vĨuce, pozornost, zaujet² pro pŚedmŊt, p²semn® zpracov§n² laboratorn²ch protokolŢ, dom§c² ¼koly 

vġeho charakteru apod.). 

Uļitel: 

- oprav² vġechny p²semn® pr§ce do 10 dnŢ od jejich naps§n² a sezn§m² ģ§ky s klasifikac², umoģn² jim do opravenĨch prac² nahl®dnout, 

- ozn§m² na zaļ§tku klasifikaļn²ho obdob² minim§ln² poļet zn§mek za pololet² podle toho, jak bylo projedn§no v pŚedmŊtov® komisi, 

- ozn§m² na zaļ§tku kaģd®ho klasifikaļn²ho obdob² bodov® rozmez² pro jednotliv® klasifikaļn² stupnŊ, pokud se rozhodl pro bodovĨ syst®m schv§lenĨ 

projedn§n²m v pŚedmŊtov® komisi, 

- archivuje pŚedepsan® p²semn® pr§ce po dobu ġkoln²ho roku, 

- dodrģuje z§sady pedagogick®ho taktu, zejm®na: 

¶ nehodnot² ģ§ky ihned po jejich n§vratu do ġkoly po nepŚ²tomnost delġ² neģ jeden tĨden, 

¶ uvŊdomuje si, ģe ¼ļelem zkouġen² nen² nach§zet mezery ve vŊdomostech, ale hodnotit to, co ģ§k um², 

- v pŚ²padŊ zad§v§n² nov® l§tky k samostatn®mu nastudov§n² pŚedem ģ§kŢm sdŊl², jakou formou a v jak®m rozsahu bude ovŊŚov§na (tento postup mŢģe bĨt 

pouģit pouze jako doplŔkov§ forma vĨuky), 

- na konci kaģd®ho klasifikaļn²ho obdob² ozn§m² ģ§kovi vĨslednou zn§mku a Ś§dnŊ ji odŢvodn², 

- u ģ§ka s prok§zanou specifickou vĨvojovou poruchou uļen² pŚi jeho vĨuce i klasifikaci pŚihl®dne k charakteru poruchy, respektuje doporuļen² PPP, vol² 

vhodn® a pŚimŊŚen® zpŢsoby z²sk§v§n² podkladŢ pro klasifikaci, kter® odpov²daj² schopnostem ģ§ka a na nŊģ nem§ porucha negativn² vliv; Uļitel klade 

dŢraz na ten druh projevu, ve kter®m m§ ģ§k pŚedpoklady pod§vat lepġ² vĨkony, 

- pŚi klasifikaci nen² ovlivnŊn chov§n²m ģ§ka. 

Zkouġky pŚed komis² se konaj² v tŊchto pŚ²padech: 

- kon§-li ģ§k opravnou zkouġku dle Ä 69 odst. 7 z§kona ļ. 561/2004 Sb., 

- poģ§d§-li zletilĨ ģ§k nebo z§konnĨ z§stupce nezletil®ho ģ§ka o jeho komision§ln² pŚezkouġen² z dŢvodu pochybnost² o spr§vnosti hodnocen². Postupuje se 

dle Ä 6 odst. 3 vyhl§ġky ļ. 13/2005 Sb., 
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- Śeditel ġkoly naŚ²d² komision§ln² pŚezkouġen² ģ§ka, jestliģe zjist², ģe vyuļuj²c² poruġil pravidla hodnocen² ï dle Ä 6 odst. 2 vyhl§ġky ļ. 13/2005 Sb., 

- m§-li ģ§k v dan®m pŚedmŊtu absenci vyġġ² neģ 25%, mŢģe pŚ²sluġnĨ vyuļuj²c² navrhnout doplŔuj²c² zkouġku pŚed komis². Komisi jmenuje Śeditel ġkoly a je 

buŅ dvojļlenn§ (v pŚ²padŊ zkouġen² pŚed tŚ²dou nebo pŚed skupinou ģ§kŢ), nebo tŚ²ļlenn§. O vĨsledku doplŔuj²c² zkouġky se poŚizuje z§znam, kterĨ 

archivuje tŚ²dn² profesor. 

Obsah zkouġky pŚed komis² odpov²d§ obsahu uļiva za dan® obdob² (zpravidla pololet²), za kter® je zkouġka prov§dŊna. Zkouġej²c², popŚ. tŚ²dn² uļitel ozn§m² ģ§kovi 

rozsah zkouġky souļasnŊ s ozn§men²m term²nu kon§n² zkouġky. Komise mŢģe po ģ§kovi poģadovat pŚedloģen² p²semnĨch prac² (napŚ. slohovĨch prac², dom§c²ch 

¼kolŢ, protokolŢ apod.), kter® byly v bŊģn® vĨuce v dan®m obdob² zad§v§ny. Komise rovnŊģ mŢģe po ģ§kovi poģadovat pŚedloģen² dalġ²ch materi§lŢ (napŚ. 

pozn§mky z vyuļovac²ch hodin, souļ§st² zkouġky mŢģe bĨt dom§c² pr§ce atp.). 

Komision§ln² zkouġku mŢģe ģ§k konat v jednom dni pouze jednu. VĨsledn§ zn§mka u zkouġky odpov²d§ zn§mce, kter§ je n§slednŊ ģ§kovi naps§na na vysvŊdļen². 

V pŚ²padŊ zkouġky z dŢvodu absence je vĨsledn§ zn§mka u  komision§ln² zkouġky pouze doplŔuj²c² zn§mkou k ostatn² klasifikaci za cel® pŚ²sluġn® pololet², jej² v§hu 

pro celkovou klasifikaci stanov² vyuļuj²c² po dohodŊ s ostatn²mi ļleny komise.  

4.2 Autoevaluace ġkoly 

Vlastn² hodnocen² ġkoly vych§z² z vyhl§ġky.ļ. 15/2005 v souļasn®m znŊn², kterou se stanov² n§leģitosti dlouhodobĨch z§mŊrŢ, vĨroļn²ch zpr§v a vlastn²ho 

hodnocen² ġkoly 

R§mcov§ struktura vlastn²ho hodnocen² ġkoly 
 

(1)Vlastn² hodnocen² ġkoly je vģdy zamŊŚeno na: 

a) c²le, kter® si ġkola stanovila zejm®na v koncepļn²m z§mŊru rozvoje ġkoly a ve ġkoln²m vzdŊl§vac²m programu, a jejich re§lnost a stupeŔ dŢleģitosti, 

b) posouzen², jakĨm zpŢsobem ġkola pln² c²le podle p²smene a) s pŚihl®dnut²m k dalġ²m c²lŢm uvedenĨm zejm®na v r§mcov®m vzdŊl§vac²m programu a 

odpov²daj²c²ch pr§vn²ch pŚedpisech,  

c) oblasti uveden® v odstavci 2, ve kterĨch ġkola dosahuje dobrĨch vĨsledkŢ, a oblasti, ve kterĨch je tŚeba ¼roveŔ vzdŊl§v§n² zlepġit, vļetnŊ n§vrhŢ pŚ²sluġnĨch 

opatŚen², 

d) ¼ļinnost opatŚen² podle p²smene c) obsaģenĨch v pŚedchoz²m vlastn²m hodnocen². 

 

(2) Hlavn² oblasti vlastn²ho hodnocen² ġkoly jsou vģdy: 

a) podm²nky ke vzdŊl§v§n², 

b) prŢbŊh vzdŊl§v§n², 

c) podpora ġkoly ģ§kŢm a studentŢm, spolupr§ce s rodiļi, vliv vz§jemnĨch vztahŢ ġkoly, ģ§kŢ, rodiļŢ a dalġ²ch osob na vzdŊl§v§n², 

d) vĨsledky vzdŊl§v§n² ģ§kŢ a studentŢ, v pŚ²padŊ stŚedn²ch ġkol a vyġġ²ch odbornĨch ġkol tak® uplatnitelnost absolventŢ na trhu pr§ce, 

e) Ś²zen² ġkoly, kvalita person§ln² pr§ce, kvalita dalġ²ho vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ, 

f) ¼roveŔ vĨsledkŢ pr§ce ġkoly, zejm®na vzhledem k podm²nk§m vzdŊl§v§n² a ekonomickĨm zdrojŢm. 

 

Ä 9 

Pravidla a term²ny vlastn²ho hodnocen² ġkoly 
 

(1) Vlastn² hodnocen² ġkoly se zpracov§v§ prŢbŊģnŊ za obdob² 3 ġkoln²ch rokŢ. 
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(2) N§vrh struktury vlastn²ho hodnocen² ġkoly projedn§ Śeditel ġkoly s pedagogickou radou nejpozdŊji do konce z§Ś² ġkoln²ho roku, v nŊmģ se m§ vlastn² hodnocen² 

ġkoly uskuteļnit. 

 

(3) Vlastn² hodnocen² ġkoly se projedn§ v pedagogick® radŊ do 31. Ś²jna n§sleduj²c²ho ġkoln²ho roku. 

 

NŊkter® hodnot²c² postupy jsou prov§dŊny prŢbŊģnŊ, napŚ. hospitaļn² ļinnost a portfolio uļitele, nŊkter® v roļn²ch intervalech, napŚ. zpr§va o hospodaŚen² ġkoly, 

zpr§va o ļinnosti Spoleļnosti pro rozvoj gymn§zia, nŊkter® v dvouletĨch intervalech, napŚ. rozbor uļebn²ho pl§nu a nab²dky volitelnĨch pŚedmŊtŢ. 

Sumarizace je prov§dŊna pravidelnŊ v dvouletĨch intervalech, jak stanovuje vyhl§ġka MĠMT. 

Kriteria evaluace jsou stanovov§na na poļ§tku evaluaļn²ho obdob² Śeditelem ġkoly po projedn§n² v pedagogick® radŊ ġkoly. 

Z§vŊrem autoevaluaļn²ho procesu na konci kaģd®ho dvoulet®ho obdob² je souhrnn§ zpr§va, kter§ stanovuje priority pr§ce ġkoly pro dalġ² obdob². 

Z§sadn² souļ§sti pro vlastn² hodnocen² ġkoly jsou: 

a) vĨsledky vzdŊl§v§n² ï klasifikace ģ§kŢ 

                                         ¼spŊġnost v soutŊģ²ch 

                                         ¼spŊġnost ve srovn§vac²ch testech ( napŚ. CERMAT a jin®) v prŢbŊhu a  ke konci studijn²ch cyklŢ 

                                         ¼spŊġnost pŚi pŚij²m§n² na rŢzn® typy vysokĨch ġkol 

b) projekty                     - z§jem o ¼ļast v rŢznĨch typech projektŢ a ¼spŊġnost jejich realizace 

                                         dalġ² vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ a jejich odborn§ a publikaļn² ļinnost 

c) mimoġkoln² ļinnost   - prezentace ġkoly na veŚejnosti 

                                         pod²l ģ§kŢ a uļitelŢ na spoleļenskĨch, kulturn²ch a sportovn²ch akc²ch 

d) atmosf®ra ġkoly         - demokratickĨ pŚ²stup k ģ§kŢm, maximalizace nab²dky pro jejich ļinnosti 

                                         z§jem o studium na ġkole, spolupr§ce se z§konnĨmi z§stupci a rodiļi ģ§kŢ  

                                         spolupr§ce se Ġkolskou radou, zŚizovatelem a dalġ²mi institucemi a jejich hodnocen² ļinnosti ġkoly  

e) pracovn² prostŚed²     - zlepġov§n² materi§ln²ch podm²nek pro ġkoln² i mimoġkoln² ļinnost  

f) celkovĨ sn²mek ġkoly zpracovanĨ a vyhodnocenĨ odbornou firmou. 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 15 

5. Uļebn² pl§n a osnovy 
VzdŊl§vac² oblast VzdŊl§vac² obor 1.A 2.A 3.A 4.A Celkem 

Jazyk a jazykov§ komunikace 

ĻeskĨ jazyk a literatura 5 4 4 4 17 

AnglickĨ jazyk 4 3 3 3 13 

DruhĨ ciz² jazyk  - 3 3 3 9 

Matematika a jej² aplikace Matematika 5 5 4 4 18 

Informaļn² a komunikaļn² technologie Informatika a vĨpoļetn² technika 1 - 1 1 3 

ĻlovŊk a spoleļnost 
DŊjepis 2 2 2 2 8 

VĨchova k obļanstv² 1 1 1 1 4 

ĻlovŊk a pŚ²roda 

Fyzika 2 2 2 2 8 

Chemie - - 2 2 4 

Biologie 2 3 - 2 7 

ZemŊpis 2 2 2 2 8 

ĻlovŊk a zdrav² 
VĨchova ke zdrav² - - 2 - 2 

TŊlesn§ vĨchova 2 2 2 2 8 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce Pr§ce s laboratorn² technikou - 1 1 1 3 

UmŊn² a kultura 
Hudebn² vĨchova 

3 3 2 2 10 
VĨtvarn§ vĨchova 

Celkem 29 31 31 31 122 

 

Ve ġkoln²m roce 2013/2014 dojde k ¼pravŊ poļtu dŊlenĨch hodin v pŚedmŊtech ĻeskĨ jazyk a matematika. V tŊchto pŚedmŊtech dojde k navĨġen² poļtu dŊlenĨch 

hodin o jednu oproti ġkoln²mu roku 2012/2013 a tyto hodiny budou hrazeny z projektu EU Pen²ze ġkol§m.  

Poļty dŊlenĨch hodin v pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk: 

Prima ï 3 h, sekunda  - 2 h, tercie ï 2 h, kvarta ï 2 h. 

Poļty dŊlenĨch hodin v pŚedmŊtu Matematika: 

Prima ï 3 h, sekunda ï 2 h, tercie ï 2 h, kvarta ï 2 h. 

V tomto uļebn²m pl§nu nejsou prozat²m zahrnuty voliteln® a nepovinn® pŚedmŊty. Diskuse o jejich nab²dce a zaŚazen² bude prob²hat ve ġkoln²m roce 2007 /2008 

v souvislosti s pŚ²pravou ĠVP pro vyġġ² stupeŔ gymn§zia. 

Pozn§mky k dŊlen² hodin: 

Ciz² jazyk ï vġechny hodiny se dŊl² na skupiny 

IVT ï vġechny hodiny se dŊl² na skupiny 

Estetick§ vĨchova ï vġechny hodiny se dŊl² na skupiny  vĨtvarn® a hudebn² vĨchovy 

TŊlesn§ vĨchova ï vġechny hodiny se dŊl² na skupiny 

DruhĨ ciz² jazyk ï ģ§ci vol² mezi nŊmļinou, francouzġtinou nebo ruġtinou 

Pr§ce s laboratorn² technikou ï ģ§ci se dŊl² na skupiny 
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Podle souļasn®ho uļebn²ho pl§nu nab²z² ġkola nepovinn® pŚedmŊty: sportovn² hry,dramatick§ vĨchova,sborovĨ zpŊv ï budou zaŚazeny do ĠVP pŚ²lohou a na 

zaļ§tku pŚ²sluġn®ho ġkoln²ho roku aktualizov§ny. 
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5.1 ĻeskĨ jazyk a literatura  

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt ļeskĨ jazyk a literatura se vyuļuje jako samostatnĨ pŚedmŊt: 

- v 1. roļn²ku  -  5 hodiny tĨdnŊ, 

- v 2., 3. a 4.roļn²ku - 4 hodin tĨdnŊ. 

VzdŊl§v§n² ve vyuļovac²m pŚedmŊtu ļeskĨ jazyk a literatura je zamŊŚeno na: 

- rozv²jen² kultivovan®ho p²semn®ho i ¼stn²ho projevu, 

- vyj§dŚen² reakc² a pocitŢ ģ§kŢ, 

- pochopen² role v rŢznĨch komunikaļn²ch situac²ch, 

- orientaci pŚi vn²m§n² okoln²ho svŊta i sebe sama., 

- porozumŊn² rŢznĨm druhŢm psanĨch i mluvenĨch jazykovĨch projevŢ, pozn§n² z§mŊru autora, hlavn² myġlenky, 

- vn²m§n² literatury jako specifick®ho zdroje pozn§n² a proģitkŢ, 

- vyuģ²v§n² rŢznĨch zdrojŢ informac² (slovn²ky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozġiŚov§n² znalost² a dovednost² potŚebnĨch k dalġ²mu 

vzdŊl§v§n² a sebevzdŊl§v§n². 

 

Vyuļovac² pŚedmŊt ļeskĨ jazyk a literatura je ¼zce spjat s dramatickou vĨchovou (literatura, sloh), dŊjepisem (napŚ. obdob² Velk® Moravy ï misijn² ļinnost 

Konstantina a MetodŊje, husitstv², veleslav²nsk® obdob², obdob² n§rodn²ho obrozen²), informaļn²mi a komunikaļn²mi technologiemi (komunikace prostŚednictv²m 

elektronick® poġty, dodrģov§n² vģitĨch konvenc² a pravidel ï forma vhodn§ pro danou technologii, n§leģitosti apod.), hudebn² vĨchovou (lidov§ slovesnost, 

melodrama, p²sniļk§Śi, é). 

 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

OSV ï mluvn² cviļen², verb§ln² a neverb§ln² sdŊlen², pozn§v§n² lid² dle pŚ²bŊhŢ, dovednost zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidsk® vztahy, Śeġen² probl®mŢ,é 

VDO ï demokratick® z§sady v d²lech spisovatelŢ, formov§n² voln²ch a charakterovĨch rysŢ (sebekontrola, rozv²jen² vynal®zavosti, n§paditosti, tvoŚivosti,é) 

EGS ï pozn§v§n² ģivota v jinĨch zem²ch (den²ky, cestopisy,é) 

EV ï lidov§ slovesnost a pŚ²roda, ļlovŊk a pŚ²roda, pŚ²roda a dobrodruģstv²,é 

MDV ï vĨbŊr literatury, medi§ln² sdŊlen² a jeho hodnocen², reklama, zpravodajstv², m®dia v kaģdodenn²m ģivotŊ, spolupr§ce se ġkoln²m ļasopisem 

MKV ï Ļeġi a n§rodn² obrozen² 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k vyhled§v§n² a tŚ²dŊn² informac², 

- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie, 

- zohledŔuje rozd²ly ve znalostech a pracovn²m tempu jednotlivĨch ģ§kŢ, 

- sleduje pŚi hodinŊ pokrok vġech ģ§kŢ, 

- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² vĨpoļetn² techniky. 

Ģ§ci: 

- vyhled§vaj² a tŚ²d² informace a propojuj² je do ġirġ²ch vĨznamovĨch celkŢ, 

- osvojuj² si z§kladn² jazykov® a liter§rn² pojmy, 

- kriticky hodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a diskutuj² o nich, 

- vyuģ²vaj² prostŚedkŢ vĨpoļetn² techniky. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ, 

- vede ģ§ky k pl§nov§n² postupŢ. 

Ģ§ci: 

- vyhled§vaj² informace vhodn® k Śeġen² probl®mu, 

- vyuģ²vaj² z²skanĨch vŊdomost² a dovednost² k objevov§n² rŢznĨch variant Śeġen², 

- samostatnŊ Śeġ² probl®my a vol² vhodn® zpŢsoby Śeġen², 

- uv§ģlivŊ rozhoduj². 

Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci mohou spolupracovat, 

- vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh®, 

- vede ģ§ky k vĨstiģn® argumentaci. 

Ģ§ci: 

- formuluj² a vyjadŚuj² sv® myġlenky a n§zory v logick®m sledu, vĨstiģnŊ a kultivovanŊ se vyjadŚuj² ¼stnŊ i p²semnŊ, 

- naslouchaj² promluv§m druhĨch lid² a vhodn® na nŊ reaguj², 

- ¼ļinnŊ se zapojuj² do diskuse a vhodnŊ obhajuj² sv® n§zory, 

- rozum² rŢznĨm typŢm textŢ a z§znamŢ, 

- vyuģ²vaj² informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ. 
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Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru, 

- vede ģ§ky k dodrģov§n² pravidel. 

Ģ§ci: 

- ¼ļinnŊ spolupracuj² ve skupinŊ, 

- pod²lej² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, 

- vŊcnŊ argumentuj². 

Kompetence obļansk® 

Uļitel: 

- zad§v§ skupinŊ ¼koly zpŢsobem, kterĨ vyluļuje, aby jeden ģ§k pracoval za ostatn², 

- motivuje ģ§ky k prozkoum§v§n² n§zorŢ a pohledŢ liġ²c²ch se od jejich vlastn²ch, 

- motivuje ģ§ky k z§jmu o kulturn² dŊdictv². 

Ģ§ci: 

- respektuj² pŚesvŊdļen² druhĨch lid², 

- chr§n² naġe tradice, kulturn² i historick® dŊdictv², 

- aktivnŊ se zapojuj² do kulturn²ho dŊn², 

- maj² pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm. 

Kompetence pracovn² 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k dodrģov§n² pravidel bezpeļnosti a ochrany zdrav², 

- uļitel vede ģ§ky k vyuģ²v§n² znalost² v bŊģn® praxi, 

- vede k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch pravidel pro pr§ci s vĨpoļetn² technikou. 

Ģ§ci: 

- dodrģuj² hygienu pr§ce, 

- dodrģuj² bezpeļnostn² pravidla pro pr§ci s vĨpoļetn² technikou, 

- vyuģ²v§ svĨch znalost² v bŊģn® praxi. 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- pracuje se z§kladn²mi jazykovĨmi pŚ²ruļkami 

- odliġ² spisovnĨ a nespisovnĨ jazykovĨ projev 

- rozpozn§ nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby obohacov§n² 
slovn² z§soby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov 

- ovl§d§ pravopisn® jevy lexik§ln² 

a morfologick® 

- rozpozn§ ohebn® slovn² druhy 

- uvŊdomuje si vztah mezi z§kladn²mi vŊtnĨmi 
ļleny, rozv²j. vŊt. ļleny 

Jazykov§ vĨchova 

- obecn® pouļen² o jazyce (jazykov® pŚ²ruļky) 

- zvukov§ str§nka jazyka (spisovn§ 

a nespisovn§ vĨslovnost) 

- slovn² z§soba a tvoŚen² slov (zpŢsoby tvoŚen² 

slov a obohacov§n² slovn² z§soby) 

- pravopis (lexik§ln² a morfologickĨ) 

- tvaroslov² (ohebn® slovn² druhy) 

- skladba (z§kladn² vŊtn® ļleny, rozv. vŊt. 

ļleny) 

- pravopis (shoda pŚ²sudku s podmŊtem) 

Na z§kladŊ vĨbŊru textu Pravopis ï 

v prŢbŊhu 

cel®ho ġkoln²ho 

roku 

- rozpozn§ jednoduch® pŚ²pady manipulativn² 
komunikace 

- osvojuje si z§kladn² normy p²semn®ho 

vyjadŚov§n², zvl§d§ jednoduchou grafickou 

¼pravu textu 

- odliġuje a pouģ²v§ pŚ²mou a nepŚ²mou Śeļ 

- vĨstiģnŊ vyjadŚuje vlastn² postoje a pocity 

- komunikuje pohotovŊ a pŚimŊŚenŊ v bŊģnĨch 

komunikaļn²ch situac²ch 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- osloven² 

- korespondence (vzkaz, pohled, dopis,  e-mail) 

- vypravov§n², popis, charakteristika 

- dialog a monolog v ģivotŊ (Śeļnictv²) 

OSV ï mluvn² cviļen², verb§ln² a 

neverb§ln² sdŊlen² 

D ï starovŊk® řecko a ř²m 

ĻJ (lit.) - Śeck® a Ś²msk® b§je a povŊsti 

EGS ï rodinn® pŚ²bŊhy z cest 

MKV ï charakt. ļlovŊka 

MDV ï medi§ln² sdŊlen² (jeho 

hodnocen²) 

Doporuļujeme 

vĨuku v bloc²ch, 

spolupr§ci se 

ġkoln²m 

ļasopisem 

(MDV) 

-     rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze  a ve verġ²ch 

-     pŚedn§ġ² zpamŊti liter§rn² texty pŚimŊŚen® 

vŊku 

-    vyj§dŚ² sv® pocity z pŚeļten®ho textu 

-    podle svĨch schopnost² volnŊ reprodukuje text, 

     pŚ²padnŊ tvoŚ² vlastn² liter§rn² text na dan® t®ma 

Liter§rn² vĨchova 

- lidov§ slovesnost 

- poh§dky, povŊsti, mĨty, balada 

- Jir§sek, NŊmcov§, Erben  

- cestopis 

- dobrodruģn§ literatura 

- dŊtskĨ hrdina 

- lyrika, epika 

- nonsens, rĨm, verġ, personifikace, metafora 

HV ï lidov® p²snŊ, lidov§ slovesnost, 

hudebn² pojmy a n§stroje 

D ï kŚesŠanstv², Ģid® 

D ï starovŊk® řecko a ř²m 

VV ï Śeck® a Ś²msk® umŊn² 

OSV ï projekt Poh§dka, pozn§v§n² 

lid² dle pŚ²bŊhŢ, dovednost 

zapamatovat si (b§seŔ) 

MDV ï vĨbŊr literatury 

EGS ï ģivot dŊt² v jinĨch zem²ch 

EV ï lidov§ slovesnost a pŚ²roda, 

pŚ²roda a dobrodruģstv² 

V prŢbŊhu roku: 

z§klady lit. 

teorie, liter§rnŊ- 

vĨchovn® 

aktivity 

(divadlo, 

besedy, 

vĨstavy...), 

ļten§ŚskĨ den²k 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- ovl§d§ pravopisn® jevy morfologick® 

- rozliġuje pravopis velkĨch a malĨch p²smen 

- ch§pe pŚen§ġen² pojmenov§n² 

- pouģ²v§ samostatnŊ vĨkladov® a jin® slovn²ky pro 

urļen² vĨznamu slova 

- rozliġuje vŊtn® ļleny, ovl§d§ z§kladn² pravopisn® 
jevy syntaktick® ve vŊtŊ jednoduch® 

Jazykov§ vĨchova 

- tvaroslov² (ohebn® slovn² druhy, dŢraz na 

slovesa, neohebn® slovn² druhy) 

- pravopis velkĨch p²smen 

- slovn² z§soba (vĨznam slova, slova 

jednoznaļn§, mnohoznaļn§, synonyma) 

- skladba (stavba vŊty ï z§kladn² a rozv²jej²c² 

vŊtn® ļleny) 

Na z§kladŊ vĨbŊru textu Pravopis ï 

v prŢbŊhu 

cel®ho ġkoln²ho 

roku 

- rozliġuje slohov® rozvrstven² slovn² z§soby, 

dok§ģe popsat sv® city, pocity, n§lady 

- vĨstiģnŊ vyj§dŚ² charakteristick® rysy popisovan® 

osoby 

- rozpozn§ manipulativn² pŢsoben² projevu 

- ch§pe liter§rn² text jako zdroj informac² a 

proģitkŢ, formuluje vlastn² n§zory na umŊleck® 

d²lo 

- formuluje hlavn² myġlenky textu, dok§ģe vytvoŚit 
vĨpisky 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- subjektivn² popis 

- charakteristika (pŚ²m§, nepŚ²m§) 

- refer§t, recenze (beseda o umŊleck®m d²le), 

reklama 

vĨpisky 

OSV ï mluvn² cviļen², pozn§v§n² 

lid² 

EV ï pŚ²roda a j§ 

EGS ï cestov§n² 

ĻJ ï liter§rn² texty 

odbornĨ text z rŢznĨch oborŢ 

ĻJ ï vyuģit² liter§rn²ch textŢ 

MDV ï reklama 

odbornĨ text z rŢznĨch oborŢ 

Doporuļujeme 

vĨuku 

v bloc²ch, 

spolupr§ci se 

ġkoln²m 

ļasopisem 

(MDV) 

-    jednoduġe a vĨstiģnŊ charakterizuje hlavn²    

liter§rn² druhy a ģ§nry 

-     formuluje vlastn² n§zory na pŚeļtenĨ text 

-     orientuje se v z§kladn²ch liter§rn²ch pojmech 

      (viz uļivo) 

- vĨraznŊ ļte nebo pŚedn§ġ² vhodnĨ liter§rn² text 

Liter§rn² vĨchova 

- bajky 

- modern² poh§dka 

- mĨty, povŊsti 

- nonsens, limerick 

- balada, romance 

- metonymie, epiteton 

- praģsk® povŊsti 

- pov²dka 

- Neruda, Pavel, Bass, Hrabal 

- London 

VV, HV - rom§nsk®, gotick® umŊn² 

(stav., soch., mal.) + hudba 

DŊ - Velk§ Morava, ļeskĨ st§t - 

PŚemyslovci, Lucemburkov® 

OSV ï mezilidsk® vztahy 

MKV ï charakter. ļlovŊka 

EGS - cestov§n² 

V prŢbŊhu 

roku: z§klady 

lit. teorie, 

liter§rnŊ- 

vĨchovn® 

aktivity 

(divadlo, 

besedy, 

vĨstavy...), 

ļten§ŚskĨ den²k 
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Roļn²k: 3. 

 VĨstup Uļivo  MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- m§ pŚehled o slovanskĨch a svŊtovĨch jazyc²ch 

- rozliġuje zpŢsoby obohacov§n² slovn² z§soby 

- ovl§d§ slovesn® tvary 

- urļuje druhy vedlejġ²ch vŊt  

- ovl§d§ pravopisn® jevy syntaktick® ve vŊtŊ 

jednoduch® 

Jazykov§ vĨchova 

- obecn® pouļen² o jazyce (skupiny 

jazykŢ, rozvrstven² n§rodn²ho jazyka) 

- slovn² z§soba (obohacov§n², slova 

pŚejat§ a jejich skloŔov§n²) 

- tvaroslov² (slovesa) 

- skladba (vŊta jednoduch§ a souvŊt²) 

Uk§zky z ļesk® literatury 

Ciz² jazyky 

Na z§kladŊ vĨbŊru textu 

Pravopis 

a jazykovĨ 

rozbor ï 

v prŢbŊhu 

cel®ho ġkoln²ho 

roku 

- pouģ²v§ jazykov® prostŚedky pro danĨ slohovĨ 
¼tvar 

- rozliġuje pojmy, fakta, n§zory, hodnocen² 

- rozezn§v§ jazykov® i mimojazykov® prostŚedky 
komunikace 

- ovl§d§ z§klady studijn²ho ļten², formuluje hlavn² 
myġlenky textu 

- uvaģuje nad probl®mem a vyvozuje z§vŊry 

- uvŊdomuje si potŚebu spisovn® vĨslovnosti ve 
veŚejn®m projevu 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- ģivotopis 

- vĨklad 

- ¼vaha (aktu§ln² t®mata) 

Śeļnictv² 

ĻJ (lit.) ï liter§rn² texty 

odborn® pŚedmŊty 

OSV ï mluvn² cviļen², sebepozn§n² 

a sebepojet² 

VDO ï obļansk§ odpovŊdnost, 

angaģovanost kaģd®ho ģ§ka (Śeļnictv²) 

EV ï ģivotn² prostŚed² 

MDV ï zpravodajstv², m®dia 

v kaģdodenn²m ģivotŊ 

Doporuļu-jeme 

vĨuku v bloc²ch, 

spolupr§ci se 

ġkoln²m 

ļasopisem 

(MDV) 

- dramatizuje umŊleckĨ text 

- vc²t² se do nŊkter® z postav 

- hled§ vztah k dneġn²m probl®mŢm 

Liter§rn² vĨchova 

- Bible, biblick® pŚ²bŊhy 

- balada soci§ln², villonsk§ 

- drama 

- n§stin vĨvoje svŊtov® literatury 

- Boccaccio, Villon, Cervantes, Moliere 

- vĨvoj ļesk® literatury (od poļ§tkŢ  do 
19. stolet²) 

- Karel IV., M§cha, BorovskĨ, m§jovci, 
lum²rovci 

VV, HV, DŊ ï renesance, 

humanismus,baroko 

klasicismus 

OV ï humanismus 

ĻJ (sloh) ï ģivotopis 

DŊ ï n§rodn² obrozen², 2. pol. 19. stol. 

VV,HV ï umŊleck® smŊry 2. pol. 19. st. 

a pŚelomu 19. a 20. stol. 

MKV ï Ļeġi a Evropa a NO 

MDV ï knihy, noviny,é a NO 

V prŢbŊhu roku: 

z§klady lit. 

teorie, liter§rnŊ- 

vĨchovn® 

aktivity 

(divadlo, 

besedy, 

vĨstavy...), 

ļten§ŚskĨ den²k 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- zvl§d§ vĨstavbu souvisl®ho textu a rŢzn® zpŢsoby 
jeho ļlenŊn² 

- urļuje druhy souvŊt² 

- ovl§d§ pravopisn® jevy syntaktick® v souvŊt² 

Jazykov§ vĨchova 

- obecn® pouļen² o jazyce (pŢvod 

a z§klady vĨvoje ļeġtiny) 

- slovn² z§soba (homonyma, antonyma, 

odborn® n§zvy) 

- tvaroslov² (vlastn² jm®na a n§zvy) 

- skladba (souvŊt², poŚ§dek slov ve vŊtŊ, 

stavba textu) 

Na z§kladŊ vĨbŊru textu Pravopis 

a jazykov® 

rozbory ï 

v prŢbŊhu cel®ho 

ġkoln²ho roku 

- zvl§d§ vĨstavbu souvisl®ho textu a rŢzn® zpŢsoby 
jeho ļlenŊn² 

- ch§pe roli mluvļ²ho a posluchaļe 

- dodrģuje z§sady dorozum²v§n² (komunikaļn² 

normy) 

- vyj§dŚ² ¼stnŊ ļi p²semnŊ sv® z§ģitky, n§zory, n§lady, 
pokouġ² se o vlastn² liter§rn² texty 

- zvl§d§ z§kladn² normy p²semn®ho vyjadŚov§n² a 
grafickou ¼pravu textu 

- zhodnot² kriticky z§mŊr autora textu 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

- ¼Śedn² p²semnosti 

- report§ģ, cestopis 

- diskuze (sdŊlovac² prostŚedky) 

- vĨstavba a ļlenŊn² textu 

funkļn² styly  

VDO ï ¼Śedn² styk obļana s ¼Śady 

EGS ï report§ģ z cestov§n² 

MDV ï diskuze, druhy sdŊlovac²ch 

prostŚedkŢ, sdŊlovac² prostŚedky a 

my 

OSV ï mluvn² cviļen² 

EV ï vztah ļlovŊka k ģivotn²mu 

prostŚed² (report§ģ) 

ĻJ ï liter§rn² texty 

Doporuļu-jeme 

vĨuku v bloc²ch, 

spolupr§ci se 

ġkoln²m 

ļasopisem 

(MDV) 

-     orientuje se v z§kladn²ch liter§rn²ch smŊrech 20.     

stolet² 

-     m§ pŚehled o vĨznamnĨch pŚedstavitel²ch ļesk®  

a svŊtov® literatury 

-     projevuje z§jem navġtŊvovat divadla a filmov§ 

pŚedstaven² 

-    formuluje vlastn² n§zory na umŊleck® d²lo 

-    orientuje se v textu a najde potŚebn® informace 

(obsahov®, umŊleck®ho zamŊŚen²) 

Liter§rn² vĨchova 

- vĨvoj ļesk® literatury  (od 19. do 

21. stolet²) 

- pov²dka, rom§n 

- drama 

- Ļapek, Haġek, Werich, SuchĨ, Wolker, 
Nezval, Seifert, Sk§cel, Viewegh, 

Douskov§ 

VV, HV ï umŊn² 20. stolet² 

OV ï probl®my lidsk® 

nesn§ġenlivosti 

DŊ ï dŊjiny 20. stolet² 

VDO ï demokratick® z§sady 

v d²lech spisovatelŢ 

V prŢbŊhu roku: 

z§klady lit. 

teorie, liter§rnŊ- 

vĨchovn® 

aktivity (divadlo, 

besedy, 

vĨstavy...), 

ļten§ŚskĨ den²k 

 

PomŢcky: n§stŊnn® tabule, slovn²ky, pŚ²ruļky, liter§rn² texty,é 
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5.2 AnglickĨ jazyk 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

VzdŊl§vac² obsah pŚedmŊtu: 

- podpora rozvoje komunikaļn²ch kompetenc² 

- z²sk§v§n² z§jmu o studium ciz²ho jazyka a vytv§Śen² pozitivn²ho vztahu k tomuto pŚedmŊtu, 

- kultivace jazykovĨch dovednost² 

- z²sk§n² schopnosti ļ²st s porozumŊn²m pŚimŊŚen® texty v dan®m ciz²m jazyce, 

- porozumŊn² pŚimŊŚenŊ (jazykovŊ, obsahovŊ, rozsahem) n§roļn®mu ¼stn²mu sdŊlen² na ¼rovni osvojenĨch znalost², 

- pozn§n² kultury zem² pŚ²sluġn® jazykov® oblasti, vyhled§n² nejdŢleģitŊjġ²ch informac² o zem²ch studovan®ho jazyka a k pr§ci s nimi, 

- pŚedpokl§d§ dosaģen² ¼rovnŊ A 2 (podle spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky 

- pochopen² jazyka jako prostŚedku historick®ho a kulturn²ho vĨvoje n§roda, dŢleģit®ho sjednocuj²c²ho ļinitele n§rodn²ho spoleļenstv² 

- pochopen² jazyka jako dŢleģit®ho n§stroje celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 

- rozv²jen² pozitivn²ho vztahu k mnohojazyļnosti a respektov§n² kulturn² rozmanitosti 

- dŢraz na ¼stn² komunikaci a vytv§Śen² z§kladu (zejm®na fonetice a syntaxi) pro dalġ² osvojov§n² jazyka 

- rozvoj jazykov®ho povŊdom² ve vztahu k mateŚsk®mu a pŚ²padn® dalġ²m jazykŢm 

Formy realizace: 

- vyuļovac² hodina ï skupinov® vyuļov§n², dialogy, vĨklad, poslech, ļetba, reprodukce textu (p²semn§ ¼stn²), samostatn§ pr§ce (vyhled§v§n² informac², pr§ce 

se slovn²kem a s autentickĨmi materi§ly), hry, soutŊģe, recitace, dramatizace, zpŊv, vĨukov® programy na PC, kr§tkodob® projekty, 

- olympi§dy, 

- vĨjezdy do zahraniļ², 

- pŚ²leģitostn® akce, 

- projekty. 

Ļasov§ dotace: 

- 4 hodiny tĨdnŊ v 1. roļn²ku , 3 hodiny tĨdnŊ v 2. ï 4. roļn²ku 

M²sto realizace: 

- v jazykovĨch uļebn§ch, v uļebn§ch VT a v knihovnŊ. 

DŊlen²: 

- na skupiny v r§mci roļn²ku. 

PrŢŚezov§ t®mata: 

- OSV (Soci§ln² rozvoj), 

- EGS (Evropa a svŊt n§s zaj²m§, Objevujeme Evropu a svŊt), 
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- MKV (Lidsk® vztahy, Kulturn² diference, Multikulturalita, EtnickĨ pŢvod), 

- MDV (Tvorba medi§ln²ho sdŊlen²), 

- EV (Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed², Vztah ļlovŊka k prostŚed²), 

- VDO (Obļansk§ spoleļnost a ġkola). 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Vyuļuj²c² vyuģije vġech forem a metod pr§ce k tomu, aby ģ§k dos§hl poģadovanĨch kompetenc². 

Kompetence k uļen²: 

- ģ§ci vyb²raj² a vyuģ²vaj² vhodn® zpŢsoby a metody pro efektivn² uļen², 

- ģ§ci propojuj² z²skan® poznatky do ġirġ²ch celkŢ, 

- ģ§ci pozn§vaj² smysl a c²l uļen². 

Postup: 

- veden² ģ§kŢ k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ, 

- zad§v§n² ¼kolŢ, pŚi kterĨch ģ§ci vyhled§vaj² a kombinuj² informace. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- ģ§ci jsou schopni pochopit probl®m, 

- ģ§ci um² vyhledat vhodn® informace. 

Postup: 

- kladen² vhodnĨch ot§zek, 

- umoģnŊn² voln®ho pŚ²stupu k informaļn²m zdrojŢm. 

Kompetence komunikativn²: 

- ģ§ci komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni, 

- ģ§ci um² naslouchat promluv§m druhĨch lid² a vhodnŊ na nŊ reagovat. 

Postup: 

- veden² ģ§kŢ k vĨstiģn®mu a souvisl®mu projevu, 

- vytv§Śen² pŚ²leģitost² pro komunikaci mezi ģ§ky, 

- veden² ģ§kŢ k aktivit§m, kter® mohou bĨt vykon§v§ny individu§lnŊ, ve dvojic²ch,é 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- ģ§ci spolupracuj² ve skupinŊ, 

- ģ§ci se pod²lej² na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, 

- ģ§ci jsou schopni sebekontroly. 

Postup: 

- hodnocen² ģ§kŢ zpŢsobem, kterĨ jim umoģŔuje vn²mat vlastn² pokrok, 

- veden² ģ§kŢ k tomu, aby na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotili sv® ļinnosti, 

- podnŊcov§n² ģ§kŢ k argumentaci. 
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Kompetence obļansk®: 

- ģ§ci respektuj² n§zory ostatn²ch, 

- ģ§ci se um² zodpovŊdnŊ rozhodnout podle dan® situace. 

Postup: 

- veden² ģ§kŢ k prezentaci jejich myġlenek a n§zorŢ, 

- veden² ģ§kŢ k diskusi, 

- veden² ģ§kŢ ke vz§jemn®mu naslouch§n² si. 

Kompetence pracovn²: 

- ģ§ci jsou schopni efektivnŊ organizovat svou pr§ci. 

Postup: 

- napom§h§n² pŚi cestŊ ke spr§vn®mu Śeġen², 

- zohledŔov§n² rozd²lŢ ve znalostech a pracovn²m tempu ģ§kŢ. 

Vyuļovac²m pŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

EV: 

- z§kladn² podm²nky ģivota, 

- ekosyst®my, 

- lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed². 

EGS: 

- jsme Evropan®, 

- Evropa a svŊt. 

OSV: 

- pozn§v§n² lid², 

- mezilidsk® vztahy, 

- kooperace a kompetice, komunikace. 

MDV: 

- tvorba medi§ln²ho sdŊlen², 

- pr§ce v realizaļn²m tĨmu. 

MKV : 

- lidsk® vztahy, 

- mezilidsk® vztahy, etnickĨ pŢvod, 

- princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity. 

VDO: 

- principy demokracie, 

- obļan, spoleļnost , st§t, 

- formy participace. 
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Roļn²k: 1.  

VĨstup 
Uļivo  

 

MezipŚedmŊtov® vztahy,  

projekty, kurzy, prŢŚezov§ 

t®mata 

Pozn§mky 

- Poslech s porozumŊn²m 

- rozum² pokynŢm uļitele pŚi pr§ci ve tŚ²dŊ a dok§ģe na 
nŊ reagovat. 

- rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch 

textech jsou-li pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

- rozum² obsahu promluvy ļi konverzace, kterĨ se tĨk§ 
osvojovanĨch t®mat 

- recituje zpamŊti nŊkolik Ś²kanek. 

 

- Mluven² 

- zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje 
v bŊģnĨch form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch 

- mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a 
dalġ²ch osvojovanĨch t®matech 

- vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§losti, pop²ġe osoby, 

m²sta a vŊci ze sv®ho kaģdodenn²ho ģivota 

- Ļten² s porozumŊn²m 

- vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch 

kaģdodenn²ch autentickĨch materi§lech 

- rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ 

v nich poģadovan® informace 

 

- Psan² 

- vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

- nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, 
rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch t®mat 

- reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen²  

 

-    mluvnice ï z§kladn² gramat. struktury a typy vŊt: 

zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï fonetick® znaky 

(pasivnŊ), z§kladn² vĨslovnost, n§vyky 

-     pŚedloģky m²sta (on top of, between, behind, in,     

near, next to) 

- z§kladn² spoleļensk® obraty a fr§ze. 

- pŚivlastŔovac² p§d 

- urļov§n² hodin a ļasu 

- vyj§dŚen² pŚ§n² a potŚeb (want, need) 

- min. ļas slovesa "bĨt" a pravidelnĨch sloves 

- pŚ²tomnĨ ļas prŢbŊhovĨ a prostĨ 

- rozkazovac² zpŢsob 

- pŚ²slovce frekvenļn², zpŢsobov§ a m²sta 

- pops§n² kaģdodenn²ch zvykŢ a ļinnost² 

- pŚ²davn§ jm®na 

- vyj§dŚen² povinnosti 

- vyj§dŚen² povinnosti pomoc² "going to" 

- z§jmena neurļit§ (somebody, nobody,é) 

- slovn² z§soba 

- ģ§ci si osvoj² a um² pouģ²vat z§kladn² slovn² 
z§sobu v komunikaļ. situac²ch 

ĻJ 

OSV ï mezilidsk® vztahy 

VDO ï spoleļnost a st§t 

EGS ï Evropa a svŊt n§s zaj²maj² 

MKV ï kulturn² diference 

MDV ï tvorba multimedi§ln²ho 

sdŊlen² 

tematick® okruhy-povol§n²,lidsk® 

tŊlo, j²dlo, dopravn² prostŚedky, 

zv²Śata  

 

PomŢcky: audio a video technika, poļ²taļe, ļasopisy, slovn²ky, mapy, encyklopedie, obrazovĨ a kop²rovanĨ materi§l, n§zorn® pomŢcky.  

SoutŊģe: Olympi§da v anglick®m jazyce. 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, projekty, 

kurzy 

Pozn§mky 

- dok§ģe se orientovat v monologu ļi dialogu s malĨm 
poļtem nezn§mĨch vĨrazŢ, jejich vĨznam dok§ģe 

odhadnout. 

- dok§ģe postihnout hlavn² smysl sdŊlen², vļetnŊ 

dŢleģitĨch detailŢ 

- rozum² pŚimŊŚenŊ obt²ģnĨm souvislĨm sdŊlen²m i 

konverzaci dvou a v²ce osob. 

- um² vyhledat z§kl. informace a hlavn² myġlenky. 

- vyuģ²v§ slovn²ky 

- tvoŚivŊ se z¼ļastn² rozhovoru dvou i v²ce osob 

- vhodnŊ reaguje v nejbŊģnŊjġ²ch ŚeļovĨch situac²ch 

- um² jednoduġe vyj§dŚit svŢj n§zor 

- um² pŚedn®st kr§tkou zpr§vu ļi sdŊlen² 

- um² napsat struļnĨ osobn² dopis 

- m§ z§kladn² poznatky o angl. mluv²c²ch zem²ch 

- psan² kr§tkĨch struļnĨch dopisŢ a pohlednic 

- ģ§d§n² a poskytov§n² osobn²ch informac². 

- sezn§men² s mŊnami angl. mluv²c²ch zem² 

- mod§ln² slovesa (can/canËt) 

- popis mŊsta a instrukce k urļen² smŊru 

- pops§n² denn² rutiny, zvykŢ a ģiv. stylu 

- popis lid², charakteristika a obleļen² 

- vyj§dŚen² mnoģstv² 

- minulĨ a budouc² ļas 

Z, ĻJ, HV, D 

OSV ï kooperace a kompetice 

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen² 

EGS ï Evropa a svŊt 

MKV ï mezilidsk® vztahy a 

kulturn² diference 

VDO ï obļan,  spoleļnost, st§t 

EV ï z§kl. podm. ģivota 

 

PomŢcky: Audio a video technika, poļ²taļe, ļasopisy, slovn²ky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovĨ a kop²rovanĨ materi§l, n§zorn® pomŢcky. 

SoutŊģe: Olympi§da v AJ. 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, projekty, 

kurzy 

Pozn§mky 

- rozum² obsahu promluvy, ch§pe celkovĨ obsah sdŊlen² 

- dok§ģe postihnout hlavn² smysl sdŊlen², vļetnŊ dŢleģitĨch 
detailŢ 

- dok§ģe se orientovat v monologu ļi dialogu s malĨm 

poļtem nezn§mĨch vĨrazŢ, jejich vĨznam dok§ģe 

odhadnout 

- ļte ġirġ² okruh tiġtŊnĨch materi§lŢ, orientuje se i v 
¼ryvc²ch autentickĨch textŢ, pŚev§ģnŊ informativn²ho 

charakteru. 

- je schopen domluvit si setk§n², spoleļnĨ program, 

nakupovat rŢzn® zboģ², j²zdenky, vstupenky apod. 

- um² uģ²vat jednoduch® obraty, vyjadŚuj²c² svolen², 

odm²tnut², radost, politov§n², omluvu, prosbu, é 

- nap²ġe osobn² dopis, um² vyj§dŚit sv® z§ģitky, dojmy, 
pŚ§n², atd. 

- vypln² bŊģnĨ formul§Ś a dotazn²k 

- m§ vġeobecnĨ rozhled, kterĨ pŚisp²v§ k formov§n² 

vz§jemn®ho porozumŊni mezi zemŊmi (k respektu a 

toleranci odliġnĨch kulturn²ch hodnot jinĨch n§rodŢ) 

- pŚ²tomnĨ, minulĨ a budouc² ļas 

prostĨ a prŢbŊhovĨ 

- mod§ln² slovesa 

- stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen 

- popis osoby, m²sta, pŚedmŊtu, ļasu a 

situace 

- pŚedloģky m²sta a ļasu 

- trpnĨ rod/ budouc², pŚ²tomnĨ a 

minulĨ 

- nepravideln§ slovesa 

ĻJ, M, OV, Z, D, HV, VV 

EV ï lidsk® aktivity a probl®my 

ģivotn²ho prostŚed² 

VDO ï formy participace 

OV ï kooperace, kompetice 

EGS ï objevujeme Evropu a svŊt 

MKV ï multikulturalita, etnickĨ 

pŢvod 

MDV ï pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

 

PomŢcky: Audio a video technika, poļ²taļe, ļasopisy, autentick® texty, slovn²ky, jazykov® pŚ²ruļky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovĨ materi§l, tabule 

gramatickĨch pŚehledŢ, kop²rovanĨ materi§l, n§zorn® pomŢcky. 

SoutŊģe: Olympi§da v AJ 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, kurzy, 

projekty  

Pozn§mky 

- rozum² souvislĨm projevŢm uļitele 

- monologickĨm i dialogickĨm projevŢm rodilĨch 

mluvļ²ch, pron§ġenĨm v pŚirozen®m tempu a obsahuj²c²m 

nŊkolik nezn§mĨch vĨrazŢ snadno odhadnutelnĨch z 

kontextu. 

- formulovat ot§zky a odpov²dat na nŊ 

- pohotovŊ, pŚirozenŊ a jazykovŊ spr§vnŊ reagovat v 

dialogickĨch situac²ch kaģdodenn²ho ģivota 

- samostatnŊ v®st jednoduchĨ dialog 

- vyjadŚovat vlastn² n§zor 

- reprodukovat vyslechnutĨ nebo pŚeļtenĨ text 

- souvisle pohovoŚit na zn§m§ t®mata (vļetnŊ z§kladn²ch 
re§li²) 

- pouģ²vat slovn²ky a jazykov® pŚ²ruļky 

- um² napsat struļnĨ ģivotopis 

- vypln² bŊģnĨ formul§Ś a dotazn²k 

- pracuje s autentickĨmi texty (ļasopisy, knihy, prospekty) 

- orientuje se v z§kladn²ch zemŊpisnĨch, hospod§ŚskĨch, 
spoleļenskopolitickĨch, kulturn²ch a historickĨch re§li²ch. 

- m§ vġeobecnĨ rozhled. 

- odhaduje vĨznamy nezn§mĨch vĨrazŢ 

- minulĨ, pŚ²tomnĨ a budouc² ļas prostĨ 
a prŢbŊhovĨ 

- pŚedpŚ²tomnĨ a pŚedminulĨ ļas 

- z§jmena zvratn§ a samostatn§ 

- trpnĨ rod  

- nepŚ²m§ Śeļ 

- veden² telefonick®ho rozhovoru 

- mod§ln² slovesa (should, can, might, 
shall, would) 

- ud§v§n² smŊru 

- pŚ²slovce ļasu 

- t§zac² dovŊtky 

- pŚ²kazy a ģ§dosti 

- ļ§sti tŊla 

- vĨznaļn® osobnosti z oblasti vŊdy, 

umŊn², historie, politiky, sportu 

D, Z, ĻJ, Bi, OV 

EV ï vztah ļlovŊka a prostŚed² 

VDO ï principy demokracie 

OV ï kooperace a kompetice 

EGS ï jsem Evropan® 

MKV ï princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

MGV ï pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

Projekty ï EvropskĨ den jazykŢ 

Kurzy ï z§jezdy 

 

PomŢcky: Audio video technika, poļ²taļe, ļasopisy, autentick® texty, slovn²ky, jazykov® pŚ²ruļky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovĨ a kop²rovanĨ materi§l, 

gramatick® pŚehledy, n§zorn® pomŢcky. 

SoutŊģe: Olympi§da v AJ. 
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5.3 NŊmeckĨ jazyk 

VzdŊl§vac² obsah pŚedmŊtu: 

- pŚisp²v§ k pochopen² a objevov§n² skuteļnost², 

- poskytuje jazykovĨ z§klad pro komunikaci ģ§kŢ v r§mci Evropy a svŊta, 

- sniģuje jazykov® bari®ry, 

- umoģŔuje pozn§vat ģivot lid² a kulturn² tradice, 

- prohlubuje mezin§rodn² porozumŊn². 

- pochopen² jazyka a jako dŢleģit®ho n§stroje celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 

- pŚisp²v§ k pochopen² jazyka jako prostŚedku historick®ho a kulturn²ho vĨvoje 

- rozvinut² komunikaļn²ch kompetenc² ï rozv²jen² pozitivn²ho vztahu k mnohojazyļnosti a respektov§n² kulturn² rozmanitosti 

- c²lem je podpora rozvoje komunikaļn²ch kompetenc² 

- kultivace jazykovĨch dovednost² a jejich vyuģ²v§n² je ned²lnou souļ§st² vġech vzdŊl§vac²ch oblast² 

- pŚedpokl§d§ dosaģen² ¼rovnŊ A1 

Formy realizace: 

- vyuļovac² hodina ï skupinov® vyuļov§n², dialogy, vĨklad, poslech, ļetba, reprodukce textu (p²semn§, ¼stn²), samostatn§ pr§ce, pr§ce ve skupin§ch 

vyhled§v§n² informac², pr§ce se slovn²kem a s autentickĨmi materi§ly), hry, soutŊģe, recitace, dramatizace, zpŊv, vĨukov® programy na PC, kr§tkodob® 

projekty, 

- olympi§dy, 

- vĨjezdy do zahraniļ², 

- pŚ²leģitostn® akce. 

Ļasov§ dotace: 

- dalġ² ciz² jazyk - 3 hodiny tĨdnŊ (2. ï 4. roļn²k). 

M²sto realizace: 

- jazykov® uļebny, uļebny VT, knihovna. 

DŊlen²: 

- na skupiny v r§mci roļn²ku. 

PrŢŚezov§ t®mata: 

- OSV ( Soci§ln² rozvoj), 

- EGS ( Evropa a svŊt n§s zaj²m§, Objevujeme Evropu a svŊt), 

- MKV ( Lidsk® vztahy, Kulturn² diference, Multikulturalita, EtnickĨ pŢvod), 

- MDV ( Tvorba medi§ln²ho sdŊlen²), 

- EV ( Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed², Vztah ļlovŊka k prostŚed²), 
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- VDO ( Obļansk§ spoleļnost a ġkola). 
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 Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- rozum² jednoduchĨm pokynŢm (v ciz²m jazyce) pŚi 
pr§ci ve tŚ²dŊ a dok§ģe na nŊ reagovat 

- rozum² jednoduch® konverzaci dvou osob a ch§pe jej² 

obsah a smysl 

- pouģ²v§ slovn²ky 

- orientuje se v obsahu jednoduch®ho textu, vyhled§v§ 
odpovŊdi na ot§zky, potŚebnou informaci 

- pouģ²v§ abecedn² slovn²k uļebnice 

- nav§ģe kontakt s konkr®tn² osobou 

- porozum² poslechovĨm textŢm 

- pokyny a instrukce 

- dialogy naġich mluvļ²ch, zpoļ§tku pomalejġ², 
pozdŊji v bŊģn® rychlosti promluvy 

- technika ļten² 

- ot§zky a odpovŊdi 

- kr§tk§ sdŊlen² 

- techniky mluven®ho projevu (vĨslovnost a 

intonace) 

- p²semn§ podoba rŢznĨch forem sdŊlen² 

(pozdrav, blahopŚ§n²) 

OSV ï soci§ln² rozvoj 

EGS ï Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

MKV ï lidsk® vztahy 

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen² 

 

VV, HV, OV, ostatn² ciz² 

jazyky 

Jazykov® 

prostŚedky ï 

vyplĨvaj²  

z obsahu 

pouģit® 

uļebnice 

- vyģ§d§ jednoduchou informaci 

- sestav² jednoduch® sdŊlen² a odpovŊŅ na sdŊlen² 

- prezentuje Ś²kanky, b§sniļky, p²sniļky a jin® texty 

- Śeġ² jednoduch® situace souvisej²c² se seznamov§n²m 

- zvl§d§ z§klady p²semn®ho projevu 

- p²semnŊ sestav² jednoduch® sdŊlen² (pozdrav, 

blahopŚ§n²) 

T®matick® okruhy 

- domov, rodina 

- ġkola, volnĨ ļas a z§jmy, z§liby 

- sport 

 

Projekty  

EvropskĨ den jazykŢ 

 

 

PomŢcky ï audio a video technika, poļ²taļe (vĨukov® programy, Internet), ļasopisy, autentick® texty, slovn²ky, jazykov® pŚ²ruļky, encyklopedie, mapy, kartiļky, 

hry (pexeso, ....),  obrazovĨ materi§l, tabule gramatickĨch pŚehledŢ, kop²rovanĨ materi§l (kŚ²ģovky, doplŔovaļky, osmismŊrky, texty p²sn²....),, n§zorn® pomŢcky 

(hodiny, hrac² kostky,...) 

SoutŊģe ï Olympi§dy v nŊmeck®m jazyce (ġkoln², okresn² a krajsk® kolo) 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- ļte nahlas plynule a foneticky spr§vnŊ jednoduch® 
audioor§lnŊ pŚipraven® texty 

- udrģ² pozornost nutnou pro porozumŊn² obsahu 
sdŊlen² 

- pouģ²v§ slovn²ky 

- struļnŊ sdŊl² obsah pŚimŊŚenŊ obt²ģn®ho textu 

- p²semnŊ obmŊŔuje kr§tk® texty 

- m§ z§kladn² poznatky o zem²ch dan® jazykov® 
oblasti 

- dialogy naġich i rodilĨch mluvļ²ch (s postupnŊ 
pŚimŊŚenŊ rostouc² n§roļnost² jazykovĨch 

projevŢ) 

- ļten² tich® i hlasit®  

- pr§ce se slovn²kem 

- veden² telefonick®ho rozhovoru 

- sestaven² textu jednoduch®ho dopisu a odpovŊŅ 

na nŊj 

- nejdŢleģitŊjġ² zemŊpisn® ¼daje 

OSV ï soci§ln² rozvoj 

EGS ï Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

MKV ï lidsk® vztahy, 

kulturn² diference 

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen² 

 

Z, TV, HV, M, OV, ostatn² 

ciz² jazyky 

Jazykov® 

prostŚedky ï

vyplĨvaj² 

z obsahu pouģit® 

uļebnice 

- Śeġ² jednoduch® situace souvisej²c² se zah§jen²m, 
veden²m a ukonļen²m rozhovoru (i telefonick®ho) a 

se z²sk§v§n²m a poskytov§n²m z§kladn²ch m²stn²ch, 

ļasovĨch i jinĨch informac² 

- nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho a 

dalġ²ch t®mat 

 

 

Tematick® okruhy 

- sport 

- p®ļe o zdrav² , lidsk® tŊlo 

- stravov§n², n§kupy, j²dlo 

- mŊsto 

- obl®k§n², n§kupy 

- kalend§Śn² rok 

- zv²Śata 

Projekty  

EvropskĨ den jazykŢ 

 

 

 

PomŢcky 

audio a video technika, poļ²taļe (vĨukov® programy, Internet), ļasopisy, autentick® texty, slovn²ky, jazykov® pŚ²ruļky, encyklopedie, mapy, kartiļky, hry (pexeso, 

....),  obrazovĨ materi§l, tabule gramatickĨch pŚehledŢ, kop²rovanĨ materi§l, n§zorn® pomŢcky (hodiny, hrac² kostky,...) 

SoutŊģe 

Olympi§dy v nŊmeck®m jazyce (ġkoln², okresn² a krajsk® kolo) 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- rozum² obsahu promluvy a dok§ģe rozliġit z§sadn² 
informace od informac² vĨznamovŊ nepodstatnĨch 

- rozum² monologu ļi dialogu s malĨm poļtem 

nezn§mĨch vĨrazŢ, jejich vĨznam dok§ģe odhadnout 

- rozum² pŚimŊŚenŊ obt²ģnĨm souvislĨm sdŊlen²m i 

konverzaci dvou a v²ce osob 

- ¼stnŊ i p²semnŊ vyj§dŚ² svŢj n§zor, z§ģitky, dojmy a 
pŚ§n², sestav² kr§tkou zpr§vu ļi sdŊlen² na zadan® nebo 

zvolen® t®ma 

- postihne hlavn² smysl sdŊlen² vļetnŊ dŢleģitĨch detailŢ 

- porozum² ¼ryvkŢm autentickĨch textŢ pŚev§ģnŊ 

informativn²ho charakteru 

- bŊģnŊ pouģ²v§ cizojazyļn® slovn²ky a jazykov® pŚ²ruļky 

- orientuje se v z§kladn²ch zemŊpisnĨch, hospod§ŚskĨch, 
spoleļenskopolitickĨch, kulturn²ch a historickĨch 

re§li²ch, a to i v porovn§n² s re§liemi mateŚsk® zemŊ 

- pr§ce s autentickĨmi materi§ly ze zem² 

studovan®ho jazyka - ļasopisy, kn²ģky, 

obrazov® materi§ly, prospekty, pr§ce s 

internetem, poslech rozhlasu, televize a videa 

- sv§tky, tradice a zvyky 

- vĨznaļn® osobnosti 

- popis osoby, pŚedmŊtu, m²sta, situace, dŊje, 
ļinnosti 

- rŢzn® typy informac² 

- voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo 

vyslechnut®ho textu 

- zpracov§n² zadan®ho ļi voln®ho t®matu s 
vyuģit²m slovn²ku a dalġ²ch jazykovĨch 

pŚ²ruļek 

- pŢvodn² materi§ly ze zem² studovan®ho 

jazyka 

OSV ï soci§ln² rozvoj 

EGS ï objevujeme Evropu a 

svŊt 

MKV ï kulturn² diference, 

multikulturalita 

EV ï lidsk® aktivity a 

probl®my ģiv. prostŚed²  

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen²  

VDO ï obļansk§ spoleļnost a 

ġkola 

 

ĻJ, IVT, OV, D, HV, VV, Bi, 

ostatn² ciz² jazyky 

Jazykov® 

prostŚedky ï

vyplĨvaj² 

z obsahu 

pouģit® 

uļebnice 

- vede ¼ļinnou komunikaci v situac²ch souvisej²c²ch se 
ģivotem v rodinŊ, ve ġkole a bŊģnĨch kaģdodenn²ch 

situac²ch 

- bŊģnŊ uģ²v§ jednoduch® obraty vyjadŚuj²c² svolen² 
(odm²tnut², radost), politov§n², omluvu, prosbu, ģ§dost, 

vĨzvu, pozv§n² a reakci na pozv§n² a reakci na pozv§n², 

blahopŚ§n² 

- s porozumŊn²m vyuģ²v§ informace z rŢznĨch materi§lŢ 

ï z ļasopis, knih, inzer§tŢ, prospektŢ apod 

- struļnŊ reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

T®matick® okruhy: 

- osobn² dopis, ģivotopis 

- ļlovŊk a spoleļnost, obec 

- vzdŊl§n² a kulturn² ģivot 

- pŚ²roda, poļas² 

- cestov§n² a turistika, dopravn² prostŚedky 

- ģivotn² prostŚed² 

- re§lie pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast² a Ļesk® 
republiky 

Projekty  

EvropskĨ den jazykŢ 

 

PomŢcky: 

audio a video technika, poļ²taļe (vĨukov® programy, Internet), ļasopisy, autentick® texty, slovn²ky, jazykov® pŚ²ruļky, encyklopedie, mapy, kartiļky, hry (pexeso, 

....),  obrazovĨ materi§l, tabule gramatickĨch pŚehledŢ, kop²rovanĨ materi§l, n§zorn® pomŢcky (hodiny, hrac² kostky,...). 

SoutŊģe: 

Olympi§dy v nŊmeck®m jazyce (ġkoln², okresn² a krajsk® kolo). 
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5.4 FrancouzskĨ jazyk 

Vyuļovac² pŚedmŊt francouzskĨ jazyk je od ġkoln²ho roku 2013/14 souļ§st vzdŊl§vac² oblasti Jazyk a jazykov§ komunikace. C²lem jazykov® vĨuky je zejm®na 

podpora rozvoje komunikaļn²ch kompetenc². Kultivace jazykovĨch dovednost² a jejich vyuģ²v§n² je souļ§st² vġech vzdŊl§vac²ch oblast². Je urļen ģ§kŢm druh®ho aģ 

ļtvrt®ho roļn²ku osmilet®ho gymn§zia. 

VĨuce francouzġtiny jsou vŊnov§ny tŚi vyuļovac² hodiny tĨdnŊ.  

VĨuka francouzġtiny prob²h§ ve specializovan® uļebnŊ, je doplnŊna vych§zkami, exkurzemi a besedami. TŚ²da se dŊl² na skupiny. 

Podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky se pŚedpokl§d§  v pŚ²padŊ vĨuky dalġ²ho  ciz²ho jazyka dosaģen² ¼rovnŊ typu A1. Ģ§k rozum² zn§mĨm 

kaģdodenn²m vĨrazŢm a zcela z§kladn²m fr§z²m a pouģ²v§ je. PŚedstav² sebe a ostatn²  a klade jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se informac² osobn²ho r§zu, napŚ. o m²stŊ, 

kde ģije, o lidech, kter® zn§ a vŊcech, kter® vlastn² a na podobn® ot§zky odpov²d§. JednoduchĨm zpŢsobem se domluv², mluv²-li partner pomalu a jasnŊ a je ochoten 

mu/j² pomoci. 

    

C²lov® zamŊŚen² vede ģ§ka k: 

     -      pochopen²  jazyka jako prostŚedku historick®ho a kulturn²ho vĨvoje n§roda 

     -      pochopen²  jazyka jako dŢleģit®ho n§stroje celoģivotn²ho vzdŊl§v§n² 

     -      rozv²jen²  pozitivn²ho vztahu k mnohojazyļnosti a respektov§n² kulturn² rozmanitosti 

  

V pŚedmŊtu jsou realizov§na n§sleduj²c² prŢŚezov§ t®mata: 

- vĨchova demokratick®ho obļana, 

- osobnostn² a soci§ln² vĨchova, 

- multikulturn² vĨchova, 

- medi§ln² vĨchova, 

- vĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech, 

- environment§ln² vĨchova. 

-  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Kompetence k uļen²: 

- zad§v§n²m samostatn® pr§ce (projektŢ) vede ģ§ky k samostatn®mu vyhled§v§n² a tŚ²dŊn² informac² z rŢznĨch zdrojŢ (uļebnice, Internet, literatura, mapa), 

- dohl²ģ² na soustavnou dom§c² pŚ²pravu, kter§ smŊŚuje jak k osvojen² spr§vnĨch uļebn²ch n§vykŢ, tak zejm®na k nezbytn® fixaci slovn² z§soby, 

- hodnot² pr§ci ģ§kŢ a napom§h§ rozv²jet jejich kritickĨ postoj k vlastn² pr§ci, 

- vĨbŊrem vhodnĨch tematickĨch celkŢ vede ģ§ky k osvojen² dŢleģitĨch poznatkŢ, na jejichģ z§kladŊ dok§ģou samostatnŊ a spr§vnŊ komunikovat v ciz²m 

jazyce. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- modeluje rŢzn® komunikaļn² situace, v nichģ se ģ§k mŢģe v realitŊ ocitnout, a podnŊcuje k vyuģ²v§n² fantazie, intuice a pŚedstavivosti pŚi jejich Śeġen², 

- vĨbŊrem vhodnĨch cviļen² vede ģ§ky k rozpozn§n² probl®mŢ a pom§h§ navrhovat jejich Śeġen². 
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Kompetence komunikativn²: 

- navozov§n²m vhodnĨch komunikaļn²ch situac² vede ģ§ka k otevŚenosti, k tomu, aby pŚi slovn²m projevu dok§zal odliġit podstatn® informace od 

nepodstatnĨch, aby sv® poznatky dok§zal srozumitelnŊ prezentovat a obh§jit v diskusi, 

- nacviļuje s ģ§ky vystupov§n² pŚed kolektivem nebo rodilĨm mluvļ²m. 

Kompetence soci§ln² a interperson§ln²: 

- zad§v§n²m tĨmov® pr§ce vede ģ§ky k respektov§n² schopnost² a potŚeb ostatn²ch ļlenŢ kolektivu, podporuje aktivitu ģ§kŢ, ochotu pŚi Śeġen² probl®mŢ a 

dobr® interperson§ln² vztahy. 

Kompetence obļansk®: 

- sledov§n²m aktu§ln²ho dŊn² ve frankofonn²ch zem²ch podporuje z§jem ģ§kŢ o spoleļensk® a politick® ud§losti a vytv§Ś² v ģ§c²ch pocit obļansk® 

zodpovŊdnosti. 

Kompetence pracovn²: 

- zad§v§n²m ¼kolŢ vede ģ§ky k systematick® pr§ci, 

- zejm®na st§lou hodnot²c² podporou a pozitivn²m pŚ²stupem pom§h§ zvyġovat sebevŊdom² ģ§ka k ¼stn² komunikaci v jazyce. 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- ovl§d§ z§kladn² pravidla francouzsk® vĨslovnosti, 

samostatnŊ pŚeļte nezn§mĨ text 

- vyj§dŚ² se v jednoduchĨch oznamovac²ch vŊt§ch a 

porozum² 

- v z§kladn²ch ģivotn²ch situac²ch: pozdravy, rozlouļen² a 

dalġ² 

- zdvoŚilostn² formulace, pŚedstavov§n², osloven², 

podŊkov§n², 

- souhlas, nesouhlas, ģ§dost 

- vyj§dŚ² datum a den v tĨdnu 

- pŚedstav² sebe a sv®ho kamar§da, vyj§dŚ² vŊk, pop²ġe 

osobu a jej² 

- vlastnosti, dot§ģe se na z§kladn² ¼daje (vŊk, bydliġtŊ) 

- charakterizuje svou rodinu, porovn§ ļeskou a 

francouzskou rodinu; profese 

- rozliġ² mezi spisovnĨm a famili§rn²m stylem 

francouzġtiny 

- pojmenuje evropsk® st§ty, n§rodnosti a jazyky, urļ², ve 

kterĨch zem²ch se hovoŚ² francouzsky 

- struļnŊ charakterizuje Francii 

- napoļ²t§ do 100, zept§ se na mnoģstv² 

- vyj§dŚ² kvalitu, velikost, barvu a poļet vŊc² 

- pŚivlastn² nŊkolika zpŢsoby vŊci osob§m, zept§ se, komu 

dan§ vŊc patŚ² 

- vypr§v² o svĨch z§jmech a z§lib§ch, vyj§dŚ² svŢj kladnĨ i 

z§pornĨ vztah k jednotlivĨm aktivit§m 

- diskutuje o rŢznĨch zpŢsobech tr§ven² voln®ho ļasu, 

vyj§dŚ² svou 

- pŚedstavu o zdrav®m ģivotn²m stylu 

- porovn§ z§liby ml§deģe v ĻR a ve Francii 

- pŚedstav² svŢj kaģdodenn² reģim, pop²ġe prŢbŊh vġedn²ho 

dne 

- zvukov§ str§nka jazyka: pravidla 

vĨslovnosti, v§z§n², pŚ²zvuk, 

intonace, abeceda a hl§skov§n² 

- gramatika: osobn² z§jmena, sloveso 

bĨt, kladn§ a z§porn§ vŊta, 

pŚitak§vac² a odporovac² ļ§stice; 

poŚ§dek slov ve vŊtŊ 

- slovn² z§soba: jednoduch® 

komunikaļn² obraty 

- gramatika: vazba k vyj§dŚen² data; 

t§zac² vĨrazy, ot§zka (intonac² a 

opisem); slovesa 1. tŚ²dy 

v singul§ru; rod a ļ²slo substantiv a 

adjektiv a jejich postaven² ve vŊtŊ; 

urļitĨ a neurļitĨ ļlen 

- gramatika: pŚivlastŔovac² z§jmena; 

slovesa 1. tŚ²dy v plur§lu; sloveso 

m²t; pŚechylov§n² 

- re§lie: francouzsk§ rodina 

- vĨrazy hovorov®ho jazyka 

- gramatika: pŚedloģky pro vyj§dŚen² 

m²sta 

- re§lie: frankofonn² zemŊ, Francie 

- gramatika: ļ²slovky 1 ï 60, vĨrazy 

mnoģstv² 

- gramatika: moģnosti vyj§dŚen² 

posesivity; absolutn² z§por; 

pravidla pro uģ²v§n² urļit®ho a 

neurļit®ho ļlenu 

- gramatika: vĨrazy pro vyj§dŚen² 

odst²nŢ Ă(ne)m²t r§dñ; nepravideln§ 

slovesa;  

OSV ï pozn§v§n² lid², zdvoŚilostn² 

formulace, pravidla sluġn® 

komunikace, specifika pozdravŢ ve 

Francii 

AJ ï porovn§n² n§zvŢ mŊs²cŢ a dn² 

v prvn²m ciz²m jazyce 

ĻJ ï popis osoby 

OSV ï porovn§n² individu§ln²ch 

rozd²lŢ mezi lidmi; kamar§dstv² 

OSV ï mezilidsk® vztahy, rodina a 

vztahy mezi ļleny rodiny 

MKV  ï multikulturalita, porovn§n² 

rodiny mezi rŢznĨmi 

kulturami 

Z ï n§rody a n§rodnosti svŊta, 

geografie 

MV ï kritick® ļten² a vn²m§n² 

medi§ln²ch sdŊlen² role poļ²taļe a 

televize v z§lib§ch ml§deģe, pr§ce 

v hodin§ch 

EV ï vztah ļlovŊka k prostŚed², 

pobyt v pŚ²rodŊ, sporty, n§zor na 

zdravĨ ģivotn² styl, srovn§n² 

situace v ĻR a ve Francii; diskuse, 

obh§jen² vlastn²ho n§zoru a pŚijet² 

n§zoru ciz²ho 

HV ï francouzsk® p²snŊ, 

ġansoni®Śi 

Hodnocen² ģ§kovy 

pr§ce: 

- prŢbŊģn® 
gramatick® 

testy a dikt§ty 

na zhodnocen² 

p²semn®ho 

projevu 

- projektov® 
¼lohy, 

skupinov§ 

pr§ce a 

individu§ln² 

konverzace pro 

rozvoj 

vyjadŚovac²ch 

kompetenc² 

- poslechov§ 
cviļen² a 

recitace pro 

komplexn² 

porozumŊn² a 

interpretaci 

textu 

 

Dopisov§n² s franc. 

kamar§dem apod. 
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- orientuje se v ļasovĨch ¼daj²ch, porozum² jim a s§m 

aktivnŊ vyj§dŚ² poļet hodin 

- nap²ġe kr§tkĨ dopis pŚ²teli do Francie, v nŊmģ pŚedstav² 

sebe, svou 

- rodinu, kon²ļky 

- porozum² francouzsk® p²sni a origin§ln² nahr§vce bŊģn® 

promluvy 

- vyhled§ dŢleģit® informace z textu a oddŊl² je od 

druhotnĨch informac² 

- reprodukuje text samostatnŊ nebo na z§kladŊ pomocnĨch 

ot§zek 

- na z§kladŊ soustavn® dom§c² pr§ce si vytv§Ś² pravideln® 

pracovn² n§vyky a je motivov§n k samostatn® ļinnosti 

- gramatika:  vġeobecnĨ podmŊt Ăonñ 

- gramatika: ļasov® ¼daje, hodiny, 

pŚedloģky s ļasovĨm vĨznamem 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- pop²ġe svŢj kaģdodenn² reģim, jednotliv® aktivity, volnoļasov® aktivity 

- porovn§ vġedn² den ļesk®ho a francouzsk®ho ġkol§ka, zhodnot² rozd²ly 

obou kultur 

- vytvoŚ² si rozvrh hodin (re§lnĨ, ide§ln²) 

- napoļ²t§ do 100 

- pop²ġe sv® mŊsto a svou ļtvrŠ (obl²ben® m²sto) 

- zept§ se na cestu, pop²ġe trasu 

- vyj§dŚ² pŚ²kaz, prosbu, zdvoŚilou ģ§dost 

- vypr§v² o francouzskĨch mŊstech, porovn§ situaci v obou zem²ch 

- navrhne a zrealizuje projekt internetov® str§nky o rodn®m mŊstŊ a o 

vlastn² ġkole 

- zvl§dne telefonickou komunikaci 

- vypr§v² o ud§losti v minul®m ļase; vypr§v², co dŊlal minulĨ v²kend 

- nap²ġe dopis kamar§dovi o uplynul®m vĨletu 

- vyj§dŚ² posesivitu 

- vystihne, jak Francouzi tr§v² v²kendy, a vyj§dŚ² k tomu svŢj n§zor 

- pohovoŚ² o svĨch pl§nech do budoucna, vyj§dŚ² sv® sny 

- porozum² televizn²/rozhlasov® pŚedpovŊdi poļas² 

- navrhne a zrealizuje vlastn² vys²l§n² o poļas² 

- pŚesnŊ ļasovŊ i m²stnŊ lokalizuje ud§losti v minulosti, pŚ²tomnosti i 

budoucnosti 

- nap²ġe pohlednici z pr§zdnin 

- srovn§ pr§zdniny ve Francii a v Ļech§ch, navrhne moģnosti 

pr§zdninovĨch aktivit ve Francii 

- porovn§ tradiļn² zvyky a slaven² sv§tkŢ v obou zem²ch ï navrhne a 

zrealizuje tematickĨ plak§t 

- porozum² francouzsk® p²sni a origin§ln² nahr§vce bŊģn® promluvy, 

zachyt² i detailn² ¼daje 

- vyhled§ dŢleģit® informace z textu a oddŊl² je od druhotnĨch informac² 

- reprodukuje text samostatnŊ nebo na z§kladŊ pomocnĨch ot§zek 

- na z§kladŊ soustavn® dom§c² pr§ce si vytv§Ś² pravideln® pracovn² n§vyky 

a je motivov§n k samostatn® ļinnosti 

- vġedn² den 

- gramatika: zvratn§ a 

nepravideln§ slovesa 

- gramatika: hodnot²c² 

adjektiva a adverbia 

- re§lie: franc. ġkola a 

vyuļov§n² 

- gramatika: ļ²slovky 59 ï 100 

- mŊsto a orientace 

- gramatika: pŚ²slovce m²sta; 

slovesa pohybu 

- gramatika: mod§ln² slovesa; 

tyk§n²/vyk§n² 

- re§lie: francouzsk§ mŊsta, 

ģivot ve mŊstŊ a na venkovŊ 

- v²kend, volnĨ ļas 

- gramatika: pass® compos® 

s pomocnĨm slovesem avoir; 

tvoŚen² minul®ho pŚ²ļest² 

- gramatika: pŚivlastŔovac² 

z§jmena 

- pr§zdniny, pl§ny do 

budoucna 

- gramatika: futur proche; 

stahov§n² ļlenŢ s pŚedloģkou 

- poļas² 

- gramatika: pŚedloģky k 

vyj§dŚen² m²sta a ļasu 

(datum; trv§n² dŊje); t§zac² 

z§jmena a pŚ²slovce 

- sv§tky a tradice 

- re§lie: pr§zdniny, sv§tky 

MKV  ï kulturn² diference, 

porovn§n² ġkoln² doch§zky a 

povinnost² ġkol§ka v zem²ch 

Evropsk® unie, pozn§n² 

francouzskĨch mŊst; vĨhody 

a nevĨhody bydlen² ve 

mŊstŊ a na venkovŊ 

MV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen² vyuģit² internetu, 

sebeprezentace 

prostŚednictv²m m®dia 

MKV  ï multikulturalita, 

volnoļasov® aktivity 

rŢznĨch skupin lid² v 

rŢznĨch zem²ch 

OSV ï sebepozn§v§n² a 

sebepojet² posilov§n² vlastn² 

pŚedstavy budoucnosti 

MV ï pr§ce v realizaļn²m 

tĨmu, simulace 

televizn²ho/rozhlasov®ho 

vystoupen²; posilov§n² 

schopnosti samostatn®ho 

vĨstupu 

EV ï z§kladn² podm²nky 

ģivota, pobyt v pŚ²rodŊ, 

sporty, n§zor na zdravĨ 

ģivotn² styl, srovn§n² situace 

v ĻR a ve Francii; diskuse, 

obh§jen² vlastn²ho n§zoru a 

pŚijet² n§zoru ciz²ho 

Hodnocen² 

ģ§kovy pr§ce: 

- prŢbŊģn® 
gramatick® 

testy a 

dikt§ty na 

zhodnocen² 

p²semn®ho 

projevu 

- projektov® 
¼lohy, 

skupinov§ 

pr§ce a 

individu§ln² 

konverzace 

pro rozvoj 

vyjadŚovac²

ch 

kompetenc² 

- poslechov§ 
cviļen² a 

recitace pro 

komplexn² 

porozumŊn² 

a 

interpretaci 

textu 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- pŚedstav² sebe a sv®ho kamar§da, poģ§d§ o osobn² 

¼daje jakoukoli osobu 

- vyj§dŚ² n§vrh, nespokojenost, st²ģnost; pŚijme ļi 

odm²tne n§vrh; vyj§dŚ² a pŚijme/odm²tne pozv§n² 

- zformuluje argumenty na podporu tvrzen² i proti 

nŊmu 

- detailnŊ pop²ġe svou ġkolu, tŚ²du, vyuļovac² 

pŚedmŊty, pomŢcky 

- vysvŊtl² na pŚ²kladech pojem frankofonie 

- pop²ġe osobu (postava, charakter) 

- porovn§ sv® z§liby a zvyklosti se z§libami 

ostatn²ch a se z§libami FrancouzŢ (sport, 

volnoļasov® aktivity; role sportu ve Francii a v 

ĻR) 

- vyj§dŚ² svŢj n§zor na obl®k§n², porovn§ svŢj n§zor 

s n§zorem ostatn²ch a srovn§ obl®k§n² v ĻR a ve 

Francii 

- diskutuje o budouc²ch ud§lostech a o tom, ļ²m by 

se chtŊl v budoucnu st§t 

- promluv² o j²deln²ch zvyklostech sebe sama, svĨch 

spoluģ§kŢ, porovn§ vztah k j²dlu v ĻR a ve Francii 

- navrhne postupy a aktivity podporuj²c² zdravĨ 

ģivotn² styl 

- vyj§dŚ² urļitou i neurļitou kvantitu 

- simuluje chov§n² v restauraci, pouģ²v§ bŊģn§ 

zdvoŚilostn² pravidla a vysvŊtl² rozd²l mezi situac² 

v ĻR a ve Francii 

- navrhne piknik pro kamar§dy 

- kriticky zhodnot² souļasn® j²deln² zvyklosti 

spoleļnosti, fenom®n Mc Donald apod.; vyj§dŚ² 

svŢj n§zor na vyv§ģen® stravov§n² 

- t®ma: vyjadŚujeme sv® postoje a touhy; 

zdvoŚilostn² formulace x hovorov® 

vĨrazy 

- gramatika: negace 

- t®ma: mŢj nejlepġ² kamar§d 

- gramatika: COD (pŚ²mĨ pŚedmŊt) 

- t®ma: Sport a volnĨ ļas (opakov§n² a 

rozġ²Śen² pŚedchoz²ho uļiva) 

- gramatika: vazba savoir faire qc 

- t®ma: obl®k§n², m·da 

- gramatika: barvy jako pŚ²davn§ jm®na 

(postaven², shoda); t§zac² z§jmeno 

quel; slovosled souvŊt² 

- re§lie: Francie a m·da 

- gramatika: futur proche ï opakov§n² a 

doplnŊn² 

- t®ma: j²dlo, potraviny 

- gramatika: dŊlivĨ ļlen; zpŢsobov§ 

slovesa 

- re§lie: specifika francouzsk® kuchynŊ, 

typick§ j²dla frankofonn²ch zem² 

- gramatika: vĨrazy mnoģstv², absolutn² 

z§por 

- t®ma: restaurace, chov§n² v restauraci, 

zdvoŚilostn² fr§ze 

- t®ma: zdrav§ vĨģiva a spoleļnost 

- gramatika: imperativ 

- re§lie: stravov§n² ģ§kŢ a dospŊlĨch ve 

Francii 

OSV ï sebepozn§n² a sebepojet², 

asertivn² vyj§dŚen² vlastn²ch 

postojŢ, budov§n² respektu 

k n§zorŢm druhĨch 

MKV  ï multikulturalita, 

frankofonn² zemŊ 

OSV ï mezilidsk® vztahy, role 

kamar§dŢ v ģivotŊ; porovn§n² 

individu§ln²ch rozd²lŢ mezi 

lidmi; kamar§dstv² 

MV ï pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

n§vrh m·dn² pŚehl²dky, 

report®rskĨ koment§Ś 

MKV  ï multikulturalita, Francie 

a m·da, slavn² n§vrh§Śi, 

gastronomie a stravov§n² ve 

Francii 

 

Hodnocen² ģ§kovy 

pr§ce: 

- prŢbŊģn® 
gramatick® testy a 

dikt§ty na 

zhodnocen² 

p²semn®ho projevu 

- projektov® ¼lohy, 

skupinov§ pr§ce a 

individu§ln² 

konverzace pro 

rozvoj 

vyjadŚovac²ch 

kompetenc² 

- poslechov§ cviļen² 

a recitace pro 

komplexn² 

porozumŊn² a 

interpretaci textu 

- individu§ln² slohov§ 
pr§ce menġ²ho 

rozsahu 
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5.5 RuskĨ jazyk 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² ve vyuļovac²m pŚedmŊtu ruskĨ jazyk  

VzdŊl§vac² obsah pŚedmŊtu: 

      -     podpora rozvoje komunikaļn²ch kompetenc²  

- z²sk§v§n² z§jmu o studium ciz²ho jazyka a vytv§Śen² pozitivn²ho vztahu k tomuto pŚedmŊtu, 

- kultivace jazykovĨch dovednost² 

- z²sk§n² schopnosti ļ²st s porozumŊn²m pŚimŊŚen® texty v dan®m ciz²m jazyce, 

- porozumŊn² pŚimŊŚenŊ (jazykovŊ, obsahovŊ, rozsahem) n§roļn®mu ¼stn²mu sdŊlen² na ¼rovni osvojenĨch znalost², 

- pozn§n² kultury zem² pŚ²sluġn® jazykov® oblasti, vyhled§n² nejdŢleģitŊjġ²ch informac² o zem²ch studovan®ho jazyka a k pr§ci s nimi, 

- pŚedpokl§d§ dosaģen² ¼rovnŊ A1(podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky) 

- pochopen² jazyka jako prostŚedku historick®ho a kulturn²ho vĨvoje n§roda, sjednocuj²c²ho ļinitele n§rodn²ho spoleļenstv² 

- pochopen² jazyka jako dŢleģit®ho n§stroje celoģivotn²ho vzdŊl§n² 

- rozv²jen² pozitivn²ho vztahu k mnohojazyļnosti a respektov§n² kulturn² rozmanitosti 

- dŢraz na ¼stn² komunikaci a vytv§Śen² z§kladu (zejm®na ve fonetice a syntaxi) pro dalġ² osvojov§n² jazyka 

- rozvoj jazykov®ho povŊdom² ve vztahu k mateŚsk®mu a pŚ²padnŊ dalġ²m jazykŢm  

Formy realizace: 

- vyuļovac² hodina ï skupinov® vyuļov§n², dialogy, vĨklad, poslech, ļetba, reprodukce textu (p²semn§ ¼stn²), samostatn§ pr§ce (vyhled§v§n² informac², pr§ce 

se slovn²kem a s autentickĨmi materi§ly), hry, soutŊģe, recitace, dramatizace, zpŊv, vĨukov® programy na PC, kr§tkodob® projekty, 

- olympi§dy, 

- vĨjezdy do zahraniļ², 

- pŚ²leģitostn® akce, 

- projekty. 

Ļasov§ dotace: 

- 3 hodiny tĨdnŊ, od 2. do 4. roļn²ku. 

M²sto realizace: 

- v jazykovĨch uļebn§ch, v uļebn§ch VT. 

DŊlen²: 

- na skupiny v r§mci roļn²ku. 

PrŢŚezov§ t®mata: 

- OSV (Soci§ln² rozvoj), 

- EGS (VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech), 
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- MKV (Multikulturn² vĨchova), 

- MDV (Medi§ln² vĨchova), 

- EV (Environment§ln² vĨchova), 

- VDO (VĨchova demokratick®ho obļana). 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Vyuļuj²c² vyuģije vġech forem a metod pr§ce k tomu, aby ģ§k dos§hl poģadovanĨch kompetenc². 

Kompetence k uļen²: 

- ģ§ci vyb²raj² a vyuģ²vaj² vhodn® zpŢsoby a metody pro efektivn² uļen², 

- ģ§ci propojuj² z²skan® poznatky do ġirġ²ch celkŢ, 

- ģ§ci pozn§vaj² smysl a c²l uļen². 

Postup: 

- veden² ģ§kŢ k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ, 

- zad§v§n² ¼kolŢ, pŚi kterĨch ģ§ci vyhled§vaj² a kombinuj² informace. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- ģ§ci jsou schopni pochopit probl®m, 

- ģ§ci um² vyhledat vhodn® informace. 

Postup: 

- kladen² vhodnĨch ot§zek, 

- umoģnŊn² voln®ho pŚ²stupu k informaļn²m zdrojŢm. 

Kompetence komunikativn²: 

- ģ§ci komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni 

- ģ§ci um² naslouchat promluv§m druhĨch lid² a vhodnŊ na nŊ reagovat 

Postup: 

- veden² ģ§kŢ k vĨstiģn®mu a souvisl®mu projevu, 

- vytv§Śen² pŚ²leģitost² pro komunikaci mezi ģ§ky, 

- veden² ģ§kŢ k aktivit§m, kter® mohou bĨt vykon§v§ny individu§lnŊ, ve dvojic²ch,é 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- ģ§ci spolupracuj² ve skupinŊ, 

- ģ§ci se pod²lej² na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, 

- ģ§ci jsou schopni sebekontroly. 

Postup: 

- hodnocen² ģ§kŢ zpŢsobem, kterĨ jim umoģŔuje vn²mat vlastn² pokrok, 

- veden² ģ§kŢ k tomu, aby na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotili sv® ļinnosti, 

- podnŊcov§n² ģ§kŢ k argumentaci. 

Kompetence obļansk®: 

- ģ§ci respektuj² n§zory ostatn²ch 

- ģ§ci se um² zodpovŊdnŊ rozhodnout podle dan® situace 
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Postup: 

- veden² ģ§kŢ k prezentaci jejich myġlenek a n§zorŢ, 

- veden² ģ§kŢ k diskusi, 

- veden² ģ§kŢ ke vz§jemn®mu naslouch§n² si. 

Kompetence pracovn²: 

- ģ§ci jsou schopni efektivnŊ organizovat svou pr§ci. 

Postup: 

- napom§h§n² pŚi cestŊ ke spr§vn®mu Śeġen², 

- zohledŔov§n² rozd²lŢ ve znalostech a pracovn²m tempu ģ§kŢ. 

Vyuļovac²m pŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata 

EVVO: 

- z§kladn² podm²nky ģivota, 

- lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed². 

EGS: 

- jsme Evropan®, 

- Evropa a svŊt. 

OSV: 

- mor§ln² rozvoj, 

- hodnoty postoje, 

- soci§ln² rozvoj, 

- mezilidsk® vztahy, 

- Śeġen² probl®mŢ, 

- osobnostn² rozvoj, 

- rozvoj schopnosti pozn§n². 

MDV: 

- tvorba medi§ln²ho sdŊlen², 

- pr§ce v realizaļn²m tĨmu. 

MKV : 

- kulturn² rozd²ly, 

- multikulturalita. 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- porozumŊn², poslech 

- rozliġuje pravidla vĨslovnosti glob§ln²m napodobov§n²m 

(pŚ²zvuk,redukce samohl§sek,mŊkk® a tvrd® 

souhl§sky,intonaļn² konstrukce, jednotliv® pozdravy) 

- reaguje na jednoduch® ot§zky a pokyny 

- rozliġuje z§kladn² ļ²slovky, ¼daje o cen§ch a o ļase 

- ļten² 

- ļte jednoduch® texty v novin§ch a ļasopisech 

- odvod² a vyhled§v§ vĨznam nezn§mĨch slov na z§kladŊ 

podobnosti jazykŢ 

- pouģ²v§ slovn² z§sobu a vŊtn® vazby, kter® se uģ²vaj² v 

bŊģn®m ģivotŊ 

- v reklamn²ch textech vyhled§ z§kladn² informace, v textu se 

orientuje 

- ¼stn² projev 

- spr§vnŊ reaguje v z§kladn²ch komunikativn²ch situac²ch 

- pŚedstav² sebe a ostatn²  

- poģ§d§ kamar§da o urļitou vŊc a o pomoc 

- pŚedstav² se nezn§m® osobŊ 

- rozlouļ² se s kamar§dem a dospŊlou osobou 

- dorozum² se v obchodŊ, zept§ se na cenu zboģ² 

- zept§ se na ļasovĨ ¼daj 

- vypr§v² o sobŊ 

- pop²ġe sv® bydliġtŊ a jeho okol² a sv® bl²zk® 

- vyj§dŚ² neporozumŊn² 

- poģ§d§ o zopakov§n² informace 

- p²semnĨ projev 

- zap²ġe gramaticky spr§vnou formu jednoduch® vŊty a 

kr§tk®ho textu 

- nap²ġe pozdrav z dovolen®, pŚ§n² k narozenin§m 

- vypln² formul§Śe se z§kladn²mi osobn²mi ¼daji 

- sestav² inzer§t, nap²ġe e-mail, SMS 

PŚedazbukov® obdob² 

- p²sniļky, Ś²kanky, poslechov® texty, 

tematick® obr§zky 

Azbukov® obdob² 

(TematickĨ propojeno s pŚed 

azbukovĨm, coģ umoģŔuje 

mnohostrann® vyuģit² pŚi n§cviku ļten² 

a psan².) 

- rodina 

- pŚ§tele 

- ġkola 

- bydlen² 

- ļ²slovky 

- ļas 

- volnĨ ļas 

- j²dlo 

- barvy 

- zv²Śata 

- z§kladn² spoleļensk® obraty a fr§ze 

- ļasov§n² sloves 

- ļ²slovky z§kladn² a Śadov® 

- ļ²slovky (2, 3, 4 a 2. p§d 

podstatnĨch jmen) 

- minulĨ ļas sloves 

- vyj§dŚen² z§poru v ruġtinŊ 

- dny v tĨdnu, mŊs²ce, datum 

v ruġtinŊ 

- z§kladn² re§lie Rusk® federace 

- pr§ce s dvojjazyļnĨm slovn²kem 

- pŚeklad slov 

- vhodn® dikt§ty 

- p²semnĨ pŚeklad jednoduchĨch vŊt 

MKV  ï kulturn² rozd²ly (vytv§Śen² 

tolerance a ¼cty k odliġn® kultuŚe, 

n§rodu, jazyku), sestaven² a  

odpovŊŅ na inzer§t, vztah k 

multilingvn² situaci a ke 

spolupr§ci mezi lidmi rŢzn®ho 

kulturn²ho prostŚed² 

(komunikace s pŚ²sluġn²ky jinĨch 

etnik v ĻR, v EvropŊ) 

IVT ï vĨp. technika a internet 

Bi ï ļlovŊk, zv²Śata 

OSV ï mor§ln² rozvoj, hodnoty, 

postoje, mor§lka vġedn²ho dne, 

umŊn² pozn§vat a uļit se (pozn§n² 

ġkoly, pŚedmŊtŢ ve ġkole, ģivota 

mimo ġkolu) 

OV ï prŢbŊģnŊ 

OSV ï soci§ln² rozvoj, mezilidsk® 

vztahy, soci§ln² komunikace, 

komunikace s dospŊlou osobou, 

kamar§dem, zn§mĨm i nezn§mĨm 

ļlovŊkem 

EVVO ï vztah ļlovŊka k prostŚed², 

mŊsto - vesnice, ochrana ģivotn²ho 

prostŚed² v m²stŊ bydliġtŊ 

VMEGS ï Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§, srovn§n² ģivotn²ch stylŢ 

v rŢznĨch evropskĨch zem²ch 

shody a rozd²ly, pozn§n² 

jazykovĨch rozd²lnost² Evropy 

D ï prŢbŊģnŊ 

 

BŊhem ġkoln²ho 

roku ¼stn² a 

p²semn®, 

individu§ln² ļi 

skupinov®. 

DŢraz na 

samostatnost a 

kreativitu. 

Hodnocen² 

vlastn²ho 

portfolia. 

Na konci kaģd® 

lekce shrnut² 

z§kladn²ch 

znalost².. 
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- rozum² zn§mĨm kaģdodenn²m vĨrazŢm a zcela z§kladn²m 
fr§z²m, jejichģ c²lem je vyhovŊt z§kladn²m potŚeb§m, a tyto 

vĨrazy a fr§ze pouģ²v§ 

- klade jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se informac² osobn²ho  

r§zu a na podobn® ot§zky odpov²d§ 

- jednoduchĨm zpŢsobem se domluv², mluv²-li partner pomalu 

a jasnŊ 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- ļten² s porozumŊn²m, poslech 

- rozliġuje slovn² pŚ²zvuk, vĨslovnost, intonaļn² vyj§dŚen² rŢznĨch 

emocion§ln²ch stavŢ (¼div, pochybnost, l²tost, radost) 

- demonstruje obohacen² slovn² z§soby (odvozov§n², skl§d§n², tvoŚen² 

v²ceslovn²ch pojmenov§n², zkracov§n²,pŚej²m§n² slov z ciz²ch jazyku s 

dŢrazem na souļasn® tendence v ruġtinŊ 

- porovn§ vĨznamovou str§nku jazyka: mnohoznaļnost, synonyma, 

antonyma, homonyma s mateŚskĨm jazykem 

- p²semnĨ projev 

- nap²ġe struļnĨ osobn² dopis, podŊkov§n², pozv§n², omluvu 

- zdŢvodn² pravopis novŊ osvojen® slovn² z§soby 

- zap²ġe kr§tk® jednoduch® pozn§mky, vzkazy 

- vypln² dotazn²k 

- v jednoduchĨch vŊt§ch zhodnot² ud§losti 

- pop²ġe aspekty sv®ho kaģdodenn²ho ģivota (lidi, m²sta, pr§ci, ġkolu, 

rodinu, kon²ļky, sv® pl§ny) 

- ¼stn² projev 

- vyhled§ konkr®tn² pŚedv²dateln® informace v jednoduchĨch kaģdodenn²ch 

materi§lech: internet, prospekty, plak§ty, j²deln² l²stek a j²zdn² Ś§d 

- poģ§d§ o jednoduch® informace ohlednŊ cestov§n² 

- zept§ se na cestu a s pomoc² mapy nebo planu mŊsta, cestu tak® vysvŊtl² 

- komunikuje v situac²ch pŚi n§kupech a stolov§n² 

- v komunikaci demonstruje nov® komunikaļn² fr§ze a jednoduch® 

- vĨrazy 

- posoud², jak kdo vypad§, komu je kdo podobnĨ, jak se obl®k§, jak se 

komu daŚ² 

- vyj§dŚ² n§zor na osobn² vlastnosti lidi  

- zdŢvodn² a vlastn² stanovisko k probl®mu 

- vyj§dŚ² n§zor na ochranu ģivotn²ho prostŚed² 

- komunikuje o ģivotn²m stylu a o pŚekon§v§n² jednotv§rnosti v ģivotŊ 

- poslech a ļetba rŢznorodĨch 

textŢ, vġeobecnŊ nebo 

popul§rnŊ orientovanĨch 

umŊleckĨch 

- ļlovŊk 

- popis ļlovŊka, jeho 

charakteristika 

- popis mŊsta 

- urļen² smŊru 

- ġkola 

- skloŔov§n² podstatnĨch jmen 

- ļasov§n² sloves 

- p²snŊ 

- filmy 

- rozġiŚuj²c² texty z novin a 

ļasopisŢ 

- uk§zky z rusk® literatury 

- Evropa 

- grafick® vyj§dŚen² mŊkkosti a 

tvrdosti p§rovĨch souhl§sek 

- vazby odliġn® od ļesk®ho 

jazyka 

- skloŔov§n² tvrdĨch pŚ²davnĨch 
jmen 

- vyj§dŚen² nutnosti a povinnosti 

- ļasov§n² sloves 

- pr§ce s dvojjazyļnĨm 

slovn²kem 

- vhodn® dikt§ty 

- p²semn® pŚeklady 

jednoduchĨch ļeskĨch vŊt 

IVT ï vĨp. technika a 

internet 

OSV ï osobnostn² rozvoj, 

rozvoj schopnosti pozn§n², 

skupinov® Śeġen² zadan®ho 

¼kolu, 

sebehodnocen² a 

hodnocen² pr§ce 

druhĨch 

EGS ï objevujeme Evropu 

a svŊt 

Z, ĻJ 

BŊhem ġkoln²ho 

roku ¼stn² a 

p²semn®, 

individu§ln² ļi 

skupinov® 

hodnocen². 

 

DŢraz na 

samostatnost a 

kreativitu. 

 

Vest k 

hodnocen² 

vlastn²ho 

portfolia. 

 

Na konci kaģd® 

lekce ģ§k vid², 

co uģ vġechno 

um². 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- poslech s porozumŊn²m 

- porozum² delġ²m promluv§m a pŚedn§ġk§m, sleduje i sloģitou vĨmŊnu 
n§zorŢ na jiģ zn§m§ t®ma 

- zhodnot² vŊtġinu rozhlasovĨch dokument§rn²ch poŚadu, identifikuje 
Śeļn²kovou n§ladu, t·n 

- posoud² obsah vŊtġiny televizn²ch zpr§v, report§ģ² ,pŚ²mĨch rozhovorŢ, 

diskus² poŚadŢ, a programŢ tĨkaj²c²ch se aktu§ln²ch t®mat 

- zhodnot² televizn² hry a vŊtġinu hranĨch filmŢ, pokud se v nich hovoŚ² 
spisovnĨm jazykem 

- ļten² s porozumŊn²m 

- v novin§ch a ļasopisech ļte ļl§nky a zpr§vy zabĨvaj²c² se souļasnĨmi 

probl®my 

- demonstruje texty souļasn® pr·zy, motivy jedn§n² postav a jejich 
vĨznam pro vĨvoj dŊje 

- ¼stn² projev 

- vede plynulĨ rozhovor s rodilĨmi mluvļ²mi 

- v diskus²ch odŢvodn² a obh§j² sv® n§zory 

- vysvŊtl² sv® stanovisko k aktu§ln²m ot§zk§m a uvede vĨhody a 

nevĨhody rŢznĨch Śeġen² 

- hovoŚ² d®le a v rychlejġ²m tempu 

- rozum² dŊji a sledu ud§losti knihy,filmu nebo divadeln²ho pŚedstaven² a 
pŚevypr§v² je 

- p²semnĨ projev 

- z²sk§v§ informace z rŢznĨch pramenŢ a m®di² 

- nap²ġe jasn® a podrobn® texty na rŢzn§ t®mata v podobŊ refer§tu, 

slohov® pr§ce nebo zpr§vy 

- nap²ġe kr§tkou recenzi filmu nebo knihy 

- Praha, jak poradit 

cizinci 

- obchody, n§kupy 

- z§jmy dŊt² 

- skloŔov§n² podstatnĨch 
jmen 

- skloŔov§n² z§jmen 

- ļasov§n² sloves 

- rozkazovac² a 

podmiŔovac² zpŢsob 

v ruġtinŊ 

- stupŔov§n² pŚ²davnĨch 

jmen 

- sport 

- probl®my mladĨch lid² 

- p²snŊ 

- film 

MKV  ï multikulturalita, 

skupinov§ diskuse nad 

textem, 

refer§ty 

OSV ï soci§ln² rozvoj, 

Śeġen² probl®mŢ, 

rozhodovac² dovednosti 

OV ï prvn² dojem, 

stereotyp ļlovŊka, hodnota 

¼spŊchu, adaptace v 

kolektivu 

IVT ï vĨp. technika a 

internet, jeho pŚ²nos a 

nevĨhody 

Pr§ce s dvojjazyļnĨm 

slovn²kem. 

 

Vhodn® dikt§ty. 

P²semn® pŚeklady. 

 

Refer§ty (charakteristika 

ļlovŊka / umŊlec/ 

sportovec/ 

politik) 

Skupinov§ pr§ce 

Projektov® ¼lohy 

 

RozġiŚuj²c² texty a 

liter§rn² 

uk§zky. 

 

Diskuse, jak uspŊt pŚi 

pŚij²mac²m pohovoru 
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5.6 Matematika 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

PŚedmŊt matematika se vyuļuje jako samostatnĨ pŚedmŊt: 

- v 1. a 2. roļn²ku 5 hodin tĨdnŊ 

- v 3. a 4. roļn²ku 4 hodiny tĨdnŊ. 

VzdŊl§v§n²  v matematice zamŊŚeno na: 

- uģit² matematiky v re§lnĨch situac²ch, 

- osvojen²  pojmŢ, matem. postupŢ, 

- rozvoj abstraktn²ho a exaktn²ho myġlen², 

- logick® a kritick® usuzov§n². 

PŚedmŊt matematika je ¼zce spjat s ostatn²mi pŚedmŊty ( napŚ. fyzika ï pŚevody jednotek, rovnice,é..zemŊpis ï mŊŚ²tko, vĨpoļtyéé. chemie -  Śeġen² rovnic, 

pŚevody jednotek,é..) 

 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- OSV, VDO ï dŢraz je kladen na formov§n² voln²ch a charakterovĨch rysŢ ï rozv²j² dŢslednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynal®zavost, tvoŚivost, 

pr§ce s mapou, slevy, vyuģit² pomŊru,é., 

- EVVO ï stav ovzduġ², pŚ²tomnost ġkodlivĨch l§tek, ochrana ģivotn²ho prostŚed²,é., 

- EGS ï srovn§n² st§tŢ, HDP, grafy,é. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

Ģ§ci jsou vedeni k: 

- osvojov§n² z§kladn²ch matematickĨch pojmŢ a vztahŢ postupnou abstrakc² a zobecŔov§n²m re§lnĨch jevŢ, 

- vytv§Śen² z§soby matematickĨch n§strojŢ ( pojmŢ a vztahŢ, algoritmŢ, metod Śeġen² ¼loh), 

- vyuģ²v§n² prostŚedkŢ vĨpoļetn² techniky. 

Uļitel: 

- zaŚazuje metody,  pŚi kterĨch doch§zej² k Śeġen² a z§vŊrŢm ģ§ci sami, 

- vede ģ§ky k pl§nov§n² postupŢ a ¼kolŢ, 

- zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ, 

- zad§v§ ¼koly s vyuģit²m informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², 

- vede ģ§ky k aplikaci znalost² v ostatn²ch vyuļ. pŚedmŊtech a v re§ln®m ģivotŊ. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Ģ§ci: 

- zjiġŠuj², ģe realita je sloģitŊjġ² neģ jej² matematickĨ model, 
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- prov§dŊj² rozbor probl®mu a pl§nu Śeġen², odhadov§n² vĨsledkŢ, 

- uļ² se zvolit  spr§vnĨ  postup pŚi Śeġen² slovn²ch ¼loh a re§lnĨch probl®mŢ. 

Uļitel: 

- s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen², 

- vede ģ§ky k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ. 

Kompetence komunikativn² 

 Ģ§ci : 

- zdŢvodŔuj² matematick® postupy, 

- vytv§Śej² hypot®zy, 

- komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni. 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie a symboliky, 

- podle potŚeby pom§h§ ģ§kŢm. 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Ģ§ci: 

- spolupracuj² ve skupinŊ, 

- se pod²l²  na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, 

- uļ² se vŊcnŊ argumentovat, schopnosti sebekontroly. 

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci mohou spolupracovat, 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n². 

Kompetence obļansk® 

Ģ§ci: 

- respektuj² n§zory ostatn²ch, 

- si formuj² voln² a charakterov® rysy, 

- se zodpovŊdnŊ rozhoduj² podle dan® situace. 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh®, 

- umoģŔuje, aby ģ§ci na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotili svoji ļinnost nebo jej² vĨsledky, 

- se zaj²m§, jak vyhovuje ģ§kŢm jeho zpŢsob vĨuky. 

Kompetence pracovn² 

Ģ§ci: 

- si zdokonaluj² grafickĨ projev, 

- jsou vedeni k efektivitŊ pŚi organizov§n² vlastn² pr§ce. 
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Uļitel: 

- poģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality, term²nŢ, 

- vede ģ§ky k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ. 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekt y, kurzy 

Pozn§mky 

- ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla 

- prov§d² poļetn² operace s  pŚirozenĨmi ļ²sly zpamŊti a p²semnŊ 

- prov§d² odhady a kontrolu vĨpoļtŢ 

- zaokrouhluje 

- um² zobrazit pŚir. ļ²slo na ļ²sel. ose 

- um² pracovat se zlomkem pŚedstavuj²c²m ļ§st celku, zn§zorn² 

graficky 

- sļ²t§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm jmenovatelem 

Rozġ²Śen® opakov§n² uļiva z 1. stupnŊ ZĠ 

-     mnoģiny- ļ²seln® mnoģiny 

- pŚirozen§ ļ²sla 

- ļten² a z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ 

- zobrazen² na ļ²seln® ose 

- poļetn² operace 

- zlomek jako ļ§st celku 

  

- rozliġuje druhy ļar 

- pouģ²v§ technick® p²smo k popisu geom. ¼tvarŢ 
Z§kladn² pravidla rĨsov§n² 

- druhy ļar, technick® p²smo 
  

- uģ²v§ a rozliġuje pojmy pŚ²mka, polopŚ²mka, ¼seļka 

- rĨsuje line§rn² ¼tvary 

- pŚev§d² jednotky d®lky, hmotnosti, ļasu 

- um² vypoļ²tat obvod ļtverce, obd®ln²ku, troj¼heln²ku, 

mnoho¼heln²ku 

- zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a metrick® vlastnosti z§kladn²ch 
rovinnĨch ¼tvarŢ pŚi Śeġen² ¼loh a jednoduchĨch praktic. 

probl®mŢ 

- charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

- sestroj² rovnobŊģky s danou pŚ²mkou 

- sestroj² kolmici k dan® pŚ²mce proch§zej²c² danĨm bodem 

Geometrick® ¼tvary v rovinŊ a v prostoru 

- rovina, bod, ¼seļka, stŚed ¼seļky, 

pŚ²mka, polopŚ²mka, kruģnice, kruh, 

troj¼heln²k, obd®ln²k, ļtverec 

- pŚevody jednotek 

- obvody ļtverce, obd®ln²ku, troj¼heln²ku 

- obvody mnoho¼heln²kŢ 

- vz§jemn§ poloha pŚ²mek 

 

F ï mŊŚen² d®lky 

OSV ï urļen² obvodu 

pozemku  apod. 

 

- zn§ jednotky obsahu, um² je pŚev§dŊt 

- um² vypoļ²tat obsah ļtverce a obd®ln²ku 

- vyuģ²v§ znalost² ( obsah ļtverce, obd®ln²ku) pŚi vĨpoļtech 
obsahŢ sloģitŊjġ²ch obrazcŢ 

- charakterizuje jednotliv§ tŊlesa ( kv§dr,  krychle) 

- um² naļrtnout a narĨsovat s²Š a z n² tŊleso vymodelovat 

- naļrtne a sestroj² obraz krychle a kv§dru ve voln®m  

rovnobŊģn®m prom²t§n² 

- vypoļ²t§ povrch krychle, kv§dru 

- uģ²v§ jednotky objemu a vz§jemnŊ je  pŚev§d² 

- odhaduje a vypoļ²t§ objem krychle, kv§dru 

Obsah ļtverce a obd®ln²ku 

Povrch a objem krychle a kv§dru 

- jednotky obsahu 

- obsah ļtverce a obd®ln²ku 

- obsah sloģitŊjġ²ch obrazcŢ (s vyuģit²m 
znalost² obsahu ļtverce a obd®ln²ku) 

- kv§dr, krychle, s²tŊ tŊles 

- rozezn§v§n² dalġ²ch prostorovĨch ¼tvarŢ 
(hranol, v§lec, jehlan, kuģel, koule) 

- zobrazov§n² tŊles - voln® rovnobŊģn® 

prom²t§n² 

OSV ï obsah pokoje, 

pozemku,é 

F ï objem kv§dru a krychle 

pro vĨpoļet hustoty, 

pŚevody jednotek objemu a 

obsahu 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekt y, kurzy 

Pozn§mky 

- povrch a objem krychle, kv§dru 

- jednotky objemu 

- ļte a zapisuje desetinn§ ļ²sla 

- um² zobrazit des. ļ²slo na ļ²seln® ose 

- porovn§v§ a zaokrouhluje des. ļ²sla 

- prov§d² poļetn² operace s des. ļ²sly 

- um² vypoļ²tat aritmetickĨ prŢmŊr 

- pŚev§d² jednotky 

- zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost² 

Desetinn§ ļ²sla 

- ļten² a z§pis v des²tkov® soustavŊ 

- zobrazen² na ļ²seln® ose 

- porovn§v§n² 

- zaokrouhlov§n² 

- poļetn² operace 

- aritmetickĨ prŢmŊr 

- pŚevody jednotek 

F ï  Śeġen² poļetn²ch ¼loh 

OSV ï odhad a urļen² napŚ. 

ceny n§kupué.. 

 

- zn§ pojem n§sobek, dŊlitel 

- um² pouģ²t znaky dŊlitelnosti 

- rozum² pojmu prvoļ²slo, ļ²slo sloģen® 

- rozloģ² ļ²slo na souļin prvoļ²sel 

- urļuje a uģ²v§ n§sobky a dŊlitele vļetnŊ nejmenġ²ho spoleļn®ho 
n§sobku a nejvŊtġ²ho spoleļn®ho dŊlitele 

- modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m dŊlitelnosti v N 

DŊlitelnost pŚirozenĨch ļ²sel 

- n§sobek, dŊlitel, znaky dŊlitelnosti 

- prvoļ²slo, ļ²slo sloģen® 

- spoleļnĨ n§sobek, spoleļnĨ dŊlitel 

 

  

- rozum² pojmu 

- narĨsuje a zmŊŚ² danĨ ¼hel 

- um² graficky pŚen®st ¼hel a sestrojit jeho osu 

- rozliġuje a pojmenuje druhy ¼hlŢ 

- prov§d² poļetn² operace s velikostmi ¼hlŢ (ve stupn²ch i 

minut§ch) 

- pozn§ dvojice vedlejġ²ch, vrcholovĨch, stŚ²davĨch a souhlasnĨch 
¼hlŢ, um² vyuģ²t jejich vlastnost² 

- rozum² pojmu mnoho¼heln²k 

- um² sestrojit pravidelnĨ ġesti¼heln²k a osmi¼heln²k 

- um² sestrojit kruģ²tkem a prav²tkem ¼hly 60Á, 30Á, 15Á, 120Á, 90Á, 
45Áé 

Đhel a jeho velikost 

- pojem, rĨsov§n² a pŚen§ġen² ¼hlu 

- osa ¼hlu 

- jednotky velikosti ¼hlu a mŊŚen² 

velikosti ¼hlu 

- ostrĨ, tupĨ, pravĨ a pŚ²mĨ ¼hel, dalġ² 
klasifikace 

- poļetn² operace s velikostmi ¼hlŢ 

- vrcholov® a vedlejġ² ¼hly 

- stŚ²dav® a souhlasn® ¼hly 

- mnoho¼heln²ky ï pojem, pravidelnĨ 

ġesti¼heln²k, pravidelnĨ osmi¼heln²k 

(konstrukce, obvod) 

- Euklidovsk® konstrukce ¼hlŢ nŊkterĨch 
velikost² 

Z ï urļov§n² zemŊpisn® 

polohy 

 

 

- naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru v osov® soumŊrnosti  Osov§ soumŊrnost   
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekt y, kurzy 

Pozn§mky 

- pozn§ ¼tvary osovŊ soumŊrn® a shodn® ¼tvary 

 

- osov§ soumŊrnost 

- shodn® ¼tvary 

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

- naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru ve stŚedov® soumŊrnosti 

- urļ² stŚedovŊ soumŊrnĨ ¼tvar 
StŚedov§ soumŊrnost 

- sestrojen² obrazu obrazce ve stŚedov® 
soumŊrnosti 

  

- rozliġuje kladn§ a z§porn§ ļ²sla 

- um² zobrazit kladn§ a z§porn§ ļ²sla na vodorovn® i svisl® ļ²seln® 
ose 

- ch§pe pojem opaļn® ļ²slo 

- urļ² absolutn² hodnotu dan®ho ļ²sla a ch§pe jej² geometrickĨ 

vĨznam 

- prov§d² poļetn² operace s celĨmi a desetinnĨmi ļ²sly  

- analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² 
situace, v nich vyuģ²v§ matematickĨ apar§t v oboru celĨch a 

desetinnĨch ļ²sel 

Ļ²sla kladn§ a z§porn§ a nula (cel§ a 

desetinn§) 

- ļten² a z§pis ļ²sla 

- zobrazen² na ļ²seln® ose 

- opaļn® ļ²slo 

- absolutn² hodnota 

- poļetn² operace 

  

- urļ² a zn§zorn² rŢzn® druhy troj¼heln²kŢ a zn§ jejich vlastnost² 

- pojmenuje, zn§zorn² a spr§vnŊ uģ²v§ z§kladn² pojmy ( strana, 
vĨġka,vnitŚn² a vnŊjġ² ¼hly, é) 

- um² sestrojit tŊģnice, stŚedn² pŚ²ļky, vĨġky troj¼heln²ku 

- um² sestrojit troj¼heln²ku  kruģnici opsanou a vepsanou 

- pozn§ shodn® ¼tvary 

- uģ²v§ vŊty o shodnosti troj¼heln²kŢ v poļetn²ch a konstrukļn²ch 

¼loh§ch 

- um² sestrojit troj¼heln²k z danĨch prvkŢ 

- db§ na kvalitu a pŚesnost rĨsov§n² 

Troj¼heln²k 

- pojem, druhy  

- vnitŚn² a vnŊjġ² ¼hly troj¼heln²ku 

- tŊģnice, stŚedn² pŚ²ļky, vĨġky  

- kruģnice opsan§, vepsan§ 

- shodnost troj¼heln²kŢ, vŊty o shodnosti 
troj¼heln²kŢ 

- troj¼heln²kov§ nerovnost 

- konstrukce troj¼heln²kŢ 

  

- um² charakterizovat pojem rovnobŊģn²ku 

- rozliġuje rŢzn® typy rovnobŊģn²kŢ 

- um² sestrojit rovnobŊģn²k 

- odhaduje a vypoļ²t§v§ obvod a obsah rovnobŊģn²ku 

- odhaduje a vypoļ²t§ obsah troj¼heln²ku 

RovnobŊģn²ky 

- pojem 

- vlastnosti 

- rozdŊlen² 

- konstrukce 

- obvod a obsah 

- obsah troj¼heln²ku 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekt y, kurzy 

Pozn§mky 

- rozpozn§ a pojmenuje lichobŊģn²k 

- um² sestrojit lichobŊģn²k  

- vypoļ²t§ obvod a obsah lichobŊģn²ku 

LichobŊģn²k 

- pojem 

- konstrukce 

  

 Z§vŊreļn® opakov§n²   
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

 Opakov§n² uļiva 1. roļn²ku   

- modeluje a zapisuje zlomkem ļ§st celku 

- pŚev§d² zlomky na des. ļ²sla a naopak 

- porovn§v§ zlomky, rozġiŚuje a kr§t² 

- prov§d² poļetn² operace s rac. ļ²sly 

- uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho vyj§dŚen² vztahu celek ï 

ļ§st ï pŚirozenĨm ļ²slem, pomŊrem, zlomkem, deset. ļ²slem, 

procentem 

- analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² 
situace, v nich vyuģ²v§ matematic. apar§t v oboru racion§ln²ch 

ļ²sel 

Racion§ln² ļ²sla 

- ļten² a z§pis zlomku 

- rozġiŚov§n² a kr§cen² zlomkŢ 

- vztah mezi zlomky a desetinnĨmi ļ²sly 

- zobrazen² na ļ²seln® ose 

- pŚevr§cenĨ zlomek 

- zlomek v z§kladn²m tvaru 

- sm²ġen® ļ²slo 

- poļetn² operace 

- sloģenĨ zlomek 

- zlomek jako hodnota pravdŊpodobnosti 

F, CH ï numerick® vĨpoļty 

 

 

- ch§pe pojem 1% 

- uģ²v§ z§kladn² pojmy procentov®ho poļtu 

- vyj§dŚ² ļ§st celku pomoc² procent 

- Śeġ² slovn² ¼lohy 

- ch§pe pojem promile 

- zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost² 

- Śeġ² aplikaļn² ¼lohy na procenta (i pro pŚ²pad, ģe procentov§ ļ§st 
je vŊtġ² neģ celek) 

Procenta 

- pojem 

- z§klad, procentov§ ļ§st, poļet procent 

- promile 

- slovn² ¼lohy 

CH ï koncentrace 

OSV ï slevy 

EVVO ï stav ovzduġ², 

pŚ²tomnost ġkodlivĨch l§tek 

 

- um² vyj§dŚit pomŊr mezi danĨmi hodnotami 

- zvŊtġuje a zmenġuje veliļiny v dan®m pomŊru 

- dŊl² celek na ļ§sti v dan®m pomŊru 

- pracuje s mŊŚ²tky map a  pl§nŢ 

- Śeġ² modelov§n²m a vĨpoļtem situace vyj§dŚen® pomŊrem 

- rozum² a vyuģ²v§ pojmu ¼mŊra 

- vyuģ²v§ trojļlenku pŚi Śeġen² slovn²ch ¼loh 

- urļ² vztah pŚ²m® a nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

- vyj§dŚ² funkļn² vztah tabulkou, grafem, rovnic² 

- pouģ²v§ trojļlenku pŚi Śeġen² ¼loh s procenty 

PomŊr. PŚ²m§ a nepŚ²m§ ¼mŊrnost 

- pojem 

- zvŊtġen² a zmenġen² v dan®m pomŊru 

- rozdŊlen² dan® hodnoty v dan®m pomŊru 

- mŊŚ²tko 

- ¼mŊra 

- pŚ²m§ a nepŚ²m§ ¼mŊrnost 

- trojļlenka 

- Śeġen² ¼loh na procenta pomoc² trojļlenky 

 

F ï vztahy mezi veliļinami 

Z ï mŊŚ²tko pl§nu, mapy 

CH ï vĨpoļty pomoc² 

trojļlenky 

OSV ï pr§ce s mapou, 

vyuģit² pomŊru 

v dom§cnosti (vaŚen², 

m²ch§n² barev,..) 

 

 

- um² sestrojit jednoduch® konstrukce Jednoduch® konstrukļn² ¼lohy   
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- rozezn§ a pojmenuje hranol 

- naļrtne a narĨsuje obraz tŊlesa v rovinŊ 

- naļrtne a narĨsuje s²Š hranolu 

- odhaduje  a vypoļ²t§ povrch a objem hranolu 

Povrch a objem hranolŢ 

s rovnobŊģn²kovou, troj¼heln²kovou a 

lichobŊģn²kovou podstavou 

- pojem hranol 

- povrch a objem hranolu 

  

- urļ² druhou mocninu a odmocninu vĨpoļtem, pomoc² tabulek, 

pomoc² kalkulaļky 

- uģ²v§ druhou mocninu a odmocninu ve vĨpoļtech 

- ch§pe pojem re§ln® ļ²slo 

Druh§ mocnina a odmocnina 

- pojem 

- ļten² a z§pis druhĨch mocnin a odmocnin 

- urļen² druhĨch mocnin a odmocnin 

- pojem re§ln®ho ļ²sla 

  

- rozliġ² odvŊsny a pŚepony 

- rozum² odvozen² vzorce Pythagorovy vŊty 

- vyuģ²v§ poznatkŢ pŚi vĨpoļtu d®lek stran pravo¼hl®ho 

troj¼heln²ku 

- um² vyuģ²t poznatky ve slovn²ch ¼loh§ch 

- zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost² 

Pythagorova vŊta 

- pojem 

- vĨpoļet d®lek stran v pravo¼hl®m 

troj¼heln²ku 

- uģit² Pythagorovy vŊty 

  

- rozum² pojmu vĨraz 

- matematizuje jednoduch® re§ln® situace s vyuģit²m promŊnnĨch 

- urļ² hodnotu ļ²seln®ho vĨrazu 

- zap²ġe pomoc² vĨrazu s promŊnnou slovn² text 

- um² dosadit do vĨrazu s promŊnnou 

- prov§d² poļetn² operace s vĨrazy 

 

VĨrazy 

- ļ²seln® vĨrazy 

- promŊnn§ 

- vĨrazy s promŊnnou 

- ¼pravy vĨrazŢ 

- mnohoļlen 

- sļ²t§n² a odļ²t§n² mnohoļlenŢ 

 

  

- urļ² vz§jemnou polohu pŚ²mky a kruģnice  

- urļ² vz§jemnou polohu dvou kruģnic 

- vypoļ²t§v§ obvod a obsah kruhu 

- vypoļ²t§ obsah a obvod kruhov® vĨseļe 

- vypoļ²t§ d®lku oblouku kruģnice 

  

Kruh, kruģnice 

- iracion§ln² ļ²slo p² 

- vz§jemn§ poloha pŚ²mky a kruģnice 

- vz§jemn§ poloha dvou kruģnic 

- d®lka kruģnice 

- obsah kruhu 

- oblouk kruģnice, kruhov§ vĨseļ 

OSV ï zavlaģov§n² 

pozemku,é. 
 

- charakterizuje v§lec 

- vypoļ²t§ povrch a objem v§lce 
V§lec 

- pojem 

OSV ï objem a povrch 

n§drģe, baz®nu,é 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

 - povrch v§lce 

- objem v§lce 

- sestroj² obraz ¼tvaru v posunut² urļen®m orientovanou ¼seļkou 

- vyuģ²v§ posunut² v konstrukļn²ch ¼loh§ch 
Posunut² v rovinŊ 

- zaveden² 

- obraz ¼tvaru v posunut² 

- vyuģit² pro konstrukļn² ¼lohy 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti 

- Śeġ² line§rn² rovnice pomoc² ekvivalentn²ch ¼prav 

- prov§d² zkouġku Śeġen² 

Line§rn² rovnice v rŢznĨch ļ²selnĨch 

oborech 

- rovnost 

- line§rn² rovnice 

  

- matematizuje jednoduch® re§ln® situace 

- vyŚeġ² danĨ probl®m aplikac² z²skanĨch matematickĨch 

poznatkŢ a dovednost² 

- Śeġ² slovn² ¼lohy (pomoc² line§rn²ch rovnic, ¼vahou,...) 

- zdŢvodn² zvolenĨ postup Śeġen² 

- ovŊŚ² vĨsledek Śeġen² 

- uģ²v§ logickou ¼vahu a kombinaļn² ¼sudek, nal®z§ rŢzn§ Śeġen² 

Slovn² ¼lohy 

- slovn² ¼lohy 

- slovn² ¼lohy o pohybu 

- slovn² ¼lohy o spoleļn® pr§ci 

F ï vztahy mezi veliļinami 

F ï Śeġen² fyz. ¼loh 

EGS ï srovn§n² st§tŢ ï 

HDP, poļet obyv., é 

EVVO ï ochrana ģivotn²ho 

prostŚed² 

 

- uģ²v§ a zapisuje vztah nerovnosti 

- pŚi Śeġen² line§rn²ch nerovnic pouģ²v§ ekvivalentn²ch ¼prav 

- prov§d² ovŊŚen² spr§vnosti Śeġen² 

Line§rn² nerovnice (jednoduch®) 

- pojem, zaveden² 

- ekvivalentn² ¼pravy line§rn²ch nerovnic 

- Śeġen² jednoduchĨch line§rn²ch nerovnic 

  

- um² sestrojit jednoduch® konstrukce 

- rozum² pojmu mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti 

- vyuģ²v§ poznatkŢ (vĨġka, tŊģnice, Thaletova kruģnice,...) 

v konstrukļn²ch ¼loh§ch 

Konstrukļn² ¼lohy 

- jednoduch® konstrukce 

- mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti 

- Thaletova kruģnice 

- konstrukļn² ¼lohy 

  

- zap²ġe ļ²slo ve tvaru a . 10n  pro 1 < a < 10, n je cel® ļ²slo 

- prov§d² poļetn² operace s mocninami s pŚirozenĨm mocnitelem 

a s celoļ²selnĨm exponentem 

Mocniny s pŚirozenĨm mocnitelem 

- ļten² a z§pis mocnin s pŚirozenĨm 

mocnitelem 

- z§pis ļ²sla pomoc² mocnin deseti 

- poļetn² operace s mocninami 

s pŚirozenĨm mocnitelem 

- celoļ²selnĨ exponent 

- aplikace mocnin - ļ²seln® soustavy 

F ï z§pis jednotek 

fyzik§ln²ch veliļin 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- prov§d² poļetn² operace s mnohoļlen, vyuģ²v§ vzorcŢ (a ° b)2, 

a2 ï b2 

- dŊl² mnohoļlen mnohoļlenem a prov§d² ovŊŚen² spr§vnosti 

- uprav² vĨraz vytĨk§n²m pŚed z§vorku 

- n§sob² mnohoļlen mnohoļlenem 

- uģ²v§ vzorce (a ° b)2, a2 ï b2 ke zjednoduġen² vĨrazŢ 

VĨrazy 

- mnohoļleny ï poļetn² operace (obt²ģnŊjġ² 

¼lohy) 

- dŊlen² mnohoļlenŢ  

- urļov§n² hodnot ļ²selnĨch vĨrazŢ 

- dosazovan² do vĨrazŢ 

- n§soben² mnohoļlenŢ 

- vytĨk§n² pŚed z§vorku 

- uģit² vzorcŢ (a ° b)2, a2 ï b2 

  

- ļte a sestavuje jednoduch® tabulky a diagramy 

- zaznamen§ vĨsledky jednoduchĨch statistickĨch ġetŚen² do 
tabulek 

- vyhled§ a vyhodnot² jednoduch§ statistick§ data v grafech a 

tabulk§ch 

ShromaģŅov§n², tŚ²dŊn² a vyhodnocov§n² 

statistickĨch ¼dajŢ 

- z§kladn² statistick® pojmy 

- z§kladn² charakteristiky statistick®ho 

souboru 

Z ï tŚ²dŊn² ¼dajŢ 

EVVO ï stav ovzduġ² 

EGS ï stav obyv., 

zdravotnictv², prŢmyslu,é 

 

- sestroj² obraz ¼tvaru v otoļen² urļen®m stŚedem a orientovanĨm 

¼hlem 

- vyuģ²v§ otoļen² v konstrukļn²ch ¼loh§ch 

Otoļen² v rovinŊ 

- zaveden² 

- obraz ¼tvaru v otoļen² 

- vyuģit² pro konstrukļn² ¼lohy 

  

 Z§vŊreļn® opakov§n²   
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy 

Pozn§mky 

 Opakov§n² uļiva 3.roļn²ku   

- uģ²v§ z§kladn² poļetn² operace v rŢznĨch ļ²selnĨch 

mnoģin§ch 
Ļ²seln® mnoģiny a jejich podmnoģiny   

- rozkl§d§ vĨraz na souļin (vytĨk§n²m, pomoc² vzorcŢ) 

- prov§d² poļetn² operace s lomenĨmi vĨrazy, urļuje definiļn² 

obor, kr§t², rozġiŚuje 

- upravuje sloģenĨ vĨraz 

VĨrazy 

- ¼pravy vĨrazŢ pomoc² vzorcŢ 

- rozġiŚov§n² a kr§cen² lomenĨch vĨrazŢ 

- rozklad vĨrazŢ na souļin 

- pojem lomenĨ vĨraz 

- poļetn² operace s lomenĨmi vĨrazy 

- definiļn² obor vĨrazu 

- sloģenĨ lomenĨ vĨraz 

  

- Śeġ² rovnice s nezn§mou ve jmenovateli s vyuģit²m znalost² o 

lomenĨch vĨrazech 
Rovnice s nezn§mou ve jmenovateli   

- Śeġ² soustavu dvou line§rn²ch rovnic se dvŊma nezn§mĨmi 
(metoda sļ²tac², dosazovac² a srovn§vac²) 

- Śeġ² slovn² ¼lohy pomoc² soustav lin. rovnic 

Soustavy rovnic 

- soustava dvou line§rn²ch rovnic se dvŊma 
nezn§mĨmi i v²ce nezn§mĨmi 

- slovn² ¼lohy Śeġen® pomoc² soustav 

line§rn²ch rovnic 

  

- uģ²v§ a zapisuje vztah nerovnosti 

- Śeġ² line§rn² nerovnice a jejich soustavy 

- zn§zorn² Śeġen² lin. nerovnic na ļ²seln® ose 

Nerovnice, soustavy nerovnic 

- nerovnost 

- line§rn² nerovnice 

- soustava line§rn²ch nerovnic 

  

- zakresl² bod v PSS 

- ch§pe pojem funkce 

- rozliġuje line§rn² a kvadratickou funkci 

- sestav² tabulku a zakresl² graf dan® funkce 

- uģ²v§ funkļn² vztahy pŚi Śeġen² ¼loh 

- z grafu pop²ġe z§kladn² vlastnosti funkce 

- vyuģ²v§ grafŢ funkc² pro grafick® Śeġen² rovnic a soustav 
rovnic 

- Śeġ² kvadratickou rovnici a prov§d² zkouġku 

Funkce 

- pravo¼hl§ soustava souŚadnic 

- pojem funkce 

- line§rn² funkce a jej² vlastnosti 

- definiļn² obor 

- obor hodnot 

- graf funkce 

- monot·nnost funkce 

- line§rn² funkce s absolutn² hodnotou 

OSV ï ļten² z grafu, j²zdn² 

Ś§dy, spotŚeba benz²nu 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- grafick® Śeġen² line§rn²ch rovnic a jejich 
soustav 

- kvadratick§ funkce a jej² vlastnosti 

- kvadratick§ rovnice a jej² Śeġen² 

- funkce nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

- rozliġ² shodn® a podobn® ¼tvary 

- uģ²v§ vŊty o podobnosti  troj¼heln²kŢ v poļetn²ch a 

konstrukļn²ch ¼loh§ch  

- urļ² a pouģ²v§ pomŊr podobnosti 

- rozdŊl² ¼seļku dan® d®lky v dan®m pomŊru 

- sestroj² grafy funkc² sin a, cos a, tg a, cotg a pro a Í <0; 

90Á> 

- pouģ²v§ goniometrick® funkce pŚi Śeġen² ¼loh z technick® 

praxe 

Podobnost 

- podobnost, pomŊr podobnosti 

- vŊty o podobnosti troj¼heln²kŢ 

- dŊlen² ¼seļky v dan®m pomŊru 

- goniometrick® funkce jako pomŊry stran 

v pravo¼hl®m troj¼heln²ku 

- funkce sinus, kosinus, tangens, kotangens 

ostr®ho ¼hlu 

- tabulky pro urļov§n² hodnot 

goniometrickĨch funkc² pro ostr® ¼hly a 

urļov§n² ¼hlu pro zn§mou hodnotu funkce 

- uģit² goniometrickĨch funkc² k Śeġen² ¼loh z 

praxe 

OSV ï pl§ny  

- Śeġ² ¼lohy z praxe na jednoduch® ¼rokov§n² Finanļn² matematika 

- z§kladn² pojmy finanļn² matematiky 

OSV ï plat, sr§ģky, ¼roky  

- rozezn§v§ a klasifikuje vz§jemnou polohu pŚ²mek v prostoru 

na modelovĨch pŚ²kladech 

- klasifikuje vz§jemnou polohu rovin v prostoru, pŚ²mky a 

roviny na modelovĨch pŚ²kladech 

Z§klady stereometrie 

- pŚ²mky, roviny v prostoru 

- vzd§lenosti a odchylky 

  

- charakterizuje jednotliv§ tŊlesa 

- um² narĨsovat s²Š a z n² tŊleso vymodelovat 

- vypoļ²t§ povrch a objem tŊles 

TŊlesa 

- kuģel 

- jehlan 

- koule 

- povrch a objem tŊles 

OSV ï spotŚeba materi§lu, 

stavebnictv² 
 

- d§v§ do souvislosti jednotliv® stŊģejn² d²lļ² poznatky, kter® 
prpojuje a tŚ²d² pŚi Śeġen² vhodnŊ zvolenĨch ¼loh 

Opakov§n² a tŚ²dŊn² uļiva niģġ²ch roļn²kŢ 

v²celet®ho gymn§zia 
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5.7 Fyzika 

Obsahov®, organizaļn² a ļasov® vymezen² 

PŚedmŊt fyzika je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt. Ve vġech ļtyŚech roļn²c²ch m§ dvou hodinovou dotaci. 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu fyzika: 

- smŊŚuje k podpoŚe hled§n² a pozn§v§n² fyzik§ln²ch faktŢ a jejich vz§jemnĨch souvislost², 

- vede k rozv²jen² a upevŔov§n² dovednost² objektivnŊ pozorovat a mŊŚit fyzik§ln² vlastnosti a procesy, 

- vede k vytv§Śen² a ovŊŚov§n² hypot®z, 

- uļ² ģ§ky zkoumat pŚ²ļiny pŚ²rodn²ch procesŢ, souvislosti a vztahy mezi nimi, 

- smŊŚuje k osvojen² z§kladn²ch fyzik§ln²ch pojmŢ a odborn® terminologie, 

- podporuje  vytv§Śen² otevŚen®ho myġlen², kritick®ho myġlen² a logick®ho uvaģov§n². 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n²: 

- front§ln² vĨuka  s demonstraļn²mi pomŢckami, 

- skupinov§ pr§ce  (s vyuģit²m pomŢcek, pŚ²strojŢ a mŊŚidel, pracovn²ch listŢ, odborn® literatury), 

- samostatn® pozorov§n², 

- kr§tkodob® projekty. 

 

ř§d uļebny fyziky je souļ§st² vybaven² uļebny , dodrģov§n² pravidel je pro kaģd®ho ģ§ka z§vazn®. 

PŚedmŊt  fyzika ¼zce souvis² s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊka pŚ²roda: 

- chemie: jadern® reakce, radioaktivita, skupenstv² a vlastnosti l§tek, atomy, atomov® teorie, 

- pŚ²rodopis: svŊteln§ energie (fotosynt®za), optika (zrak), zvuk (sluch), pŚenos elektromagnetickĨch sign§lŢ, srdce ï kardiostimul§tor, 

- zemŊpis: magnetick® p·ly ZemŊ, kompas, sluneļn² soustava. 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- rozv²jen² kritick®ho myġlen², navrhov§n² zpŢsobŢ Śeġen² probl®mŢ, ochota pomoci a spolupracovat  (VDO), 

- rozv²jen² dovednost² a schopnost²  (OSV), 

- posuzov§n² obnovitelnĨch a neobnovitelnĨch zdrojŢ energie, princip vĨroby elektrick® energie, klady a z§pory jadern® energetiky (EVVO), 

- komunikace a kooperace, kritick® ļten² (MDV), 

- evropsk§ a glob§ln² dimenze v efektivn²m vyuģ²v§n² zdrojŢ energie v praxi, vĨroba a potŚeba energie v glob§ln²m mŊŚ²tku, udrģitelnĨ rozvoj (EGS), 

- vz§jemn® respektov§n² (MKV). 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

Uļitel vede ģ§ky : 

- k vyhled§v§n², tŚ²dŊn² a propojov§n² informac², 

- k pouģ²v§n² odborn® terminologie, 

- k samostatn®mu mŊŚen², experimentov§n² a porovn§v§n² z²skanĨch informac², 

- k nal®z§n² souvislost² mezi z²skanĨmi daty. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- uļitel zad§v§ takov® ¼koly, pŚi kterĨch se ģ§ci uļ²  vyuģ²vat z§kladn² postupy badatelsk® pr§ce, tj. nalezen² probl®mu, formulace, hled§n²  a zvolen² postupu jeho 

Śeġen², vyhodnocen² z²skanĨch dat. 

Kompetence komunikativn²: 

- pr§ce ve skupin§ch je zaloģena na komunikaci mezi ģ§ky, respektov§n² n§zorŢ druhĨch,  na diskusi, 

- uļitel vede ģ§ky k formulov§n² svĨch myġlenek v p²semn® i mluven® formŊ. 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- vyuģ²v§n² skupinov®ho a inkluzivn²ho vyuļov§n² vede ģ§ky ke spolupr§ci pŚi Śeġen² probl®mŢ, 

- uļitel navozuje situace vedouc² k pos²len² sebedŢvŊry ģ§kŢ, pocitu zodpovŊdnosti, 

- uļitel vede ģ§ky  k ochotŊ pomoci. 

Kompetence obļansk®: 

- uļitel vede ģ§ky k  ġetrn®mu vyuģ²v§n² elektrick® energie, k posuzov§n² efektivity jednotlivĨch energetickĨch zdrojŢ, 

- uļitel podnŊcuje ģ§ky k upŚednostŔov§n² obnovitelnĨch zdrojŢ ve sv®m budouc²m ģivotŊ 

- (napŚ. tepeln§ ļerpadla jako vyt§pŊn² novostaveb). 

Kompetence pracovn²: 

- uļitel vede ģ§ky k dodrģov§n² a upevŔov§n² bezpeļn®ho chov§n² pŚi pr§ci s fyzik§ln²mi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi. 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- rozliġuje l§tku a tŊleso, dovede uv®st pŚ²klady 
l§tek a tŊles 

- pop²ġe rozd²l mezi l§tkou pevnou, kapalnou a 
plynnou a vlastnosti, kterĨmi se od sebe liġ² 

- rozpozn§, zda na dan® tŊleso pŢsob² s²la a 

- pomoc² prodlouģen® pruģiny porovn§ podle 

- velikosti dvŊ pŢsob²c² s²ly 

- zmŊŚ² s²lu silomŊrem 

- spr§vnŊ pouģ²v§ pojem atom, molekula 

- m§ pŚedstavu o tom, z ļeho se skl§d§ atom 

-  

Stavba l§tek 

- tŊlesa a l§tky a jejich vlastnosti dle skupenstv² 

- rozdŊlen² l§tek na pevn®, kapaln® a plynn® 

vlastnosti l§tek 

- gravitaļn² s²la, gravitaļn² pole, smŊr vodorovnĨ a 
svislĨ 

- mŊŚen² s²ly 

- Vz§jemn® pŢsoben² tŊles 

- ļ§sticov® sloģen² l§tek, pojmy obal j§dro, atomy a 
molekuly 

 

CH2 ï atomy, prvky, chem. 

vazba 

EVVO ï zmŊny skupenstv², 

poļas², sr§ģky, atd. 

EGS ï moģnost vzniku eroze 

uģit² v praxi ï vodov§ha, 

olovnice 

Z1 ï sluneļn² soustava, vliv 

MŊs²ce, slapov® jevy,ï 

postaven² ZemŊ ve vesm²ru 

 

- porozum² z§kladn²m pojmŢm (atom a jeho 

sloģen², molekula, iont) 

- na z§kladŊ znalosti druhu n§boje rozhodne, zda 
se budou dvŊ tŊlesa elektricky pŚitahovat ļi 

odpuzovat 

- podle poļtu protonŢ a elektronŢ v ļ§stici pozn§, 

zda jde o kladnĨ ļi z§pornĨ iont 

 Elektrick® vlastnost l§tek 

- elektrov§n² pŚi vz§jemn®m dotyku 

- elektrick® pole 

- model atomu  a jeho sloģen² 

- vznik iontu  

- jak vysvŊtlit elektrov§n² tŊles 

F1 ï opakov§n² 

EVVO 

MDV ï informace v m®di²ch o 

mikrosvŊtŊ 

CH2, F1 ï atom, molekula, 

ionty 

 

- zjist² zda na tŊleso pŢsob² magnetick§ s²la 

- dok§ģe popsat vyuģit² magnetick® s²ly  

v praktickĨch situac²ch 

- rozdŊl² l§tky na magnetick® a nemagnetick® 

- zn§ rozd²l mezi magneticky mŊkkou a 

magneticky tvrdou ocel² v z§vislosti na 

trvanlivost magnetu 

- ovŊŚ² existenci magnetick®ho pole 

 

Magnetick® vlastnosti l§tek 

- PŢsoben² magnetŢ, dŊlen² a popis magnetu 

- magnetick® pole 

- magnetick® vlastnosti  l§tek 

- jak vyrobit magnet 

- indukļn² ļ§ry magnetick®ho pole 

- magnetick® pole ZemŊ 

OSV ï pr§ce s buzolou, 

orientace na mapŊ 

Z ï zemŊpisnĨ a magnetickĨ 

p·l 

 

 

- ovl§d§ znaļky a jednotky z§kladn²ch veliļin 

- vyj§dŚ² hodnotu veliļiny a pŚiŚad² jednotku 

- zmŊŚ² d®lku tŊlesa, vĨsledek zapsat a vyj§dŚit 

v rŢznĨch jednotk§ch 

- zmŊŚ² hmotnost pevnĨch a kapalnĨch tŊles na 

MŊŚen² fyzik§ln²ch  veliļin 

- mŊŚen² d®lky 

- mŊŚen² objemu 

- mŊŚen² hmotnosti 

- hustota 

M ï pŚevody jednotek, 

pŚevodn² vztahy 
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VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

sklonnĨch a rovnoramennĨch vah§ch zmŊŚ² 

objem kapaln®ho a pevn®ho tŊlesa pomoc² 

odmŊrn®ho v§lce a zapsat vĨsledek 

- u konkr®tn²ho magnetu dok§ģe pokusnŊ urļit 
druh p·lu a graficky zn§zornit indukļn² ļ§ry 

- s porozumŊn²m pouģ²v§ vztah ɟ = m/V, mŊŚ² 

hustomŊrem, pracuje s tabulkami 

- zmŊŚ² teplotu pomoc² teplomŊrŢ, urļ² rozd²l 
teplot z namŊŚenĨch hodnot 

- zmŊŚ² ļasovĨ ¼sek pomoc² stopek  

- mŊŚen² ļasu 

- mŊŚen² teploty 

 

- pokusnŊ ovŊŚ², za jakĨch podm²nek proch§z² 
obvodem elektrickĨ proud 

- objasn² ¼ļinky elektrick®ho proudu (tepeln®, 
svŊteln®, pohybov®) 

- objasn² nebezpeļ² vzniku zkratu a pop²ġe 

moģnosti ochrany pŚed zkratem 

 

ElektrickĨ proud 

- sestaven² el. obvodu 

- elektrickĨ proud 

- elektrick® napŊt² 

- vodiļe a nevodiļe, zahŚ²v§n² vodiļŢ pŚi prŢchodu 
el. proudu 

- zkrat a pojistka 

 

F1 ï opakov§n² 

OSV ï bezpeļn® zach§zen² 

s elektrospotŚebiļi 

EVVO ï spotŚeba elektrick® 

energie 

 

 

- ovŊŚ², jestli na tŊleso pŢsob² elektrick§ s²la a zda 
v jeho okol² existuje elektrick® pole 

- zmŊŚ² elektrickĨ proud galvanometrem 

- sestroj²  s§m elektromagnet 

- zn§ princip elektrick®ho zvonku 

- zn§ jeho vyuģit² v praxi (metalurgie, l®kaŚstv², 

elektrotechnika é) 

Magnetick® pole elektrick®ho proudu 

- magnetick® pole c²vky s proudem 

- jak mŢģeme mŊŚit elektrickĨ proud 

- elektromagnet a jeho uģit² 

 

EVVO ï spotŚeba elektrick® 

energie 

OSV ï bezpeļn® zach§zen² 

s elektrospotŚebiļi, prvn² 

pomoc pŚi ¼razu el. proudem 

F1 ï opakov§n² 

EGS ï ġetŚen² el. energi² 

 

- spr§vnŊ sestav² jednoduchĨ a rozvŊtvenĨ 

elektrickĨ obvod podle sch®matu 

- vol² k jednotlivĨm spotŚebiļŢm vhodnĨ zdroj 

napŊt² 

-  uvŊdom² si jejich vĨhody a nevĨhody vļetnŊ 

vyuģit² v praxi 

- dodrģuje pravidla bezpeļn® pr§ce pŚi zach§zen² 

s elektrickĨmi zaŚ²zen²mi 

RozvŊtvenĨ elektrickĨ obvod 

- nerozvŊtvenĨ a rozvŊtvenĨ elektrickĨ obvod 

- bezpeļn® zach§zen² s elektrickĨm  zaŚ²zen²m 

- prvn² pomoc pŚi ¼razu elektrickĨm proudem 

OSV ï bezpeļn® zach§zen² 

s elektrospotŚebiļi, prvn² 

pomoc pŚi ¼razu el. proudem 

EGS ï ġetŚen² el. Energi² 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vzahy, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- fyzik§ln² veliļiny dok§ģe vyj§dŚit v rŢznĨch jednotk§ch (d, V, 

m, t, T , ɟ ) 
Fyzik§ln² veliļiny 

Opakov§n² fyzik§ln²ch. veliļin 

M ï desetinn§ ļ²sla 

 

opakov§n² a 

rozġ²Śen² uļiva 

z 1. roļn²ku 

- rozhodne, zda je dan® tŊleso v klidu ļi v pohybu vzhledem 

k jin®mu tŊlesu 

- zmŊŚ² dr§hu uraģenou tŊlesem a odpov²daj²c² ļas 

- urļ² prŢmŊrnou rychlost z dr§hy uraģen® tŊlesem za urļitĨ ļas 

- pouģ²v§ s porozumŊn²m vztah v = s/t pro rychlost rovnomŊrn®ho 
pohybu tŊlesa pŚi Śeġen² ¼loh 

- zn§zorn² grafem z§vislost dr§hy rovnomŊrn®ho pohybu na ļase a 
urļ² z nŊj k dan®mu ļasu dr§hu a naopak 

Pohyb tŊlesa 

- pohyb a klid tŊlesa 

- rovnomŊrnĨ a nerovnomŊrnĨ 
pohyb 

- okamģit§ a prŢmŊrn§ rychlost  

- dr§ha ï grafick® zn§zornŊn²  

M ï pŚ²m§ a nepŚ²m§ 

¼mŊrnost 

OSV ï bezpeļnost 

silniļn²ho provozu 

EVVO 

 

- schematicky zn§zorn² s²lu a urļ² velikost, smŊr a pŢsobiġtŊ 

- urļ² vĨpoļtem i graficky velikost a smŊr vĨslednice dvou sil 

stejnĨch ļi opaļnĨch smŊrŢ 

- urļ² pokusnŊ tŊģiġtŊ tŊlesa a pro praktick® situace vyuģ²v§ fakt, 

ģe poloha tŊģiġtŊ z§vis² na rozloģen² l§tky v tŊlese 

- pozn§ z§vislost polohy tŊģiġtŊ a stability tŊles,je schopen v praxi 

urļit typ rovnov§ģn® polohy tŊlesa 

 

S²la 

- zn§zornŊn²  s²ly 

- skl§d§n² sil 

- vĨslednice sil 

- rovnov§ha sil 

- tŊģiġtŊ tŊlesa 

- rovnov§ģn§ poloha tŊles 

 

M ï grafick® sļ²t§n² a 

odļ²t§n² ¼seļek 

M- tŊģiġtŊ u soumŊrnĨch 

tŊles, podobnost 

konstrukce  

EVVO ï silniļn² doprava ï 

rozloģen² n§kladu,  

 

- vyuģ²v§ Newtonovy z§kony k vysvŊtlen² nebo pŚedv²d§n² zmŊn 

pohybu tŊlesa pŚi pŢsoben² sil 

- vyuģ²v§ poznatky o podm²nk§ch rovnov§ģn® polohy na p§ce a 

pevn® kladce pro vysvŊtlen² praktickĨch situac² 

 

Newtonovy pohybov® z§kony 

(prvn², druhĨ a tŚet²) 

- ot§ļiv® ¼ļinky s²ly 

- p§ka 

- pevn§ kladka 

 

OSV ï bezpeļnost 

silniļn²ho provozu, 

setrvaļnost, bezpeļnostn² 

p§sy 

 

 

- v jednoduchĨch pŚ²padech urļ² velikost a smŊr pŢsob²c² tlakov® 

pozn§ z§vislost velikosti tlaku a velikosti plochy na kterou s²l§ 

pŢsob² 

- zmŊŚ² tŚec² s²lu 

- uģ²v§ s porozumŊn²m poznatek, ģe tŚec² s²la z§vis² na druhu 

materi§lu a drsnosti tŚec²ch ploch, ale nikoli na jejich obsahu 

- navrhne zpŢsob zvŊtġen² nebo zmenġen² tŚec² s²ly 

Deformaļn² ¼ļinky s²ly 

- tlakov§ s²la, tlak 

- tlak v praxi 

- tŚec² s²la 

- tŚen² v praxi 

 

EVVO ï ģelezniļn² a 

silniļn² doprava, 

pŚetŊģov§n² kami·nŢ ï 

ġkody na komunikac²ch,  

P§sov§ vozidla, tŊģk§ 

tŊģebn² technika a vliv na 

pŚ²rodu 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vzahy, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

-  

- uģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi tlakem, takovou silou a 

obsahem plochy na n²ģ s²la pŢsob² 

- uģ²v§ PascalŢv z§kon k vysvŊtlen² funkce hydraulickĨch zaŚ²zen² 

- vysvŊtl² vznik hydrostatick®ho tlaku a s porozumŊn²m pouģ²v§ 

vztah p = h ɟ g k Śeġen² probl®mŢ a ¼loh 

-  vztlakov§ s²la 

- plov§n² tŊles, vztah mezi Fg aFvz 

- hustomŊr objasn² vznik vztlakov® s²ly a urļ² jej² velikost a smŊr 

v konkr®tn² situaci 

- porovn§n²m vztlakov® a gravitaļn² s²ly dok§ģe pŚedpovŊdŊt, zda 
se tŊleso potop² v kapalinŊ, zda se v n² bude vzn§ġet nebo zda 

bude plovat na hladinŊ 

- vysvŊtl² vznik atmosf®rick®ho tlaku, zmŊŚ² ho a urļ² tlak plynu 
v uzavŚen® n§dobŊ 

Mechanick® vlastnosti kapalin a 

plynŢ 

- PascalŢv z§kon 

- hydraulick® zaŚ²zen² 

- hydrostatickĨ tlak 

- Archim®dŢv z§kon 

- vztlakov§ s²la pŢsob²c² na 

tŊlesa v kapalinŊ 

- plov§n², vzn§ġen² se a pot§pŊn² 
tŊles v kapalinŊ 

- atmosf®rickĨ tlak 

- tlak plynu v uzavŚen® n§dobŊ 

OSV ï z§chrana tonouc²ho 

EVVO ï pŚedpovŊŅ poļas² 

OSV ï jak zachr§nit 

tonouc²ho 

EVVO ï zneļiġtŊn² 

ovzduġ², exhalace 

Z ï atmosf®ra ZemŊ 

 

 

- rozpozn§ ve sv®m okol² rŢzn® zdroje svŊtla 

- rozliġ² mezi zdrojem svŊtla a tŊlesem, kter® svŊtlo pouze odr§ģ² 

- vyuģ²v§ poznatku, ģe se svŊtlo ġ²Ś² pŚ²moļaŚe, objasn² vznik st²nu 

- vyhled§ hodnotu rychlosti svŊtla v tabulk§ch pro vakuum a pro 

dalġ² optick§ prostŚed² 

- vyuģ²v§ z§kona odrazu svŊtla na rozhran² dvou optickĨch 
prostŚed² k nalezen² obrazu v rovinn®m zrcadle 

- rozhodne na z§kladŊ znalost² o rychlostech svŊtla ve dvou 

prostŚed²ch, zda se svŊtlo pŚi pŚechodu z jednoho prostŚed² do 

druh®ho bude l§mat ke kolmici nebo od kolmice 

- rozliġ² pokusnŊ spojku a rozptylku, najde pokusnŊ ohnisko tenk® 
spojky a urļ² jej² ohniskovou vzd§lenost 

- pokusnŊ objasn² rozklad b²l®ho svŊtla optickĨm hranolem, 
vysvŊtl² vznik duhy v pŚ²rodŊ 

SvŊteln® jevy 

- svŊteln® zdroje 

- rychlost svŊtla 

- pŚ²moļar® ġ²Śen² svŊtla 

- odraz svŊteln®ho paprsku 

- zrcadla ï z§kon odrazu 

- lom svŊtla na optick®m 

rozhran² 

- optick® ļoļky 

- rozklad svŊtla 

- spektr§ln² barvy a jejich 

skl§d§n² 

EGS ï vyuģit² zrcadel 

v alternativn²ch zdroj²ch 

energie- sluneļn² 

elektr§rny 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, kurzy, projekty  

Pozn§mky 

- rozum² pojmu mechanick§ pr§ce a vĨkon, 

- urļ², kdy tŊleso ve fyzice pr§ci kon§, 

- s porozumŊn²m pouģ²v§ vztah W = F s a P = W/t  pŚi Śeġen² probl®mŢ a 

¼loh 

- jednotky pr§ce a vĨkonu a jejich kvantifikace 

- ¼ļinnost jako veliļina spojen§ s prax², ztr§ty vĨkonu a snaha o jejich 

eliminaci 

Pr§ce, vĨkon 

- pr§ce 

- pr§ce pŚi zdv²h§n² tŊlesa 

- vĨkon 

- vĨpoļet pr§ce z vĨkonu a 

ļasu 

- ¼ļinnost 

EVVO ï ġetŚen² energi², 

Efektivita pr§ce 
 

- z vykonan® pr§ce urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech zmŊnu polohov® a 

pohybov® energie, 

-  je schopen porovnat pohybov® energie tŊles na z§kladŊ jejich rychlost² a 

hmotnost², uvŊdom² si z§kon zachov§n² a pŚemŊny energie, na pŚ²kladech 

kyvadla, padaj²c²ho m²ļe é atd.. vysvŊtl² pŚemŊny energi² a pŚ²padnĨ 

pŚenos energi² na jin§ tŊlesa 

Pohybov§ a polohov§ energie 

- pohybov§ energie tŊlesa 

- polohov§ energie tŊlesa 

-  vz§jemn§ pŚemŊna 

polohov® a pohybov® 

energie 

Z ï energie a jej² pŚemŊny, 

vznik vesm²ru 
 

- vysvŊtl² zmŊnu vnitŚn² energie tŊlesa pŚi zmŊnŊ teploty 

- rozpozn§ v pŚ²rodŊ a v praktick®m ģivotŊ nŊkter® formy tepeln® vĨmŊny 

(veden²m, tepelnĨm z§Śen²m) 

- urļ² mnoģstv² tepla pŚijat®ho a odevzdan®ho tŊlesem, zn§-li hmotnost, 

mŊrnou tepelnou kapacitu a zmŊnu teploty tŊlesa (bez zmŊny skupenstv²) 

- rozpozn§ jednotliv® skupensk® pŚemŊny a bude schopen uv®st praktickĨ 
pŚ²klad (t§n², tuhnut², vypaŚov§n², var, kondenzace, sublimace a 

desublimace) 

- urļ² skupensk® teplo t§n² u nŊkterĨch l§tek 

- PapinŢv hrnec, vaŚen², peļen² 

- pŚemŊna tepla v pr§ci 

- parn² stroj, parn² turb²na, spalovac² motory 

VnitŚn² energie , teplo 

- ļ§sticov® sloģen² l§tek 

- formy tepeln® vĨmŊny 

- teplo 

- mŊrn§ tepeln§ kapacita 

l§tky 

- teplo pŚijat® a odevzdan® 
tŊlesem 

- zmŊny skupenstv² 

- t§n² ,tuhnut² 

- vypaŚov§n², var , kapalnŊn² 

- p²stov® spalovac² motory 

 

EVVO ï ġetŚen² energi², 

¼ļinnost a emise 

spalovac²ch motorŢ, 

normy EURO 5.6 

EGS ï tepeln§ izolace - 

ġetŚen² energi² 

OSV 

EGS ïglob§ln² oteplov§n² 

ZemŊ-sklen²kovĨ efekt 

 

- zopakov§n² z§kladn²m pojmŢm (atom a jeho sloģen², molekula, iont) 

- na z§kladŊ znalosti druhu n§boje rozhodne, zda se budou dvŊ tŊlesa 
elektricky pŚitahovat ļi odpuzovat 

- elektruje tŊleso tŚen²m a elektroskopem porovn§ velikost n§boje 

- ovŊŚ², jestli na tŊleso pŢsob² elektrick§ s²la a zda v jeho okol² existuje 

elektrick® pole 

ElektrickĨ n§boj, el. pole 

- atomy a ionty 

- elektrickĨ n§boj 

- elektroskop 

- vodiļ, izolant v elektrick®m 

poli,elektrostatick§ indukce 

F1 ï opakov§n² 

EVVO 

MDV ï informace 

v m®di²ch o mikrosvŊtŊ 

CH2, F1 ï atom, molekula, 

ionty 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, kurzy, projekty  

Pozn§mky 

-  - siloļ§ry el. pole 

- pokusnŊ ovŊŚ², za jakĨch podm²nek proch§z² obvodem elektrickĨ proud 

- zmŊŚ² elektrickĨ proud amp®rmetrem a elektrick® napŊt² voltmetrem 

- pouģ²v§ s porozumŊn²m OhmŢv z§kon, je schopen vypoļ²tat jednotliv® 

veliļiny  

- pochop², ģe odpor vodiļe se zvŊtġuje s rostouc² d®lkou a teplotou vodiļe, 

zmenġuje se  se zvŊtġuj²c²m se obsahem jeho prŢŚezu a souvis²  

s materi§lem, ze kter®ho je vodiļ vyroben 

- odliġ² zapojen² spotŚebiļŢ v obvodu za sebou a vedle sebe a urļ² vĨsledn® 

elektrick® napŊt², vĨslednĨ elektrickĨ proud a vĨslednĨ odpor spotŚebiļŢ 

- uvŊdom² si rozd²ln§ zapojen² reostatu ï regulace proudu a potenciometru, 

regulace napŊt². 

- pochop² vĨznam ¼ļinnosti  pro ovlivnŊn² vĨbŊru kvality a druhu spotŚebiļe. 

ElektrickĨ proud 

- elektrickĨ proud 

- elektrick® napŊt² 

- zdroje elektrick®ho napŊt² 

- OhmŢv z§kon 

- odpor vodiļe 

- vĨslednĨ odpor rezistorŢ 

zapojenĨch s®riovŊ a 

paralelnŊ 

- Reostat a potenciometr 

- Elektrick§ pr§ce, e.l 

energie,  

- PŚ²kon, vĨkon, ¼ļinnost 

F1 ï opakov§n² 

OSV ï bezpeļn® zach§zen² 

s elektrospotŚebiļi, prvn² 

pomoc pŚi ¼razu el. 

proudem 

EGS ï ġetŚen² el. energi² 

(ģ§rovka ï z§Śivka, 

rychlovaŚiļ, indukļn² 

vaŚiļé) 

 

- Urļ², co je v jeho okol² zdrojem zvuku 

- pozn§, ģe k ġ²Śen² zvuku je nebytnou podm²nkou l§tkov® prostŚed² 

- ch§pe odraz zvuku jako odraz zvukov®ho vzruchu od pŚek§ģky a dovede 
objasnit vznik ozvŊny 

- vyuģ²v§ s porozumŊn²m poznatek, ģe rychlost zvuku z§vis² na prostŚed², 

kterĨm se zvuk ġ²Ś² 

- zjist², ģe vĨġka t·nu je t²m vyġġ², ļ²m je vyġġ² jej² kmitoļet 

- zn§ pojmy rezonance, infrazvuk a ultrazvuk 

- urļ² moģnosti, jak omezit nepŚ²znivĨ vliv nadmŊrn®ho hlasit®ho zvuku na 
ļlovŊka 

Zvukov® jevy 

- zvukovĨ rozruch 

- ġ²Śen² zvuku 

- t·n,vĨġka t·nu 

- ucho 

- nucen® chvŊn² ,rezonance 

- odraz zvuku 

- ochrana pŚed nadmŊrnĨm 

hlukem 

Bi ï ucho .org§n sluchu 

HV- frekvence t·nŢ 

EVVO ï nadmŊrn§ hladina 

zvuku 

 

- z§kon zachov§n² energie 

- objasn² jev kolobŊhu vody a jeho dŢsledky 

- v pŚ²rodŊ 

- orientuje se v pojmech meteorologickĨch  mŊŚen² a map§ch 

- pochop² vĨznam  tepl® a studen® fronty, tlakov® vĨġe a tlakov® n²ģe na 

charakteru poļas² 

Poļas² kolem n§s 

- meteorologie 

- atmosf®ra ZemŊ a jej² 

sloģen² 

- z§kladn² meteorolog. jevy 

- probl®my zneļiġŠov§n² 

atmosf®ry 

 

 

Z ï monzuny, pas§ty 

EGS ï hurik§ny 

EVVO ï sklen²kovĨ efekt 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, kurzy, projekty  

Pozn§mky 

- urļ² severn² p·l magnetick®ho pole c²vky pomoc² pravidla prav® 
ruky 

- urļ² rozd²l mezi elektromagnetem a st§lĨm magnetem, pop²ġe 
princip na kter®m elektromagnet pracuje 

- pop²ġe pŢsoben² magnetick®ho pole na vodiļ s proudem 

- ch§pe princip pr§ce elektromotoru 

- pop²ġe princip vzniku indukovan®ho proudu 

Magnetick® pole 

-   magnetick® pole c²vky 

-   elektromagnet 

-   vodiļ s proudem v mag. poli 

-   elektromotor 

-   elektromagnetick§ indukce 

   

- rozliġ² stejnosmŊrnĨ proud od stŚ²dav®ho na z§kladŊ jejich 
ļasov®ho prŢbŊhu 

- objasn² vznik stŚ²dav®ho proudu 

- pop²ġe funkci transform§toru a jeho vyuģit² pŚi pŚenosu 

elektrick® energie 

- pop²ġe zpŢsob vĨroby a pŚenosu elektrick® energie 

- pop²ġe nŊkter® nepŚ²zniv® vlivy pŚi vĨrobŊ elektrick® energie 

v elektr§rn§ch na ģivotn² prostŚed² 

StŚ²davĨ proud 

- stŚ²davĨ proud 

- transform§tor 

- vĨroba a pŚenos elektrick® 
energie 

CH3 ï galvanickĨ ļl§nek 

EGS ï alternativn² zdroje 

energie, elektrick§ energie, 

vĨroba el. energie a jej² 

vliv na ģivotn² prostŚed² 

 

- urļ² co vede el. proud v kapalin§ch 

- urļ² co vede el. proud v plynech, uvede pŚ²klady na veden² 

proudu v plynech 

Veden² el. proudu v kapalin§ch 

a plynech 

- veden² elektrick®ho proudu v 
kapalin§ch 

- veden² el. proudu v plynech 

 

  

- ch§pe rozd²l mezi polovodiļem,  vodiļem a nevodiļem 

- pop²ġe vlastn² polovodiļovou vodivost a pŚ²mŊsovou vodivost  

- pop²ġe polovodiļovou diodu a jej² uģit² 

Veden² el. proudu 

v polovodiļ²ch 

- polovodiļ 

- polovodiļ typu N a P 

- polovodiļov§ dioda 

 

  

- pop²ġe pŚ²vod el. energie k dom§c²m spotŚebiļŢm, 

- zn§ nebezpeļ² hroz²c² pŚi neodborn® manipulaci se spotŚebiļi 

- zn§ z§sady prvn² pomoci pŚi ¼razu el. proudem 

Bezpeļnost pŚi pr§ci s 

elektrospotŚebiļi 

- el. spotŚebiļe v dom§cnosti 

- ochrana pŚed ¼razem el.. 

proudem, prvn² pomoc 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, kurzy, projekty  

Pozn§mky 

- jmenuje pŚ²klady elektromagnetick®ho vlnŊn²(z§Śen²) 

- ch§pe pojem vlnov§ d®lka, kmitoļet  

- dovede uv®st pŚ²klady uģit² elmag. z§Śen² 

-  

Elektromagnetick® z§Śen² 

- elmag. vlny a z§Śen² 

- zdroje z§Śen² 

 

  

- urļ² druhy zrcadel a vysvŊtl² vznik obrazŢ 

- vysvŊtl² pojmy lom od kolmice a ke kolmici 

- urļ² na ļem z§vis² vlastnosti obrazu vytvoŚen®ho ļoļkou 

- ch§pe jak v lidsk®m oku vznik§ obraz, jmenuje z§kladn² vady 

oka a jej² n§pravu 

- ch§pe myġlenku funkce lupy, mikroskopu, dalekohledu 

SvŊteln® jevy 

- odraz svŊtla 

- lom svŊtla 

- ļoļky 

- oko 

- lupa, mikroskop, dalekohled 

 

  

- pop²ġe modely atomŢ 

- vysvŊtl², jak se ġtŊp² atomov® j§dro, pojem ŚetŊzov§ reakce a 
pop²ġe, na jak®m principu funguje jadernĨ reaktor 

- porozum² jak je zajiġtŊn bezpeļnĨ provoz v jadern® elektr§rnŊ 

- dok§ģe popsat nepŚ²znivĨ vliv radioaktivn²ho a ultrafialov®ho 

z§Śen² na lidskĨ organismus 

Jadern§ energie 

- atomov® j§dro 

- radioaktivita 

- jadern§ reakce 

- jadernĨ reaktor 

EGS ï jadern§ energie- 

vĨhody a nevĨhody, vliv 

na ģivotn² prostŚed² 

EGS ï freony - ozonov§ 

d²ra, ġkodlivĨ vliv UV 

z§Śen²  

 

- pop²ġe Sluneļn² soustavu a m§ pŚedstavu o pohybu vesm²rnĨch 
tŊles (na z§kladŊ poznatkŢ o gravitaļn²ch sil§ch) 

- odliġ² planetu a hvŊzdu 

- pop²ġe hlavn² souļ§sti Sluneļn² soustavy (planety, mŊs²ce, 
planetky, komety) 

- m§ pŚedstavu, jak® dŊje se odehr§vaj² na Slunci 

- jak vznikl vesm²r 

Vesm²r 

- sluneļn² soustava 

- planety, hvŊzdy, galaxie 

F1 ï postaven² ZemŊ ve 

vesm²ru 

EGS ï planeta ZemŊ jako 

souļ§st vesm²ru 

EGS ï sklen²kovĨ efekt 

MDV 

n§vġtŊva 

hvŊzd§rny 

 Co jsme se nauļili ve fyzice   
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5.8 Chemie 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

PŚedmŊt chemie se vyuļuje jako samostatnĨ pŚedmŊt ve 3. a 4. roļn²ku po dvou hodin§ch tĨdnŊ. 

 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu chemie: 

- smŊŚuje k podchycen² a rozv²jen² z§jmu o obor, 

- vede k pozn§v§n² z§kladn²ch chemickĨch pojmŢ a z§konitost² na pŚ²kladech smŊs², chemickĨch l§tek a jejich reakc² s vyuģ²v§n²m jednoduchĨch chemickĨch 

pokusŢ, 

- uļ² Śeġit probl®my a spr§vnŊ jednat v praktickĨch situac²ch, vysvŊtlovat a zdŢvodŔovat chemick® jevy, 

- uļ² poznatky vyuģ²vat k rozv²jen² odpovŊdnĨch obļanskĨch postojŢ, 

- uļ² z²sk§vat a upevŔovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpeļn® pr§ce s chemik§liemi a dovednosti poskytnout prvn² pomoc pŚi ¼razech 

s nebezpeļnĨmi chemickĨmi l§tkami a pŚ²pravky. 

 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n²:  

- front§ln² vĨuka je spojov§na s  praktickĨmi cviļen²mi, 

- n§cviky jednoduchĨch laboratorn²ch metod a postupŢ, 

- pr§ce ve skupin§ch, 

- demonstraļn² pokusy. 

 

RozdŊlen² ģ§kŢ do skupin je d§no kapacitou chemick® laboratoŚe. Vģdy je kladen dŢraz na dodrģov§n² z§sad bezpeļn® pr§ce a postupŢ v souladu s platnou 

legislativou. 

Laboratorn² Ś§d, z§sady bezpeļnosti pr§ce a prvn² pomoci jsou ned²lnĨm vybaven²m  laboratoŚe. Dodrģov§n² uvedenĨch pravidel je pro kaģd®ho ģ§ka i vyuļuj²c²ho 

z§vazn®. 

PŚedmŊt chemie je ¼zce spjat s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda a z ļ§sti s matematikou (napŚ. zemŊpis ï surovinov® zdroje chemick®ho 

prŢmyslu, pŚ²rodopis ï vĨznam zelenĨch rostlin, ģivotn² prostŚed², zdrav², fyzika ï vlastnosti l§tek, matematika ï chemick® vĨpoļty). 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata, dŢraz je kladen na zodpovŊdnost kaģd®ho jedince za sv® zdrav² (Osobnostn² a soci§ln² vĨchova , VĨchova demokratick®ho 

obļana), na zodpovŊdnost a spoluzodpovŊdnost za stav ģivotn²ho prostŚed² (Environment§ln² vĨchova, Myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech). 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k systematick®mu pozorov§n² jako z§kladn² formŊ zjiġŠov§n² chemickĨch vlastnost² l§tek, jejich pŚemŊn a podm²nek, za kterĨch tyto pŚemŊny 

nast§vaj², k jejich popisu, hled§n² souvislost² mezi jevy a jejich vysvŊtlen², 

- vede ģ§ky ke spr§vn®mu  pouģ²v§n² chemickĨch term²nŢ, symbolŢ a znaļek, 

- d§v§ ģ§kŢm moģnost samostatnŊ ļi ve skupin§ch formulovat z§vŊry na z§kladŊ pozorov§n² a pokusŢ. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 

- pŚedkl§d§ probl®mov® situace souvisej²c² s uļivem chemie, 

- d§v§ ģ§kŢm moģnost volit rŢzn® zpŢsoby Śeġen², 

- d§v§ moģnost obhajovat sv§ rozhodnut², 

- vede ģ§ky k  promĨġlen² pracovn²ch postupŢ praktickĨch cviļen², 

- vede ģ§ky k  nach§zen² pŚ²kladŢ chemickĨch dŊjŢ a jevŢ z bŊģn® praxe, k vysvŊtlov§n² jejich chemick® podstaty, 

- klade dŢraz na aplikaci poznatkŢ v praxi. 

Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 

- vede ģ§ky ke spr§vn®mu uģ²v§n² chemickĨch  symbolŢ a znaļek, 

- podnŊcuje ģ§ky k argumentaci, 

- zad§v§ takov® ¼koly, pŚi kterĨch mohou ģ§ci navz§jem komunikovat. 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch mohou ģ§ci spolupracovat, 

- podnŊcuje ģ§ky  ke smyslupln® diskusi, 

- vytv§Ś² situace, pŚi kterĨch se ģ§ci uļ² respektovat  n§zory jinĨch. 

Kompetence obļansk® 

Uļitel: 

- spoleļnŊ s ģ§ky respektuje pravidla pro pr§ci s chemickĨmi l§tkami, Ś§d uļebny a laboratorn² Ś§d, 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- pŚedkl§d§ situace, ve kterĨch se ģ§ci uļ² ch§pat z§kladn² ekologick® souvislosti a environment§ln² probl®my, respektovat poģadavky na kvalitn² ģivotn² 

prostŚed², 

- vede ģ§ky k zodpovŊdn®mu chov§n² v krizovĨch situac²ch (pŚivolat pomoc a poskytnout prvn² pomoc). 
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Kompetence pracovn² 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k bezpeļn®mu a ¼ļinn®mu pouģ²v§n²  materi§lŢ, n§strojŢ a vybaven², 

- vyģaduje dodrģov§n²  vymezenĨch pravidel / povinnost² z hlediska ochrany sv®ho zdrav² i zdrav² druhĨch a ochrany ģivotn²ho prostŚed², 

- zad§v§ ¼koly tak, aby ģ§ci byli schopni vyuģ²t poznatkŢ v bŊģn® praxi. 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, kurzy, projekty 
Pozn§mky 

- rozliġuje skupenstv² a jejich pŚemŊny (vļetnŊ sublimace) 

- rozliġuje fyzik§ln² a chemickĨ dŊj 

- zn§ z§sady bezpeļn® pr§ce 

- dovede poskytnout 1. pomoc 

- zn§ tel. ļ²slo z§chr. sluģby, um² pŚivolat pomoc 

Đvod do pŚedmŊtu 

- l§tky, jejich vlastnosti, 

skupenstv², rozpustnost, 

chemick® dŊje 

- bezpeļnost pr§ce 

v laboratoŚi a pŚi pokusech 

F1 ï opakov§n² 

OSV ï zodpovŊdnost za sv® zdrav², 

pomoc zranŊnĨm lidem 

 

 

- rozliġuje a pojmenovat druhy smŊs² 

- zn§ pojmy rozpustnost, koncentrovanĨ, zŚedŊnĨ, nasycenĨ, 

nenasycenĨ 

- zn§ vliv teploty, ploġn®ho obsahu, povrchu na rychlost rozpouġtŊn² 

- zn§ pŚ²klady z praxe 

- vypoļ²t§v§ hmotnostn² zlomek sloģek smŊs² a %koncentraci 

- zn§ princip, postup a uģit² v praxi metody oddŊlov§n² sloģek smŊs² 

- usazov§n², filtrace, destilace, krystalizace  

- prov§d² filtraci a destilaci ve ġkoln²ch podm²nk§ch 

- um² volit vhodnĨ postup k oddŊlov§n² sloģek smŊs² 

- um² vyjmenovat druhy a vĨznam vod podle uģit² a zneļiġtŊn² 

- zn§ hygienick® poģadavky na pitnou vodu 

- zn§ hlavn² zneļiġŠovatele pitn® vody 

- zn§ procentovĨ obsah hlavn²ch sloģek vzduchu 

- vysvŊtluje vĨznam vzduchu jako prŢmyslov® suroviny 

- zn§ hlavn² zneļiġŠovatele vzduchu 

- vysvŊtluje vznik a vĨznam inverze a smogu 

SmŊsi 

- smŊsi rŢznorod® a 

stejnorod® 

- roztoky, sloģen² roztokŢ 

- oddŊlov§n² sloģek smŊs² 

- voda 

- vzduch 

M 

EVVO ï likvidace ¼niku ropnĨch a 

jinĨch ġkodlivĨch l§tek 

F1, Z1 ï kolobŊh vody, skupenstv², 

teplota varu, tuhnut² 

EVVO ï vĨznam vody a vzduchu jako 

z§kladn² podm²nky ģivota 

MDV ï kritickĨ pŚ²stup k inf. z m®di² 

k probl. ļistoty vody a vzduchu 

Bi ï vĨznam kysl²ku pro dĨch§n² a 

hoŚen² potŚeba ļist®ho vzduchu pro 

zdrav² 

EGS ï ļistota vody a vzduchu jako 

glob§ln² probl®m lidstva, dotace EU na 

projekty ochrany a ļistŊn² vody a 

ovzduġ², vĨznam trop. deġtnĨch pralesŢ 

a zelenŊ obecnŊ, vĨznam kor§lŢ a 

planktonu  

OSV ï osobn² zodpovŊdnost za stav 

ļistoty vody a vzduchu 

 

- zn§ pojmy atomov® j§dro, elektronovĨ obal, proton, neutron, 
elektron, valenļn² elektron, valenļn² vrstva, protonov® ļ²slo, 

hmotnostn² ļ²slo  

- zn§ vztahy mezi poļty protonŢ, elektronŢ a neutronŢ v atomu 

- s PSP um² nakreslit sch®ma atomu 

- odvozuje vznik kationtŢ a aniontŢ z atomu 

- vysvŊtluje rozd²l mezi atomem a molekulou 

Ļ§stice chemickĨch l§tek 

- atom, molekula, ionty 

 

MDV ï sledov§n² a vyhled§v§n² inf. o 

novĨch objevech v mikrosvŊtŊ 

(nanotechnologie apod.) 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, kurzy, projekty 
Pozn§mky 

- zn§ ļesk® n§zvy a znaļky nepŚechodnĨch a pŚechodnĨch prvkŢ + 
uran 

- s pomoc² PSP um² pŚiŚadit protonov® ļ²slo prvku a naopak 

- zn§ princip uspoŚ§d§n² prvkŢ v PSP 

- zaŚazuje prvek do skupiny a periody PSP 

- vyhled§v§ prvek podle skupiny a periody PSP 

- zn§ znŊn² a vĨznam periodick®ho z§kona 

- zn§ pojmy kovy, nekovy, polokovy, tŊģk® kovy 

Chemick® prvky 

- periodick§ soustava prvkŢ 
(PSP) 

OSV ï zodpovŊdnost jednotlivce za 

pr§ci s prvky a slouļeninami 

ohroģuj²c²mi zdrav² a ģiv. prostŚed² 

EVVO ï nebezpeļ² poġkozen² ģiv. 

prostŚed² nŊkt. prvky a jejich slouļ. 

(tŊģk® kovy, baterie z mobiln²ch tel., 

souļ§stky PC v odpadu apod.) 

EGS ï zneļiġtŊn² ģivotn²ho prostŚed² 

jako glob§ln² probl®m lidstva 

F1 

 

- vysvŊtluje rozd²l mezi prvkem a slouļeninou 

- urļuje poļet atomŢ ve vzorci 

- zn§ pojem elektronegativita 

- vyhled§ elektronegativitu prvku v PSP 

- urļuje charakter chemick® vazby podle elektronegativity 

- zn§ podstatu chemick® vazby 

- zn§ vĨznam symbolŢ v chemick® rovnici 

- zap²ġe slovnŊ popsanĨ chemickĨ dŊj chemickou rovnic² 

- zap²ġe jednoduch® rovnice (hoŚen² C, S apod.) 

- zformuluje z§kon zachov§n² hmotnosti 

- opravuje ġpatnŊ vyļ²slenou rovnici 

- dok§ģe vyļ²slit jednoduchou rovnici 

Chemick® reakce 

- chemick§ vazba 

- chemick® reakce 

- z§kon zachov§n² hmotnosti 

 

  

- vysvŊtluje pojem halogenid 

- zn§ pravidla n§zvoslov² halogenidŢ 

- vytv§Ś² vzorec z n§zvu a naopak 

- zn§ vĨznam a uģit² NaCl 

- vysvŊtluje pojem oxid 

- zn§ pravidla n§zvoslov² oxidŢ 

- um² vytvoŚit vzorec z n§zvu a naopak 

- zn§ vĨznam a uģit² CO, CO2, SO2, SO3, NO, NO2, CaO  a 

vybranĨch prakticky vĨznamnĨch oxidŢ 

Chemick® slouļeniny 

- jednoduch® anorganick® 

slouļeniny 

- halogenidy 

- oxidy 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost jedince za 

sv® zdrav² (NaCl ï hypertenze) 

EVVO ï solen² silnic 

MDV ï informace a n§zory v m®di²ch 

k probl. solen² vozovek, formulace 

vlastn²ch n§zorŢ  

OSV ï zodpovŊdnost jedince za sv® 

zdrav² (revize plyn. spotŚebiļŢ 

v dom§cnosti,  

EVVO - vĨznam hromadn® dopravy ï 

oxidy ve vĨfukovĨch plynech 

EGS ï kamiony x ģeleznice 

projekty a dotace EU na sn²ģen² emis² 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, kurzy, projekty 
Pozn§mky 

- zn§ pojmy kyselinotvornĨ oxid, z§sadotvornĨ oxid 

- podle elektronegativity urļ² kyselinotvornĨ a z§sadotvornĨ oxid 

- orientuje se na stupnici pH 

- zn§ rozmez² pH kyselin a z§sad 

- zn§ pojem pH indik§tor 

- zn§ barevn® pŚechody lakmusu, fenolftaleinu a univ.  indik§toru  

- zn§ podstatu vzniku kyselĨch deġŠŢ a vliv v pŚ²rodŊ 

- vysvŊtluje pojem kyselina 

- zn§ pravidla n§zvoslov² kyselin bezkysl²katĨch a kysl²katĨch 

- vytv§Ś² vzorec z n§zvu a naopak 

- zn§ vzorec, vlastnosti, vĨznam a uģit² HCl, H2SO4, HNO3, H3PO4 

- zn§ z§sady bezpeļn® pr§ce s kyselinami  

- zn§ postup ŚedŊn² konc. kyselin 

- poskytne prvn² pomoc pŚi polept§n² 

- um² vysvŊtlit pojem hydroxid (z§sada) 

- zn§ pravidla n§zvoslov² hydroxidŢ 

- um² vytvoŚit vzorec z n§zvu a naopak 

- zn§ vzorec, vlastnosti, vĨznam a uģit² NaOH, KOH, NH4OH, 

Ca(OH)2   

- zn§ z§sady bezpeļn® pr§ce s hydroxidy 

- poskytne prvn² pomoc pŚi polept§n² 

- zn§ reaktanty a produkty neutralizace (obecnŊ) 

- ze zad§n² konkr®tn²ch reaktantŢ dok§ģe urļit n§zvy a vzorce 

produktŢ 

- zn§ pŚ²klady uģit² neutralizace v praxi 

- um² vysvŊtlit pojem sŢl 

Kyseliny a hydroxidy 

- kyselost a z§saditost 

roztokŢ, pH 

- kyseliny 

- hydroxidy 

- neutralizace 

EVVO ï vliv pH na ģivot ve vodŊ 

(mrtv§ jezera v KanadŊ, Śeky u n§s) 

EVVO ï reakce kyselinotvornĨch oxidŢ 

v atmosf®Śe, pŢsoben² kyselĨch deġŠŢ, 

vznik smogu a jeho vliv na zdrav² 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi pr§ci se 

ģ²ravĨmi kyselinami a hydroxidy, 

poskytnut² prvn² pomoci pŚi polept§n², 

zabezpeļen² l®kaŚsk® pomoci 

zranŊn®mu 

EVVO ï nebezpeļ² hav§ri² pŚi vĨrobŊ, 

pŚepravŊ a skladov§n² kyselin a 

hydroxidŢ 

 

 

- zn§ pravidla n§zvoslov² sol² 

- um² vytvoŚit vzorec z n§zvu a naopak 

- zn§ vybran® metody pŚ²pravy sol² 

- zn§ pŚ²klady pouģit² sol² z praxe - hnojiva, stavebn² pojiva, modr§ 

skalice, v§penec 

- zn§ chemickĨ princip vĨroby p§len®ho v§pna a haġen®ho v§pna 

- zn§ princip tvrdnut² malty 

Soli 

 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi  

uģ²v§n² chem. l§tek (hnojiva apod.) 

EVVO ï nebezpeļ² nadmŊrn®ho hnojen² 

um. hnojivy (stav plodin, ohroģen² 

zdrojŢ pitn® vody, poġkozen² pŢdy 

apod. 

Bi, Z 

 

 

Projekty dle aktu§ln²ch moģnost²  napŚ. Voda kolem n§s, exkurze do ļist²rny odpadn²ch vod, pŚ²padnŊ ¼prava pitn® vody. 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  
MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

kurzy, projekty  
Pozn§mky 

- zn§ pojmy oxidace, redukce, redox reakce 

- um² urļit oxidaļn² ļ²slo prvku ve slouļeninŊ 

- pozn§ redox reakci 

- zn§ princip vĨroby surov®ho ģeleza a oceli 

- zn§ princip koroze a zpŢsob ochrany kovŢ pŚed koroz² 

- vysvŊtl² dŊje na elektrod§ch pŚi elektrolĨze NaCl 

- zn§ princip galvanick®ho ļl§nku 

- zn§ pŚ²klady uģit² elektrolĨzy v praxi 

- zn§ pŚ²klady uģit² galv. ļl§nku v praxi 

Redoxn² reakce EVVO ï vĨznam sbŊru star®ho ģeleza a ost. kovŢ 

jako prŢm. suroviny, likvidace pouģitĨch 

galvanickĨch ļl§nkŢ 

hosp. ztr§ty zpŢsoben® koroz² Fe 

Z ï sv. naleziġtŊ rud 

Z ï ocel§ŚskĨ prŢmysl 

 

- vysvŊtl² rozd²l mezi exotermickou a endotermickou reakc² 

- um² tŚ²dit paliva podle skupenstv², pŢvodu, vĨhŚevnosti a zn§ 
pŚ²klady z praxe 

- zn§ rozd²l mezi obnovitelnĨmi a neobnovitelnĨmi zdroji 
energie 

- zn§ pravidla bezpeļnosti pr§ce s topnĨmi plyny  

- um² poskytnout prvn² pomoc pŚi pop§lenin§ch 

- zn§ zpŢsoby haġen² poģ§ru, typy a uģit² has²c²ch pŚ²strojŢ 

- zn§ vliv produktŢ spalov§n² na ģivotn² prostŚed² 

- zn§ vĨznam ropy, zemn²ho plynu a uhl², hlavn² produkty 
zpracov§n² ropy a uhl² 

Energie OSV ï vlastn² zodpovŊdnost za bezp. pr§ci 

s topnĨmi plyny a palivy 

EVVO ï CO2 , CH4 jako sklen²kov® plyny, SO2 jako 

vedl. produkt spalov§n² uhl² ï kysel® deġtŊ 

vĨznam obnovitelnĨch zdrojŢ energie 

MKV ï nebezpeļ² zneuģit² pŚ²rodn²ho bohatstv² 

zem² 3. svŊta 

EGS ï z§v. sv. hospod§Śstv² na tŊģbŊ ropy, ochrana 

tŊģebn²ch, dopravn²ch a zpracovatelskĨch provozŢ 

ropy a plynu pŚed teror. ¼toky 

EVVO ï nebezpeļ² hav§rie pŚi pŚepravŊ a 

zpracov§n² ropy 

MDV ï inf. o hav§ri²ch tankerŢ 

Z ï tŊģba ropy, uhl², plynu 

Bi ï ochrana pŚ²rody 

 

- zn§ pojem uhlovod²ky, ļtyŚvaznost uhl²ku 

- rozliġ² ŚetŊzec otevŚenĨ, uzavŚenĨ, nevŊtvenĨ, vŊtvenĨ 

- zn§ obecn® vlastnosti uhlovod²kŢ 

- um² vyjmenovat homologickou Śadu uhlovod²kŢ  

- C1 -C10 

- zn§ pojmy alkan, alken, alkyn, aren 

- um² napsat molekulov®, racion§ln² a strukturn² vzorce C1-C10 

- um² sestavit model uhlovod²kŢ C1-C10 

- um² zaŚadit uhlovod²ky do skupin podle vazeb 

Uhlovod²ky 

- alkany 

- alkeny 

- alkyny 

- areny 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi pr§ci s uhlovod²ky 

(zemn² plyn, acetylen, benzen atd.) 
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VĨstup Uļivo  
MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

kurzy, projekty  
Pozn§mky 

- zn§ vzorec, vĨznam, uģit² methanu, etanu, propanu, butanu, 
ethenu, ethynu, benzenu 

- zn§ pravidla bezpeļnosti pr§ce s org. rozpouġtŊdly 

- zn§ pojmy charakteristick§ skupina, uhlovod²kovĨ zbytek 

- um² odvodit obecnĨ vzorec deriv§tŢ uhlovod²kŢ 

- um² zaŚadit deriv§t podle charakteristick® skupiny 

- zn§ vĨznam freonŢ 

- zn§ vlastnosti a uģit² teflonu  

- zn§ vzorec, vĨznam, uģit² metanolu, etanolu, glycerolu, fenolu 

- zn§ pojem v²cesytnĨ alkohol 

- um² vysvŊtlit rozd²l l²h (etanol) - denaturovanĨ l²h 

- zn§ podstatu alkoholov®ho kvaġen² 

- zn§ princip vĨroby destil§tŢ 

- zn§ dŢsledky pŢsoben² metanolu a etanolu na ļlovŊka 

- zn§ vzorec, vĨznam, uģit² formaldehydu, acetaldehydu, 

acetonu 

- zn§ karcinogenn² ¼ļinky formaldehydu a acetonu 

- zn§ pravidla bezpeļn® pr§ce  

- zn§ vzorec, vĨznam, uģit² kys. mravenļ², kys. octov® 

- zn§ pojmy vyġġ² kyseliny, aminokyseliny 

- um² zapsat obecn® sch®ma neutralizace karb. kyseliny a 
obecn® sch®ma esterifikace 

- rozliġ² sŢl kyseliny a ester kyseliny 

Deriv§ty uhlovod²kŢ 

- halogenderiv§ty 
uhlovod²kŢ 

- alkoholy, fenoly 

- karbonylov® 
slouļeniny 

- karboxylov® 
kyseliny 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi pr§ci s deriv§ty 

uhlovod²kŢ (rozpouġtŊdla, Śedidla, barvy) 

EVVO ï zneļ. ģiv. prostŚed² (a odpadn²ch vod) org. 

rozp. a Śed., zneļ. ģiv. prostŚ. v chem. vĨrob§ch, 

poġkozen² oz·nov® vrstvy 

EGS ï poġkozen² oz·nov® vrstvy jako glob§ln² 

probl®m lidstva 

OSV ï poġkozen² zdrav² uģ²v§n²m alkohol. n§pojŢ, 

nebezpeļ² vzniku z§vislosti na alkoholu 

VDO ï z§kony o vĨrobŊ, prodeji a uģ²v§n² alkohol. 

n§pojŢ 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi pr§ci s acetonem 

(karcin. l§tka) 

EVVO ï nakl§d§n² se zbytky org. rozp., acetonu aj. 

CH2 ï destilace 

 

- zn§ pojmy monomer, polymer, makromolekula 

- zn§ rovnici a podm²nky fotosynt®zy 

- zn§ rozdŊlen² sacharidŢ (mono-, oligo-, poly-) 

- zn§ obecn® vlastnosti mono- a polysacharidŢ 

- um² zaŚadit gluk·zu, frukt·zu, sachar·zu, ġkrob, glykogen, 

celul·zu, zn§ jejich vĨskyt a vĨznam 

- zn§ pojem diabetes 

- um² prov®st dŢkaz gluk·zy a ġkrobu 

- rozliġ² tuky podle pŢvodu, zn§ pŚ²klady z praxe 

- rozliġ² tuky a oleje, zn§ pŚ²klady z praxe 

- zn§ sch®ma rovnice vzniku tukŢ 

- zn§ zdroje tukŢ ve vĨģivŊ a jejich vĨznam v organismu 

Makromolekul§rn² 

chemie 

- pŚ²rodn² slouļeniny 

- sacharidy 

- tuky 

- b²lkoviny 

- plasty a umŊl§ 

textiln² vl§kna 

EGS, EVVO ï stav tropickĨch deġtnĨch pralesŢ 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost za svoji vĨģivu, 

nadmŊrnĨ pŚ²jem cukru 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost za svoji vĨģivu ï 

nadmŊrnĨ pŚ²jem tukŢ, cholesterol 

EVVO ï zneļiġtŊn² odpadn² vody sapon§ty 

EGS ï zneļiġtŊn² odpadn²ch vod sapon§ty jako 

glob§ln² probl®m lidstva 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost za svoji vĨģivu 

EVVO ï plasty v odpadech, vĨznam recyklace 

EGS ï plasty jako glob§ln² probl®m lidstva  

VDO ï z§kony a pŚedpisy o odpadech, recyklaci 
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VĨstup Uļivo  
MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

kurzy, projekty  
Pozn§mky 

- zn§ princip a vĨznam ztuģov§n² tukŢ  

- zn§ princip zmĨdelnŊn² 

- vysvŊtl² rozd²l v uģitnĨch vlastnostech mĨdel a sapon§tŢ a 

jejich vliv na ģivotn² prostŚed² 

- zn§ zdroje b²lkovin ve vĨģivŊ a jejich vĨznam 

- zn§ princip tr§ven² b²lkovin a princip jejich vzniku v  

organismu   

- zn§ vĨznam DNA, RNA 

- zn§ faktory poġkozuj²c² b²lkoviny 

- um² vyjmenovat nŊkter® z funkc² b²lkovin 

- zn§ vĨznam enzymŢ, hormonŢ, vitam²nŢ A, B, C, D, E 

- zn§ zdroje vitam²nŢ A, B, C, D, E v potravŊ 

- zn§ z§sady zdrav® vĨģivy 

- um² vysvŊtlit rozd²l mezi plastem a pŚ²rodn²m materi§lem 
z hlediska uģitnĨch vlastnost² a vlivu na ģivotn² prostŚed² 

- zn§ rozdŊlen² plastŢ podle vlastnost² 

- zn§ bŊģnŊ uģ²van® zkratky plastŢ (PE, PP, PET, PAD, PES, 
PAN, PVC, PS), jejich vlastnosti a uģit² 

- zn§ vĨznam recyklace plastŢ 

plastŢ 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi nakl§d§n² 

s pouģitĨmi plasty 

Bi ï zelen® rostliny 

Z ï pŊstov§n² cukrovky a cukrov® tŚtiny, bavln²ku 

 

- zn§ vĨznamn® chemick® z§vody v ĻR 

- zn§ pravidla bezpeļn® pr§ce s chemickĨmi l§tkami bŊģnŊ 

uģ²vanĨmi v dom§cnosti - lepidla, barvy, laky, ļist²c² 

prostŚedky, Śedidla atd. 

- zn§ pojmy l®ļiva, analgetika, antipyretika, drogy, doping, 
pesticidy, herbicidy, fungicidy, insekticidy, karcinogeny 

- zn§ pŚ²klady n§vykovĨch l§tek a nebezpeļ² jejich poģ²v§n² 

- zn§ sch®ma vĨroby cukru, pap²ru, piva, skla, porcel§nu a 
keramiky 

- zn§ vĨznam hnojiv, rozdŊlen² podle pŢvodu a sloģen² 

- zn§ n§zvy bŊģnŊ uģ²vanĨch hnojiv 

- zn§ bŊģnŊ uģ²van® stavebn² materi§ly a pojiva  

Chemie v ģivotŊ 

ļlovŊka 

OSV ï osobn² zodpovŊdnost pŚi pr§ci s chemickĨmi 

l§tkami v dom§cnosti, zamŊstn§n² 

Z ï pap²rny v ĻR 

 

Projekty dle aktu§ln²ch moģnost², napŚ.: SvŊtov§ naleziġtŊ a tŊģba surovin, Chemick® l§tky uģ²van® pŚi vĨrobŊ potravin - aditiva, pŚ²sady ap., exkurze do vĨrobny 

octa. 
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5.9 Biologie 

Obsahov®, organizaļn² a ļasov® vymezen²: 

- pŚedmŊt biologie je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt v 1., 2. a 4. roļn²ku. V 1.  roļn²ku dvŊ hodiny tĨdnŊ, ve 2. tŚi hodiny tĨdnŊ a ve 4. roļn²ku dvŊ 

hodiny tĨdnŊ. 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu biologie: 

- smŊŚuje k podchycen² a rozv²jen² z§jmu o pŚ²rodu a pŚ²rodniny, 

- poskytuje ģ§kŢm prostŚedky a metody pro hlubġ² porozumŊn² pŚ²rodn²m faktŢm, 

- umoģŔuje poznat pŚ²rodu jako syst®m, jehoģ souļ§sti jsou vz§jemnŊ propojeny, pŢsob² na sebe a ovlivŔuj² se, 

- podporuje  vytv§Śen² otevŚen®ho myġlen², kritick®ho myġlen² a logick®ho uvaģov§n², 

- uļ² aplikovat pŚ²rodovŊdn® poznatky v praktick®m ģivotŊ, 

- vede k ch§p§n² podstatnĨch souvislost² mezi stavem pŚ²rody  a lidskou ļinnost², z§vislosti ļlovŊka na pŚ²rodn²ch zdroj²ch, 

- seznamuje ģ§ka se stavbou ģivĨch organismŢ. 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n²: 

- front§ln² vĨuka  s demonstraļn²mi pomŢckami, 

- skupinov§ pr§ce  (s vyuģit²m pŚ²rodnin, pracovn²ch listŢ, odborn® literatury), 

- pŚ²rodovŊdn® vych§zky s pozorov§n²m, 

- kr§tkodob® projekty. 

 

ř§d uļebny biologie je souļ§st² vybaven² uļebny , dodrģov§n² pravidel je pro kaģd®ho ģ§ka z§vazn®. 

PŚedmŊt biologie ¼zce souvis² s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊka pŚ²roda: 

- chemie : ochrana ģivotn²ho prostŚed² ï chemick® zneļiġtŊn², chemick® vlastnosti miner§lŢ a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy, 

- fyzika: fotosynt®za, svŊteln§ energie, sluch, zrak, 

- zemŊpis: rozġ²Śen² ģivoļichŢ a rostlin, vĨskyt, biotopy, CHKO, N§rodn² parky. 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- aplikace odpovŊdn®ho jedn§n², zodpovŊdnost za sv® zdrav², angaģovanĨ pŚ²stup k prostŚen² (VDO), 

- evoluce  lidsk®ho chov§n², zv²Śec² a lidsk® komunikace, sebereguluj²c² jedn§n²  (OSV), 

- porozumŊn² souvislostem v biosf®Śe, vztahŢm ļlovŊka a prostŚed² a dŢsledkŢm lidskĨch ļinnost² na prostŚed², zachov§n² biologick® rovnov§hy (EVVO), 

- komunikace a kooperace, kritick® ļten² (MDV), 

- evropsk§ a glob§ln² dimenze v z§kladech ekologie (EGS), 

- vz§jemn® respektov§n² (MKV). 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ: 

Kompetence k uļen² 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k vyhled§v§n², tŚ²dŊn² a propojov§n² informac², 

- ke spr§vn®mu pouģ²v§n² odborn® terminologie, 

- k samostatn®mu pozorov§n² a porovn§v§n² z²skanĨch informac², 

- k nal®z§n² souvislost². 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- uļitel zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje v²ce postupŢ, 

- uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami navrhuj² Śeġen², doch§zej²  k z§vŊrŢm a vyhodnocuj² z²skan§ fakta. 

Kompetence komunikativn²: 

- pr§ce ve skupin§ch je zaloģena na komunikaci mezi ģ§ky, respektov§n² n§zorŢ druhĨch,  na diskusi, 

- uļitel vede ģ§ky  k formulov§n² svĨch myġlenek v p²semn® i mluven® formŊ, 

- uļitel umoģŔuje prezentaci pr§ce ģ§kŢ, ģ§ci maj² moģnost  sami zhodnotit vĨsledky sv® pr§ce a reagovat na hodnocen² ostatn²ch, argumentovat, pŚijmout 

kritiku. 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- vyuģ²v§n² skupinov®ho vyuļov§n² vede ģ§ky ke spolupr§ci pŚi Śeġen² probl®mŢ, 

- uļitel navozuje situace vedouc² k pos²len² sebedŢvŊry ģ§kŢ, pocitu zodpovŊdnosti. 

Kompetence obļansk®: 

- uļitel vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- uļitel vede ģ§ky k pochopen²  pr§v a povinnost² v souvislosti s ochranou ģivotn²ho prostŚed², ochranou vlastn²ho zdrav² i zdrav² svĨch bl²zkĨch. 

Kompetence pracovn²: 

- uļitel vede ģ§ky k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch a hygienickĨch pravidel pŚi pr§ci s mikroskopickĨmi prepar§ty a s ģivĨmi  pŚ²rodninami, 

- uļitel zad§v§ ¼koly tak, aby mŊli ģ§ci moģnost si pr§ci sami organizovat, navrhnout postup a ļasovĨ rozvrh. 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

kurzy a projekty  

Pozn§mky 

- vysvŊtl², co zkoumaj² jednotliv® biologick® vŊdy 

- uvede pŚ²klady rozmanitosti pŚ²rody, l§tky ¼strojn® a ne¼strojn® 

- ģivot na Zemi, ģiv§ a neģiv§ pŚ²roda 

UspoŚ§d§n² ģiv®ho svŊta 

 

Z ï planeta ZemŊ 

EVVO ï rozmanitosti 

pŚ²rody, probudit citovĨ vztah 

 

- pop²ġe buŔku, vysvŊtl² funkci organel 

- vysvŊtl² rozd²l mezi rostlinnou a ģivoļiġnou buŔkou 

- pracuje s mikroskopem, pŚiprav² jednoduchĨ mikroskopickĨ 

prepar§t 

BuŔka   

- vysvŊtl² rozd²l mezi nebunŊļnĨm, jednobunŊļnĨm a 

mnohobunŊļnĨm organismem, uvede pŚ²klady 

- vysvŊtl² pojmy: pletivo, tk§Ŕ, org§n, org§nov§ soustava, 

organismus 

- vymez² z§kladn² projevy ģivota, uvede jejich vĨznam 

NebunŊļnost, jednobunŊļnost, 

mnohobunŊļnost 

  

- vĨznam b²lkovin, cukrŢ, tukŢ v buŔce eukrotick®, prokryotick®, 

fagocyt·za 

- dok§ģe roztŚ²dit organismy do Ś²ġ² a uģġ² taxonomiii 

- pochop² rozd²l mezi bakteri² a virem 

- na pŚ²kladech Śas, kvasinek a prvokŢ vysvŊtl² pojmy producent, 
konzument , reducent 

- pochop² nezbytnost jednotlivĨch sloģek v potravn²m ŚetŊzci 

- hl²zkovit® bakterie 

Projevy ģivota 

- fotosynt®za, dĨch§n², vĨģiva, rŢst, 

rozmnoģov§n², dr§ģdivost, vĨvin 

- ozonosf®ra, atmosf®ra, hydrosf®ra, 

vĨznam vody, CO2, O2 

- tŚ²dŊn² organismŢ 

- viry a bakterie  

- jednobunŊļn® organismy (rostliny, 

houby, ģivoļichov®) 

CH ï oxidace 

EGS ï pandemie nemoc², 

oļkov§n², probl®my 3.svŊta, 

ochrana pŚed chorobami 

EVVO ï nel®ļit virov§ 

onemocnŊn² antibiotiky 

EVVO ï potravn² ŚetŊzec, 

zachov§n² rovnov§hy 

 

- zn§ vĨznam Śas a vybran® z§stupce (jednobunŊļn®, 

mnohobunŊļn®) 

- um² vysvŊtlit rozd²l v e stavbŊ buŔky hub a rostlin 

- um² popsat jednotliv® ļ§sti hub 

- zn§ vĨznam hub v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka, rozliġuje mezi 

parazitismem a symbi·zou, m²sto v potr. ŚetŊzci 

- pozn§ (i s pomoc² atlasu) naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a jedovat® houby, 
houb. chor. rost. a ģiv., s plodem i bez plodu 

- vysvŊtl² rozd²l mezi st®lkou a tŊlem vyġġ²ch rostlin 

- pozn§ liġejn²k zemŊpisnĨ,é; bioindik§tor 

- symbi·za hub a Śas 

MnohobunŊļn® organismy 

- Śasy 

- niģġ² rostliny 

- houby 

- liġejn²ky 

EVVO ï vĨznam lesa, 

ubĨv§n² lesn²ch porostŢ, 

emise, imise  

EGS ï revoluļn² objev 

antibiotik, probl®m rezistence 

bakteri² vŢļi antb. 

EVVO ï symbioza, liġejn²ky 

jako indik§tory ļistoty 

ovzduġ² 
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VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

kurzy a projekty  

Pozn§mky 

- skupiny prvokŢ, stavba, funkce jednotlivĨch ļ§st², jejich 

rozmnoģov§n² a vĨznam 

- pop²ġe vnitŚn² a vnŊjġ² stavbu ģivoļichŢ za pouģit² osvojen® 

odborn® terminologie a vysvŊtl² funkci jednotlivĨch org§nŢ 

- urļ² vybran® ģivoļichy, zaŚad² taxonomicky 

- porovn§ stavbu tŊla tasemnice a ġkrkavky, ploġtŊnci 

- rozliġuje vnitŚn² a vnŊjġ² parazity 

- polypovci, med¼z., kor§ln., v²Śn²ci 

- podle charakteristickĨch znakŢ rozliġuje plģe , mlģe, hlavonoģce 

- pochop² vĨvojov® zdokonalen² stavby tŊla 

- rozliġuje vodn² a suchozemsk® druhy 

- pozn§ vybran® z§stupce (hlemĨģŅ, p§skovka, ġkeble, srdcovka, 
s®pie) 

- zn§ jejich vĨznam a postaven² v pŚ²rodŊ 

- pop²ġe tŊlo ģ²ģaly a vysvŊtl² funkce jednotlivĨch org§nŢ 

- vysvŊtl² vĨznam ģ²ģaly v pŚ²rodŊ 

- dok§ģe popsat vnŊjġ² i vnitŚn² stavbu tŊla ļlenovcŢ 

- rozliġuje jednotliv® tŚ²dy ļlenovcŢ  podle charakteristickĨch 
znakŢ, rak 

- uvede nejzn§mŊjġ² z§stupce jednotlivĨch tŚ²d 

- dok§ģe popsat tŊlo vļely medonosn® jako modelovĨ pŚ²klad 
hmyzu 

- rozliġuje promŊnu dokonalou a nedokonalou 

- orientuje se v nejzn§mŊjġ²ch Ś§dech hmyzu a pozn§ vybran® 

z§stupce 

- zhodnot² pozitivn² i negativn² vĨznam hospod§ŚskĨch a 

epidemiologickĨch druhŢ hmyzu 

- pochop² vĨznam ostnokoģcŢ z vĨvojov®ho hlediska 

Niģġ² ģivoļichov® (bezobratl²) 

- prvoci 

- ģahavci 

- ploġtŊnci 

- hl²sti 

- mŊkkĨġi 

- krouģkovci 

- ļlenovci  

¶ pavoukovci 

¶ korĨġi 

¶ hmyz 

- ostnokoģci 

OSV ï z§kladn² hygienick® 

n§vyky 

B3 ï roztoļi a onemocnŊn² 

nervov® soustavy 

EVVO, CH ï insekticidy 

EVVO ï naruġen² pŚ²rodn² 

rovnov§hy, pŚemnoģen® 

druhy hmyzu - dŢsledky 

 

Metody, formy, n§stroje, pomŢcky:  n§stŊnn® obrazy, modely hub, pŚ²rodn² materi§ly, trval® prepar§ty, videokazety, mikroskop a pomŢcky pro mikroskopov§n², 

botanick® a zoologick® kl²ļe a atlasy. 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

- vysvŊtl² vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ 

- zn§ jednotliv® taxonomick® jednotky 
TŚ²dŊn² organismŢ 

 

 zopakovat tŚ²dŊn² 

bezobratl²ch z 1. roļ. 

na konci 2. roļ. um² 

vybran® organismy 

rozliġit dle 

diakritickĨch znakŢ  a 

zaŚadit je do tax. skupin 

- porovn§ vnitŚn² a vnŊjġ² stavbu ģivoļichŢ za pouģit² osvojen® odborn® 
terminologie a vysvŊtl² funkci jednotlivĨch org§nŢ 

- dok§ģe rozdŊlit z§stupce do jednotlivĨch tŚ²d  a  ch§pe vĨvojov® 

zdokonalov§n² 

- vysvŊtl² pŚizpŢsoben² ģivoļichŢ dan®mu prostŚed² 

- pozn§ vybran® z§stupce ryb  

- rozliġuje nejzn§mŊjġ² moŚsk® a sladkovodn² ryby 

- rozum² postaven² ryb v potravn²m ŚetŊzci, vĨznam ryb v potravŊ 

ļlovŊka 

- pozn§ vybran® z§stupce obojģiveln²kŢ 

- vysvŊtl² pŚizpŢsoben² obojģiveln²kŢ vodn²mu prostŚed² ï ocasat² a bez 

- pozn§ vybran® z§stupce plazŢ 

- sezn§m² se s exotickĨmi druhy plazŢ a moģnost² jejich chovu 

v ter§ri²ch, ģelvy,é 

- zn§ vĨznam plazŢ v potravn²m ŚetŊzci 

- ch§pe vĨvojov® zdokonalen² stavby tŊla pt§kŢ, jejich pŚizpŢsoben² 

k letu, j²deln²ļek 

- pozn§ vybran® z§stupce a dok§ģe je podle znakŢ rozdŊlit do 
nejzn§mŊjġ²ch Ś§dŢ (pŊvci, dravci, hrabav²,atd.) - pŚizpŢsoben² 

prostŚed² 

- zn§ z§stupce taģnĨch a pŚezimuj²c²ch pt§kŢ, bŊģci, pŊvci 

- zn§ pŢvod savcŢ, ch§pe vĨznam savcŢ v pŚ²rodŊ 

Strunatci: podkmen 

obratlovci 

bezlebeļn² - pl§ġtŊnci 

tŚ²dy 

- kruho¼st² 

- paryby 

- ryby 

- obojģiveln²ci 

- plazi 

- pt§ci 

- savci 

Z ï rozġ²Śen² organismŢ, 

migrace 

EGS ï mezin§rodn² smlouvy 

o rybolovu 

D ï rybn²k§Śstv² v Ļech§ch  

EVVO ï zamoŚen® vodn² 

plochy, ekologick® hav§rie 

EVVO ï ptaļ² krm²tka, co je 

vhodn®? 

Z ï cesty pt§kŢ 

EVVO ï chov andulek, 

papouġkŢ 

EGS ï ohroģen® druhy, 

nez§konnĨ lov 

Z ï rozġ²Śen² organismŢ 

EVVO ï chov dom§c²ch 

savcŢ 

rozġ²Śen² ģivoļichŢ 

 

- vysvŊtl² vĨvoj rostlin 

- dok§ģe rozliġit niģġ² a vyġġ² rostlinu 

- zn§ pŚ²klady vĨtrusnĨch rostlin  

Rostliny 

- vĨvoj rostlin 

- pŚechod rostlin na souġ 

EVVO ï rostliny - 

producenti, potravn² ŚetŊzec 

EVVO ï vĨznam lesa, 
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VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

- vybran® z§stupce rozliġuje na mechorosty a  kapraŅorosty 

- vysvŊtl² vĨznam vĨtrusnĨch rostlin v pŚ²rodŊ 

- vysvŊtl² rozd²l mezi vĨtrusnĨmi a semennĨmi rostlinami 

- podle charakteristickĨch znakŢ rozliġuje hlavn² z§stupce 

nahosemennĨch rostlin ï cykasy, jinany, jehliļnany 

- zn§ vĨznam lesa a zpŢsoby jeho ochrany 

- vysvŊtl² funkce jednotlivĨch ļ§st² rostlinn®ho tŊla 

- (koŚen, stonek, list, kvŊt, semeno, pletiva, plod) 

- pochop² vĨznam charakteristickĨch  znakŢ pro urļov§n² rostlin 

- vysvŊtl² rozd²l mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a 
uvede konkr®tn² pŚ²klady 

- rozliġ² podle morfologickĨch znakŢ z§kladn² ļeledi rostlin 

- zn§ vĨznamn® z§stupce jednotlivĨch ļeled² a dok§ģe je roztŚ²dit 

- cizokrajn® ovoce, koŚen², l®ļiv® rostliny 

- vysvŊtl² vĨznam luļn²ch porostŢ  

- zn§ pŚ²klady a vyuģit² kulturn²ch plodin 

- pracuje s atlasy a zjednoduġenĨmi kl²ļi rostlin 

- pŊstov§n² rostlin v zemŊdŊlstv², p®ļe o pokojov® rostliny, rostliny 

okrasn®, v bytŊ, zahrad§ch, parky, skalniļky, kaktusy 

- vyġġ² rostliny 

- rostliny vĨtrusn® 

- mechrosty 

- kapraŅorosty - plavunŊ, 

pŚesliļky, kapradiny 

- nahosemenn® rostliny  

- ekosyst®m les 

- stavba rostlinn®ho tŊla  

- krytosemenn® rostliny 

- zemŊdŊlsk® vĨznamn® 

rostliny 

- rostliny a prostŚed² 

- rostliny a lid® 

- ekosyst®m louka 

- ochrana pŚ²rody 

(chr§nŊn§ ¼zem², 

chr§nŊn® druhy) 

ochrana lesŢ 

EVVO ï les, vĨznam 

EGS ï hospod§Śsky 

vĨznamn® rostliny, import, 

potravinov® zdroje 

EVVO ï l®ļiv® rostliny, bio 

- produkty 

EVVO ï umŊl® ekosyst®my, 

z§sahy ļlovŊka 

Metody, formy, n§stroje, pomŢcky:  n§stŊnn® obrazy, pŚ²rodn² materi§ly, trval® prepar§ty, videokazety, mikroskop a pomŢcky pro mikroskopov§n², botanick® a 

zoologick® kl²ļe a atlasy. 
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. 

Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

- vysvŊtl² teorii vzniku ZemŊ 

- objasn² vliv jednotlivĨch sf®r ZemŊ na vznik a trv§n² ģivota 

- rozliġ² prvky soumŊrnosti krystalu 

- orientuje se ve stupnici tvrdosti 

- podle charakteristickĨch vlastnost² rozpozn§ vybran® nerosty 

- zn§ vĨznam nŊkterĨch dŢleģitĨch nerostŢ (rudy) 

- rozliġuje horniny vyvŚel®, usazen® a pŚemŊnŊn® a pop²ġe zpŢsob 
jejich vzniku 

- zn§ vĨznam a pouģit² dŢleģitĨch hornin (ģula, v§penec, bŚidlice) 

- rozliġuje dŢsledky vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geologickĨch dŊjŢ 

- uvede konkr®tn² pŚ²klad vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geol. dŊjŢ 

- pop²ġe druhy zvŊtr§v§n² 

- dok§ģe popsat vlivy eroz² ve sv®m okol² (skaln² mŊsta) 

- porovn§ vĨznam pŢdn²ch ļinitelŢ pro vznik pŢdy 

- rozliġuje hlavn² pŢdn² typy a pŢdn² druhy 

- pop²ġe teorii o vzniku a vĨvoji ģivota na Zemi 

- rozliġuje jednotliv® geologick® ®ry podle charakteristickĨch znakŢ a 
typickĨch organismŢ 

- orientuje se v z§kladn²ch ekologickĨch pojmech 

- (ekosyst®m, potravn² ŚetŊzec, populace, spoleļenstvo, biom) 

- rozliġuje ģiv® a neģiv® sloģky ģivotn²ho prostŚed² 

- uvede konkr®tn² pŚ²klad potravn²ho ŚetŊzce a vysvŊtl² dŢsledky 
oslaben² jednoho ļl§nku ŚetŊzce 

- vysvŊtl²  z§kladn² vztahy mezi populacemi a uvede konkr®tn² 
pŚ²klady parazitismu a symbi·zy 

- uvede pŚ²klady kladnĨch i z§pornĨch vlivŢ ļlovŊka na ģivotn² 
prostŚed² a jejich dŢsledky pro rovnov§hu ekosyst®mŢ 

- sleduje aktu§ln² stav ģivotn²ho prostŚed² 

- ch§pe principy trvale udrģiteln®ho rozvoje 

- rozliġuje obnoviteln® a neobnoviteln® zdroje energie 

- orientuje se v glob§ln²ch probl®mech biosf®ry 

ZemŊ 

- vznik, stavba 

- mineralogie - nerost, hornina, 

krystal 

- tŚ²dŊn² nerostŢ 

- petrologie - horniny 

- geologick® dŊje vnitŚn² 

- geologick® dŊje vnŊjġ² 

- podneb² a poļas² 

- mimoŚ§dn® ud§losti zpŢsoben® 

pŚ²rodn²mi vlivy a ochrana pŚed 

nimi 

- pedologie 

- vznik a vĨvoj ģivota na Zemi 

- ®ry vĨvoje ZemŊ 

- ekologie 

- ļlovŊk a ģivotn² prostŚed² 

- dŊdiļnost 

Z ï planeta ZemŊ, stavba 

F, CH ï terminologie, 

rozpustnost 

CH ï chem. vzorce, znaļky 

prvkŢ 

Z ï vznik pohoŚ², pohoŚ² v 

ĻR, ve svŊtŊ 

MV ï pŚ²rodn² katastrofy, 

zemŊtŚesen² 

CH ï pŢsoben² vody ve 

v§penc²ch 

EVVO ï aktivn² pŚ²stup 

k ochranŊ ĢP 

EVVO- principy udrģiteln®ho 

rozvoje 

EGS ï spolupr§ce v ot§zk§ch 

ĢP a udrģiteln®ho rozvoje, 

ochrana pŚ²rodn²ho a 

kulturn²ho bohatstv², 

organizace UNESCO 

EVVO ï geneticky upraven® 

potraviny, l®ļba vrozenĨch 

vad, ¼pravy geonomu 

CH ï nukleov® kyseliny 

lavinov® 

nebezpeļ² 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

- vysvŊtl² podstatu pohlavn²ho a nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a jeho 
vĨznam z hlediska dŊdiļnosti 

- uvede pŚ²klady dŊdiļnosti v praktick®m ģivotŊ a pŚ²klady vlivu 

prostŚed² na utv§Śen² organismŢ 

- zn§ pojem gen, kŚ²ģen², genov® inģenĨrstv² 

Metody, formy, n§stroje, pomŢcky:  n§stŊnn® obrazy, pŚ²rodn² materi§ly, trval® prepar§ty, videokazety, mikroskop a pomŢcky pro mikroskopov§n², botanick® a 

zoologick® kl²ļe a atlas 
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5.10 ZemŊpis 

Obsahov®, organizaļn² a ļasov® vymezen² 

PŚedmŊt zemŊpis je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt v 1. aģ 4.roļn²ku. V 1. - 4. roļn²ku dvŊ hodiny tĨdnŊ, v  roļn²ku jednu hodinu tĨdnŊ. 

ZemŊpis se vyuļuje v odborn® uļebnŊ. ř§d uļebny zemŊpisu je ned²lnĨm vybaven²m uļebny, dodrģov§n² uvedenĨch pravidel je pro kaģd®ho ģ§ka z§vazn®. 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu zemŊpis smŊŚuje k:  

- z²sk§v§n² a rozv²jen² orientace v geografick®m prostŚed², osvojov§n² hlavn²ch geografickĨch objektŢ, jevŢ, pojmŢ a pouģ²v§n² pozn§vac²ch metod, 

- z²sk§v§n² a rozv²jen² dovednost² pracovat se zdroji geografickĨch informac², 

- respektov§n² pŚ²rodn²ch hodnot, lidskĨch vĨtvorŢ a k podpoŚe ochrany ģivotn²ho prostŚed², 

- rozvoji trval®ho z§jmu o pozn§v§n² vlastn² zemŊ a regionŢ svŊta jako ned²ln® souļ§sti ģivotn²ho zpŢsobu modern²ho ļlovŊka, 

- rozv²jen² kritick®ho myġlen² a logick®ho uvaģov§n², 

- aplikov§n² geografickĨch poznatkŢ v praktick®m ģivotŊ. 

Formy a metody pr§ce podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n²: 

- front§ln² vĨuka  s demonstraļn²mi pomŢckami, obrazovĨm materi§lem, 

- skupinov§ pr§ce  (s vyuģit²m map, pracovn²ch listŢ, odborn® literatury, ļasopisŢ, internetu), 

- zemŊpisn® vych§zky s pozorov§n²m, 

- projekty. 

PŚedmŊt zemŊpis ¼zce souvis² s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊka pŚ²roda: 

- chemie ï zneļiġtŊn² atmosf®ry, hydrosf®ry, biosf®ry,é, 

- fyzika ï sluneļn² soustava, vesm²r,é, 

- biologie ï rozġ²Śen² ģivoļichŢ a rostlin, biotopy, CHKO, n§rodn² parky,é 

MezipŚedmŊtov® vztahy jsou aplikov§ny i na pŚedmŊty z ostatn²ch vzdŊl§vac²ch oblast²: 

- matematika ï mŊŚ²tko mapy, pŚevody jednotek, pr§ce s grafy, diagramy,é, 

- ICT ï zdroj aktu§ln²ch informac² a jejich zpracov§n², 

- dŊjepis ï kultura n§rodŢ, historie st§tŢ,é 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- VDO ï obļansk§ spoleļnost a st§t; formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ; principy demokracie, 

- OSV ï rozvoj schopnost² pozn§v§n²; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; pozn§v§n² lid²; mezilidsk® vztahy; komunikace; kooperace; Śeġen² probl®mŢ a 

rozhodovac² dovednosti; hodnoty, postoje, 

- EVVO ï ekosyst®my; z§kladn² podm²nky ģivota; probl®my ģivotn²ho prostŚed²; vztah ļlovŊka k prostŚed², 

- MDV ï kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ho sdŊlen²; interpretace vztahu medi§ln²ho sdŊlen² a reality; stavba medi§ln²ho sdŊlen²; tvorba medi§ln²ho sdŊlen²; 

pr§ce v realizaļn²m tĨmu, 

- EGS ï objevov§n² Evropy, svŊta, 
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- MKV ï kulturn² diference; lidsk® vztahy; etnickĨ pŢvod; multikulturalita; principy solidarity. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen²: 

- ģ§ci vyb²raj² a vyuģ²vaj² vhodn® zpŢsoby a metody pro efektivn² uļen², propojuj² z²skan® poznatky do ġirġ²ch celkŢ, nal®zaj² souvislosti, 

- ģ§ci z²skan® poznatky kriticky posuzuj², porovn§vaj² a formuluj² z§vŊry, 

- ģ§ci pozn§vaj² smysl a c²l uļen², maj² pozitivn² vztah k uļen². 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k vyhled§v§n², shromaģŅov§n², tŚ²dŊn², porovn§v§n² informac², 

- k pouģ²v§n² odborn® terminologie, 

- k nal®z§n² souvislost² mezi z²skanĨmi poznatky a vyuģit² v praxi, 

- k vyuģ²v§n² vlastn²ch zkuġenost² a poznatkŢ z jinĨch pŚedmŊtŢ. 

Kompetence komunikativn²: 

- ģ§ci formuluj² a vyjadŚuj² sv® myġlenky a n§zory v logick®m sledu, vyjadŚuj² se souvisle a kultivovanŊ v p²semn®m i ¼stn²m projevu, 

- ģ§ci se uļ² naslouchat promluv§m druhĨch lid², vhodnŊ na nŊ reaguj². 

Uļitel vede ģ§ky: 

- ke komunikaci mezi sebou a uļitelem a k dodrģov§n² pŚedem stanovenĨch pravidel vz§jemn® komunikace, 

- k naslouch§n² a respektov§n² n§zorŢ druhĨch, 

- k interpretaci ļi prezentaci rŢznĨch textŢ, obrazovĨch materi§lŢ, grafŢ a jinĨch forem z§znamŢ v p²semn® i mluven® podobŊ. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- ģ§ci jsou schopni pochopit probl®m, vyhledat k nŊmu vhodn® informace, diskutovat o moģnostech Śeġen², 

- ģ§ci se uļ² myslet kriticky, jsou schopni h§jit sv§ rozhodnut². 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k vyhled§v§n² a kombinov§n² informac² z rŢznĨch informaļn²ch zdrojŢ, 

- k vyuģ²v§n² metod, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm sami ģ§ci, 

- k argumentaci, k diskusi na dan® t®ma, k obhajov§n² svĨch vĨrokŢ, 

- k odpovŊd²m na otevŚen® ot§zky, 

- k pr§ci s chybou. 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- ģ§ci spolupracuj² ve skupin§ch na z§kladŊ vytvoŚenĨch pravidel, upevŔuj² dobr® mezilidsk® vztahy, pom§haj² si a jsou schopni o pomoc poģ§dat, uļ² se 

vz§jemn®mu naslouch§n². 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k vyuģ²v§n² skupinov®ho a inkluzivn²ho vyuļov§n², 

- k utv§Śen² pocitu zodpovŊdnosti za sv§ jedn§n², 

- k ochotŊ pomoci a o pomoc poģ§dat, 
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- k spolu¼ļasti na vytv§Śen² krit®ri² hodnocen² a k n§sledn®mu hodnocen² svĨch vĨsledkŢ, 

- k dodrģov§n² dohodnut® kvality, postupŢ, term²nŢ, 

- k obļansk® odpovŊdnosti za vytv§Śen² podm²nek pro udrģitelnĨ rozvoj v lok§ln²m a glob§ln²m mŊŚ²tku. 

Kompetence obļansk®: 

- ģ§ci respektuj² n§zory druhĨch, uvŊdomuj² si sv§ pr§va a povinnosti ve ġkole i mimo ġkolu, 

- ģ§ci se rozhoduj² zodpovŊdnŊ podle dan® situace, 

- ģ§ci ch§pou z§kladn² environment§ln² probl®my, respektuj² poģadavky na kvalitn² ģivotn² prostŚed², jednaj² v z§jmu trvale udrģiteln®ho rozvoje. 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- k pochopen²  pr§v a povinnost² v souvislosti s principem trvale udrģiteln®ho rozvoje, 

- k tomu, aby brali ohled na druh®, 

- k vytv§Śen² osobn²ch pŚedstav o geografick®m a ģivotn²m prostŚed². 

Kompetence pracovn²: 

- ģ§ci jsou sezn§meni s pravidly bezpeļn®ho chov§n² v ter®nu, 

- ģ§ci jsou vedeni k efektivn² pr§ci. 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k dodrģov§n² pravidel bezpeļn®ho chov§n² v ter®nu, 

- k  vyhled§v§n² a vyuģ²v§n² rŢznĨch zdrojŢ informac². 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

- objasn² postaven² Slunce ve vesm²ru a pop²ġe planet§rn² syst®m 
a tŊlesa sluneļn² soustavy 

- charakterizuje polohu, povrch, pohyby MŊs²ce, jednotliv® f§ze 
MŊs²ce 

- aplikuje poznatky o vesm²ru a o    sluneļn² soustavŊ v pohledu 
na zemsk® tŊleso 

- orientuje se na hvŊzdn® obloze 

- rozum² pojmŢm: planeta, hvŊzda, planetky, mŊs²ce, meteorick§ 
tŊlesa, komety, Galaxie, ciz² galaxie 

- postaven² ZemŊ ve  

vesm²ru 

MDV ï sn²mky z kosmu, interpretace 

vztahu medi§ln²ch sdŊlen² a reality 

OSV ï komunikace, naslouch§n² 

F ï  sluneļn² soustava,  skupenstv² l§tek 

Ļj ï Galaxie x galaxie 

Bi ï ģivot ve vesm²ru 

D ï st§Ś² kosmu, existence lidstva 

M ï jednotky vzd§lenost², porovn§v§n² 

velikosti planet 

rozvoj pŚedstavivosti 

a fantazie dŊt² 

- pouģ²v§ v praktickĨch pŚ²kladech znalosti o kulatosti planety 

ZemŊ 

- orientuje se v pŚ²rodŊ podle Slunce 

- hodnot² dŢsledky ot§ļen² ZemŊ kolem vlastn² osy a obŊhu 

ZemŊ kolem Slunce pro praktickĨ ģivot na Zemi 

- vysvŊtl² d®lku trv§n² dnŢ a noc² na Zemi a pravideln® stŚ²d§n² 
roļn²ch obdob²  

- vysvŊtl² podstatu pol§rn²ho dne a noci 

- dok§ģe v praxi vyuģ²t znalosti o jarn² a podzimn² 

rovnodennosti, zimn²m a letn²m slunovratu v praxi 

- tvar a pohyby 

planety ZemŊ 

OSV ï ot§zka vlastn²ho n§zoru na tvar, 

pohyby ZemŊ v minulosti 

MDV ï aktuality 

M ï porovn§v§n² rozmŊrŢ Slunce, 

MŊs²ce, ZemŊ 

F ï gravitaļn² s²la ZemŊ 

D ï vĨvoj pozn§n² o tvaru ZemŊ 

Ov ï kalend§Ś 

PŚ ï roļn² obdob² ï zmŊny v pŚ²rodŊ, 

ģivot na MŊs²ci 

Ļj ï 2 vĨznamy slova den 

Pro ģ§ka v 1. roļn²ku 

je velmi tŊģk® 

pochopit pohyby 

ZemŊ, a proto by mŊl 

bĨt dŢraz kladen na 

n§zorn® pomŢcky 

 

- pouģ²v§ gl·bus jako zmenġenĨ a zjednoduġenĨ model planety 
ZemŊ k demonstraci rozm²stŊn² oce§nŢ, kontinentŢ a 

z§kladn²ch tvarŢ zemsk®ho povrchu                                                       

- gl·bus 

- mŊŚ²tko gl·bu 

EGS ï model ZemŊ 

OSV ï spolupr§ce pŚi mŊŚen², vĨpoļtech 

M ï pr§ce s mŊŚ²tkem, pŚevody jednotek, 

pomŊr 

Ļj ï skloŔov§n² slova gl·bus 

Gl·bus lze vyuģ²t i 

v jinĨch pŚedmŊtech 

 

 

- pouģ²v§ rŢzn® druhy pl§nŢ a map, um² je orientovat, 

pŚepoļ²t§vat vzd§lenosti podle rŢznĨch mŊŚ²tek 

- sezn§m² se se zn§zornŊn²m vĨġkopisu a polohopisu na map§ch 

- prok§ģe aktivn² znalost  smluvenĨch znaļek, vrstevnic, 

vĨġkovĨch k·t, nadmoŚsk® vĨġky, hloubnic  

- vyhled§ potŚebn® informace v mapovĨch atlasech, orientuje se 
v jejich obsahu a rejstŚ²c²ch 

- rŢzn® druhy pl§nŢ a 
map, jejich   mŊŚ²tko 

- obsah a grafika map, 

barvy, vĨġkopis, 

polohopis a 

vysvŊtlivky (mapovĨ 

kl²ļ) 

- orientace pl§nu a 

MDV ï zdroj informac² ï mapy, aktuality 

OSV ï tĨmov§ spolupr§ce 

EGS ï pohled na svŊt, ve kter®m ģiji 

M ï pr§ce s mŊŚ²tkem, pŚevody jednotek, 

pomŊr 

PŚ ï t®matick® mapy 

D ï t®matick® mapy 

Vv ï estetick§ str§nka mapy 

Lze zaŚadit 

zemŊpisnou 

vych§zku, kde ģ§k 

urļuje svŊtov® strany 

podle busoly, 

kompasu i jinĨmi 

zpŢsoby, pohybuje se 

v ter®nu podle 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

mapy vzhledem ke 

svŊtovĨm stran§m 

- pŚepoļet vzd§lenost² 

- pr§ce s atlasem 

Ļj ï n§zvoslov² 

 

ZemŊpisn§ vych§zka ï pr§ce s mapou, 

orientace v krajinŊ 

azimutu, vytv§Ś² 

jednoduch® n§ļrtky a 

pl§nky okoln² krajiny 

K mŊŚen² vzd§lenost² 

vyuģ²vat i mapy, 

kter® ģ§ci potŚebuj² 

v ģivotŊ - turistick® 

mapy, pl§n JH 

- pouģ²v§ zemŊpisnou s²Š a s pomoc² zemŊpisnĨch souŚadnic 
urļuje na gl·busu i mapŊ absolutn² (matematickou) 

geografickou polohu jednotlivĨch lokalit na Zemi 

- vysvŊtl² pŚ²ļiny rozd²ln®ho ļasu jednotlivĨch m²st na Zemi, 
pochop² ¼ļel ļasovĨch p§sem a ¼lohu hlavn²ho a 180. 

poledn²ku pro urļov§n² ļasu na Zemi 

- stanov² m²stn² ļas 

- rozum² pojmŢm:poledn²k, m²stn²   poledn²k, hlavn² poledn²k, 

rovnobŊģka, zemskĨ rovn²k, zemŊpisn§ s²Š, nadhlavn²k, 

obratn²ky,pol§rn² kruh,datov§ mez 

- poledn²ky 

- rovnobŊģky 

- zemŊpisn® 
souŚadnice 

- zemŊpisn§ s²Š 

- urļov§n² absolutn² 

(matematick®)  

geografick® polohy 

- urļov§n² ļasovĨch 

p§sem 

EGS ï ļasov§ p§sma 

M ï polokruģnice, urļov§n² ļasu 

Ov ï reģim dne ï ļasov§ p§sma 

 

 

 

 

- vysvŊtl²  pojem krajinn§ sf®ra  

- orientuje se v objektech, jevech a  procesech v jednotlivĨch 

sloģk§ch pŚ²rodn² sf®ry 

- rozpozn§v§ souvislost a vz§jemnou podm²nŊnost mezi 

jednotlivĨmi pŚ²rodn²mi sloģkami krajinn® sf®ry 

- objasn² stavbu zemsk®ho tŊlesa, dna oce§nŢ 

- posuzuje zemskĨ povrch - reli®f jako vĨsledek sloģit®ho 

pŢsoben² endogenn²ch a exogenn²ch ļinitelŢ a lidskĨch 

ļinnost² 

- s porozumŊn²m pracuje s pojmy:poļas², podneb², 

meteorologick® prvky, celkovĨ obŊh vzduchu v atmosf®Śe 

- vymez² a vyhled§ na map§ch rŢzn® podnebn® p§sy a porovn§v§ 
je 

- pozoruje, zaznamen§v§ a vyhodnocuje poļas² v m²stŊ sv®ho 

bydliġtŊ 

- sezn§m² se s rozloģen²m vody na Zemi 

- porozum² a vyhled§ na map§ch pojmy: oce§n, moŚe, pohyby 

- krajinn§ sf®ra ZemŊ 
a jej² sloģky 

- pevninsk® a oce§nsk® 
tvary zemsk®ho 

povrchu 

- vĨznam jednotlivĨch 
pŚ²rodn²ch   sloģek na 

Zemi 

Bi ï vznik krajinnĨch sf®r,  

endogenn², exogenn² dŊje, horniny a 

nerosty, rozm²stŊn² fauny a fl·ry na 

Zemi, rozmanitost organismŢ, ģiv§ 

sloģka pŢdy, ļlovŊk v rŢznĨch ģivotn²ch 

podm²nk§ch, ekosyst®my, fotosynt®za 

Ļj ï ļetba, synonyma ï podneb², klima 

F ï teplota, tlak, hustota, zmŊny 

skupenstv² 

OV ï ġetŚen² vodou, ļistota ovzduġ² 

M ï nadmoŚsk§ vĨġka 

D ï ļasov§ pŚedstava o pohybu 

kontinentŢ 

VV ï tvorba projektu 

ICT ï Internet ï zdroj informaci, tvorba 

projektu 

ENV ï klimatick® zmŊny, ekosyst®my, 

Ģ§k by mŊl bĨt 

dostateļnŊ motivov§n 

k pozn§v§n² krajinn® 

sf®ry naġ² planety, 

mŊl by pochopit 

potŚebnost pozn§n² 

pŚ²rodn²ch podm²nek 

pro ģivot ļlovŊka 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

moŚsk® vody, vodn² toky, ledovce, podpovrchov§ 

voda,bezodtokov® oblasti, jezera, baģiny, umŊl® vodn² n§drģe 

- pop²ġe sloģen² pŢdy,pŢdn² typy a druhy a jejich hospod§Śsk® 
vyuģit²,rozum² pojmŢm mateļn² hornina, humus,eroze pŢdy 

- vysvŊtl² vĨznam, vyuģit² a ochranu pŢdy,pŚ²ļiny ¼bytku pŢdy 

na svŊtŊ 

- objasn² uspoŚ§d§n² bioty v z§vislosti na zemŊpisn® ġ²Śce a 

nadmoŚsk® vĨġce 

- vymez² geografick§ ġ²Śkov§ p§sma na Zemi 

- sezn§m² se s vlivy ļlovŊka na pŚ²rodn² prostŚed² 

vĨznam vody, kvalita ovzduġ², podm²nky 

pro ģivot 

EVVO ï propojen² sloģek pŚ²rodn² sf®ry, 

oteplov§n², rozġiŚov§n² pouġt² 

OSV ï z§jem o okol², rozvoj kritick®ho 

myġlen², Śeġen² probl®mŢ 

 

Projekt ï geografick§ ġ²Śkov§ p§sma ï 

vegetaļn² p§sy 

 

- zopakuje si prob²ran® uļivo, systematicky si utŚ²d² poznatky, a 

vytvoŚ² si celkovĨ n§hled na geografick® uļivo  

- opakov§n²    
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

- urļ² geografickou polohu jednotlivĨch oce§nŢ, 

svŊtad²lŢ podle zemŊpisnĨch souŚadnic i z hlediska 

polohy na zemskĨch polokoul²ch a v podnebnĨch 

p§sech 

- porovn§ rozlohu jednotlivĨch oce§nŢ a svŊtad²lŢ 

- pop²ġe a srovn§v§ pŚi interpretaci obecnŊ 

zemŊpisnĨch map ļlenitost a typick® znaky 

pŚ²rodn²ch pomŊrŢ jednotlivĨch oce§nŢ, svŊtad²lŢ  

- charakterizuje vĨznam a hospod§Śsk® vyuģit² oce§nŢ 

- seznamuje se s ekologickou problematikou moŚ² a 

oce§nŢ 

- absolutn² (matematick§) 

a relativn² geografick§ poloha, 

rozloha,  ļlenitost a pŚ²rodn² 

pomŊry oce§nŢ, svŊtad²lŢ  

M ï vĨseļov® diagramy 

D ï objevn® cesty 

Bi ï vliv geografick® polohy na ģivot ve 

svŊtad²lech a v oce§nech, ekologick® 

katastrofy, vyuģit² oce§nŢ 

EVVO ï podm²nky ģivota na Zemi, 

ekologick§ problematika oce§nŢ 

EGS ï vyuģit² oce§nŢ 

MDV ï aktuality 

 

Ģ§ci by mŊli 

vyuģ²vat rŢzn® 

zdroje poskytuj²c² 

obrazovou 

dokumentaci 

 

- urļ² geografickou polohu a vyhled§ na map§ch 
pol§rn² oblasti 

- uvede vĨznam Arktidy a Antarktidy  

- sezn§m² se s glob§ln²mi probl®my, kter®  tŊmto 

oblastem hroz² 

- posoud² vĨznam mezin§rodn² politick® a vŊdeck® 
spolupr§ce pŚi vĨzkumu a vyuģ²v§n² pol§rn²ch 

oblast² 

- zemŊpis svŊtad²lŢ ï pol§rn² 

oblasti 

D ï dobĨv§n² p·lŢ 

Bi ï fauna, fl·ra 

M ï rozbor klimatodiagramu 

Ļj ï ļetba 

EVVO ï klimatick® zmŊny, podm²nky ģivota 

EGS ï oteplov§n², mezin§rodn² spolupr§ce a 

vĨzkum 

MDV ï aktu§ln² stav 

MKV ï spolupr§ce mezi n§rody 

OSV ï spolupr§ce 

 

probl®mov® 

¼koly: Proļ lid® 

dobĨvaj² pol§rn² 

oblasti? Proļ je 

pŚ²snŊ chr§n²? 

Ļ²m mohou bĨt 

ohroģeny? Kdo se 

mŢģe dostat do 

pol§rn²ch oblast²? 

- dok§ģe na mapŊ lokalizovat vĨznamn®    geografick® 
pojmy, s kterĨmi se sezn§m² 

- provede regionalizaci v jednotlivĨch svŊtad²lech, 

vytyļ² spoleļn® znaky dan®ho regionu a provede 

porovn§n² jednotlivĨch regionŢ  

- vyhled§ a provede struļnou charakteristiku 

nejvĨznamnŊjġ²ch st§tŢ jednotlivĨch oblast² 

- zemŊpis svŊtad²lŢ ï Afrika,  

Austr§lie a Oce§nie - poloha, 

rozloha, ļlenitost pobŚeģ², 

povrch, podneb², vodstvo, 

rostlinstvo, ģivoļiġstvo, 

pŚ²rodn² zdroje, obyvatelstvo a 

hospod§Śstv²  

D ï nejstarġ² os²dlen® oblasti, historie 

jednotlivĨch ¼zem², kolonizace- otroctv², 

vĨznam zemŊdŊlstv² v historii, vĨvoj obchodu 

OV ï lidsk§ pr§va, vzdŊl§n², ģivotn² styl 

Bi ï podm²nky ģivota na Zemi, nerostn® 

suroviny, podm²nky pro zemŊdŊlstv² 

M ï rozbor grafŢ, kartogramŢ, porovn§v§n² 

ļ²sel 

ĻJ ï rŢzn§ p²sma, pozdrav v ciz²m jazyce 

VV ï tvorba pexesa, kvarteta 

EVVO ï vyuģ²v§n² pŚ²rodn²ch zdrojŢ ï 

ģ§ci sami 

shromaģŅuj² 

obrazovou 

dokumentaci 

k jednotlivĨch 

svŊtad²lŢm, tvorba 

kol§ģ² 

 

efektivn² jsou 

stoln² hry ï 

domino, pexeso, 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

vyļerpatelnost, ģivotn² podm²nky pro 

os²dlen², moģnost ohroģen² podm²nek pro 

ģivot 

EGS ï mezin§rodn² spolupr§ce, organizace, 

globalizace ï nadn§rodn² firmy, vĨrobky na 

pultech obchodŢ, moģnost ģivota v jinĨch 

st§tech svŊta 

MDV ï aktuality 

MKV ï tolerance, rasismus, xenofobie, 

diskriminace 

OSV ï demokratickĨ zpŢsob Śeġen² konfliktŢ, 

mezilidsk® vztahy, Śeġen² probl®mŢ, 

pozn§v§n² lid² 

VDO - dodrģov§n² lidskĨch pr§v 

a svobod, forma vl§dy, principy demokracie 

kvarteto ï lze 

zhotovit pŚi 

vĨtvarn® vĨchovŊ 

- provede regionalizaci v jednotlivĨch  svŊtad²lech, 

vytyļ² spoleļn® znaky dan®ho regionu, provede 

porovn§n² jednotlivĨch regionŢ  

- vyhled§ a pojmenuje vybran® modelov® st§ty, hlavn² 
a vĨznamn§ mŊsta 

- vyhled§ na map§ch hlavn² soustŚedŊn² os²dlen² a 
hospod§ŚskĨch ļinnost² v jednotlivĨch svŊtad²lech, 

v regionech a modelovĨch st§tech, pop²ġe a porovn§ 

jejich sektorovou, odvŊtvovou a ¼zemn² strukturu a 

zvaģuje souvislost s pŚ²rodn²mi pomŊry 

- sezn§m² se s mezin§rodn²mi organizacemi 

- vyhled§ na map§ch nejvĨznamnŊjġ² oblasti 

cestovn²ho ruchu v jednotlivĨch svŊtad²lech 

- dok§ģe na mapŊ lokalizovat vĨznamn® geografick® 

pojmy, s kterĨmi se sezn§m² 

- zemŊpis svŊtad²lŢ ï Amerika, 

Asie 

- Amerika - fyzickogeografick§ 

sf®ra 

- Amerika ï socioekonomick§ 

sf®ra, regionalizace,char. st§tŢ 

- Amerika ï charakteristika st§tŢ 

- Asie ï fyzickogeogr. + 

socioekonomick§ 

charakteristika 

- Asie ï regionalizace, st§ty 

 

EVVO ï stav ģivotn²ho prostŚed², dalġ² vĨvoj, 

ochrana, moģnost zmŊny 

VDO ï prvky demokracie, forma vl§dy, 

orientace ve svŊtŊ 

OSV ï komunikace s jinĨmi n§rody, rozvoj 

schopnost² pozn§v§n², kreativn² myġlen², 

diskuze nad probl®my 

MKV ï kultura a tradice, rasismus, n§vġtŊvy 

v zahraniļn²ch rodin§ch 

MDV - aktuality, sami si pŚiprav² aktualitu a 

sdŊl² ji, zdroj informac², obrazov®ho materi§lu 

Bi ï lidsk§ populace, lidsk® rasy, podm²nky 

ģivota na Zemi, vliv os²dlen² na krajinu, 

obģiva obyvatelstva, produkty rostlinn® a 

ģivoļiġn® vĨroby, suroviny pro textiln² a 

potravin§ŚskĨ prŢmysl,  hlad, HIV 

D ï nejstarġ² os²dlen® oblasti,vznik prvn²ch 

mŊst, vĨvoj urbanizace, prŢmyslov§ revoluce 

ï vĨznamn® technick® objevy, prŢmyslovĨ 

pokrok,  vĨznam zemŊdŊlstv² v historii, 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

vĨznam objevnĨch plaveb, obchod s ciz²mi 

zemŊmi v minulosti, rozvoj sluģeb, kl§ġtery a 

univerzity jako centra vzdŊlanosti v minulosti 

OV ï lidsk§ pr§va, pokrok lidstva, ġetŚen² 

surovinami, bezpeļnost dopravy, vĨznam 

vzdŊl§n² pro ļlovŊka, zdravĨ ģivotn² styl, 

rozd²ln® podm²nky ģivota lid² v rŢznĨch 

ļ§stech svŊta ï city x slum 

ĻJ ï z§kladn² konverzaļn² t®mata, pozdrav 

v ciz²ch jazyc²ch, zdroj informac² 

M ï rozbor grafŢ, kartogramŢ, porovn§v§n² 

ļ²sel, urļov§n² hustoty zalidnŊn², prŢmŊrn® 

hodnoty, jednotky plochy 

CH ï vyuģit² nerostnĨch surovin, chemickĨ 

prŢmysl, petrochemie, sloģen² vĨfukovĨch 

plynŢ, katalyz§tory 

F ï typy elektr§ren,  rychlost dopravn²ch 

prostŚedkŢ 

Exkurze: zahraniļn² z§jezd 

- zopakuje si prob²ran® uļivo, systematicky si utŚ²d² 
poznatky, a vytvoŚ² si celkovĨ n§hled na geografick® 

uļivo 

- opakov§n²   
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, exkurze 
Pozn§mky 

- lokalizuje na mapŊ vĨznamn® geografick® pojmy, se 
kterĨmi se sezn§m² 

- provede regionalizaci, vytyļ² spoleļn® znaky 

jednotlivĨch regionŢ a provede porovn§n² 

- vyhled§ na map§ch nejvĨznamnŊjġ² oblsti 

cestovn²ho ruchu v jednotlivĨch regionech 

- Evropa ï 

fyzickogeogr. + 

socioekonomick§ 

charakteristika 

- Evropa ï 

regionalizace, st§ty 

EVVO ï stav ģivotn²ho prostŚed², dalġ² vĨvoj, ochrana 

VDO ï prvky demokracie, formy vl§dy 

OSV ï komunikace s jinĨmi n§rody, diskuze nad 

probl®my 

EGS ï ģivot v evropsk®m prostoru, integrace, spolupr§ce 

zem² 

MDV ï aktuality, zdroj informac², obrazov®ho materi§lu 

Projekt: erby st§tŢ Evropy 

podrobnŊji se 

sezn§m² se st§ty 

stŚedn² Evropy  

 

zamŊŚ² se na 

mezin§rodn² 

organizace, ve 

kterĨch je ĻR 

ļlenem 

- pracuje aktivnŊ s t®matickĨmi mapami obsahuj²c²mi 

informace o obyvatelstvu, s²dlech a hospod§ŚskĨch 

ļinnostech v celosvŊtov®m mŊŚ²tku 

- rozliġuje a posuzuje pŚedpoklady a lokalizaļn² 

faktory s²del a hospod§ŚskĨch aktivit na konkr®tn²ch 

region§ln²ch pŚ²kladech 

- orientuje se v poļtu a rozm²stŊn² lid² na Zemi, 

vyhodnocuje aktu§ln² demografick® ukazatele 

- popisuje rozm²stŊn² lidskĨch ras, n§rodŢ, jazykŢ, 

n§boģenstv², lidskĨch s²del, nejvĨznamnŊjġ²ch 

aglomerac² 

- urļ² a vyhled§ hlavn² oblasti   svŊtov®ho 

hospod§Śstv² 

- porovn§v§ a lokalizuje na map§ch hlavn² (j§drov®) 
a vedlejġ² (perifern²) oblasti svŊtov®ho hospod§Śstv² 

- vymez² krit®ria hodnocen² vyspŊlosti st§tu  

- uvede, vyhled§ a charakterizuje pŚ²klady st§tŢ podle 
stupnŊ rozvoje 

- spoleļensk®, s²deln² 

a hospod§Śsk® 

pomŊry souļasn®ho 

svŊta 

Bi ï lidsk§ populace, lidsk® rasy, podm²nky ģivota na 

Zemi, vliv os²dlen² na krajinu, obģiva obyvatelstva, 

produkty rostlinn® a ģivoļiġn® vĨroby, fosiln² paliva, 

suroviny pro textiln² a potravin§ŚskĨ prŢmysl, podvĨģiva, 

hlad, HIV 

D ï nejstarġ² os²dlen® oblasti, zvyġov§n² tempa rŢstu 

obyvatelstva od 19. st. ï demografick§ revoluce, vznik 

prvn²ch mŊst, vĨvoj urbanizace, prŢmyslov§ revoluce ï 

vĨznamn® technick® objevy, prŢmyslovĨ pokrok,  

vĨznam zemŊdŊlstv² v historii, vĨvoj dopravy, vĨznam 

objevnĨch plaveb, obchod s ciz²mi zemŊmi v minulosti, 

rozvoj sluģeb, kl§ġtery a univerzity jako centra 

vzdŊlanosti v minulosti 

OV ï lidsk§ pr§va, pokrok lidstva, konzumn² zpŢsob 

ģivota, ġetŚen² surovinami, bezpeļnost dopravy, vĨznam 

vzdŊl§n² pro ļlovŊka, volba povol§n², zdravĨ ģivotn² styl, 

rozd²ln® podm²nky ģivota lid² v rŢznĨch ļ§stech svŊta ï 

city x slum 

ĻJ ï z§kladn² konverzaļn² t®mata, pozdrav v ciz²ch 

jazyc²ch, zdroj informac² 

M ï rozbor grafŢ, kartogramŢ, porovn§v§n² ļ²sel, 

urļov§n² hustoty zalidnŊn², prŢmŊrn® hodnoty, jednotky 

plochy 

CH ï chemizace v zemŊdŊlstv² ï vliv na pŚ²rodu, kvalitu 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, exkurze 
Pozn§mky 

potravin ï vitam²ny, vyuģit² nerostnĨch surovin, 

chemickĨ prŢmysl, petrochemie, sloģen² vĨfukovĨch 

plynŢ, katalyz§tory 

F ï parn² stroj, typy elektr§ren, jadern§ reakce, rychlost 

dopravn²ch prostŚedkŢ 

MKV ï historie, tradice, kultura a rozmanitost rŢznĨch 

etnik 

OSV ï vztahy mezi lidmi, dopovŊdn® Śeġen² probl®mŢ, 

diskuse na dan® t®ma, skupinov§ pr§ce 

EVVO ï vztah k pŚ²rodŊ, vliv hospod§Śstv² na krajinu a 

ģivotn² prostŚed², ochrana pŚ²rody 

EGS ï ģivot v mezin§rodn²m prostoru, globalizace, 

z§vislost sv. hospod§Śstv² na tŊģbŊ ner. surovin, 

vyļerpatelnost ner. surovin, ġetŚen² 

MDV ï zdroje informac², tvorba aktuality, sdŊl² pŚed 

tŚ²dou 

- orientuje se na politick® mapŊ svŊta 

- uvede aktu§ln² poļet st§tŢ souļasn®ho svŊta, vyhled§ 
na politick® mapŊ svŊta novŊ vznikl® st§ty 

- rozliġuje a porovn§v§ st§ty svŊta podle zemŊpisn® 

polohy, poļtu obyvatelstva, hlediska svrchovanosti, 

st§tn²ho zŚ²zen² a formy vl§dy, spr§vn²ho ļlenŊn² 

- uv§d² pŚ²klady rŢzn® m²ry demokracie ve svŊtŊ 

- lokalizuje aktu§ln² pŚ²klady politickĨch,  

n§rodnostn²ch a n§boģenskĨch konfliktŢ ve svŊtŊ 

- uvede pŚ²klady nejvĨznamnŊjġ²ch politickĨch, 

vojenskĨch a hospod§ŚskĨch seskupen² 

- st§ty svŊta, hlavn² 

mezin§rodn² 

politick®, 

bezpeļnostn² a 

hospod§Śsk® 

organizace a 

seskupen² 

M ï zpracov§n² statistickĨch  ¼dajŢ 

OV ï st§tn² zŚ²zen², forma vl§dy, principy demokracie, 

n§boģenstv², n§rodnostn² menġiny, pŚ²ļiny v§lek, 

moģnosti Śeġen² konfliktŢ, mezin§rodn² spolupr§ce 

D ï vznik st§tŢ v minulosti, vĨvoj poļtu st§tŢ 

Bi ï vliv pŚ²rodn²ch podm²nek na os²dlen² 

ĻJ ï zdroj informac² 

VDO ï prvky vl§dy, demokracie, totalita, vztahy mezi 

st§ty svŊta 

OSV ï  Śeġen² probl®movĨch ¼kolŢ ï formulace sv®ho 

n§zoru, nasloch§n², argumenty 

MKV ï politick® a soci§ln² konflikty, tolerance, vĨchova 

proti rasismu 

EGS ï mezin§rodn² spolupr§ce, orientace v evropsk®m a 

mezin§rodn²m prostoru, nebezpeļ² terorismu 

MDV ï aktuality, zdroj informac² 

 

- vymez² glob§ln² probl®my, hled§ jejich pŚ²ļiny, 
diskutuje o moģnĨch dŢsledc²ch a hled§ Śeġen² 

- glob§ln² probl®my 

souļasn®ho svŊta 

Bi ï podvĨģiva, hlad, AIDS, kysel® deġtŊ, oteplov§n², 

ekologick® katastrofy, rozġiŚov§n² pouġt², vyļerpateln® 

nerostn® suroviny, k§cen² tropickĨch deġtnĨch lesŢ, 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, exkurze 
Pozn§mky 

fotosynt®za 

CH ï sklen²kovĨ efekt, kysel® deġtŊ, sloģen² atmosf®ry, 

oz·n, oteplov§n², vĨfukov® plyny, ropn® hav§rie, 

nerostn® suroviny, jin® zdroje energie, pitn§ voda ï 

zneļiġtŊn² 

D ï rozvoj spoleļnosti, zmŊny krajiny, ģivota lid² 

v prŢbŊhu ļasu 

F ï alternativn² zdroje energie, rozvoj techniky 

OV ï mezin§rodn² spolupr§ce, pokrok lidstva, ġetŚen² 

surovinami 

EVVO ï vĨvoj pŚ²rodn²ho obrazu svŊta, aktivn² Śeġen² 

probl®mŢ ģivotn²ho prostŚed², trvale udrģitelnĨ rozvoj 

EGS ï globalizace, glob§ln² ¼roveŔ uvaģov§n²k, 

dŢsledky gl. probl®mŢ pro kaģd®ho z n§s 

OSV ï vlastn² zodpovŊdnost pŚi Śeġen² probl®mŢ, 

komunikace, hledn§n² kompromisu 

Projekt ï Glob§ln² probl®my 

- zopakuje si prob²ran® uļivo, systematicky si utŚ²d² 

poznatky, a vytvoŚ² si celkovĨ n§hled 

- opakov§n²    
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

- urļ² absolutn² geografickou polohu Ļesk® republiky  

- vyhodnot² relativn² geografickou polohu Ļesk® republiky podle 

rŢznĨch krit®ri² 

- porovn§ rozlohu Ļesk® republiky s rozlohou vybranĨch st§tŢ 

svŊta a s rozlohou sousedn²ch st§tŢ 

- pop²ġe s pomoc² obecnŊ zemŊpisnĨch a t®matickĨch map vznik 

a vĨvoj reli®fu, urļ² a vyhled§ horopisn® celky, charakterizuje 

podneb², vodstvo, pŢdy,  rostlinstvo a ģivoļiġstvo 

- zhodnot² stav ģivotn²ho prostŚed², vymez² NP a CHKO a 
pochop² jejich dŢleģitost 

- absolutn² geografick§ 

poloha (poloha v 

zemŊpisn® s²ti), relativn² 

geografick§ poloha, 

rozloha, ļlenitost povrchu 

a pŚ²rodn² pomŊry Ļesk® 

republiky 

EVVO ï stav pŚ²rody, ochrana, pŚedpoklad 

vĨvoje 

EGS ï poloha st§tu na mapŊ svŊta, orientace  

Bi ï geologick§ stavba, ochrana pŚ²rody 

M ï porovn§v§n² rozlohy 

F ï atmosf®rick® prvky 

 

Projekt: Ochrana pŚ²rody 

  

- vyhled§, pop²ġe a zdŢvodŔuje na map§ch nejvŊtġ² a nejmenġ² 

soustŚedŊn² obyvatelstva v Ļesk® republice 

- vyhled§ na map§ch nejvŊtġ² a nejvĨznamnŊjġ² s²dla v Ļesk® 
republice a urļ² jejich lokalizaļn² faktory 

- srovn§v§ ukazatele o lidnatosti,    rozm²stŊn², pohybu 

a struktuŚe obyvatelstva Ļesk® republiky se sousedn²mi st§ty 

- vyhled§ aktu§ln² demografick® ¼daje tĨkaj²c² se sv® obce, 
zpracov§v§ je, vyhodnocuje a pokouġ² se o progn·zu dalġ²ho 

vĨvoje 

- rozm²stŊn² obyvatelstva 

a s²deln² pomŊry Ļesk® 

republiky 

OSV ï jedn§n² s lidmi jednotlivĨch n§rodŢ, 

vlastn² n§zor, naslouch§n², , n§rodnostn² 

menġiny, rasismus, xenofobie 

EGS ï vz§jemn® vztahy mezi n§rody, 

cestov§n², n§vġtevy v zahraniļn²ch rodin§ch 

MDV ï zdroj informac², obrazovĨch 

materi§lŢ, vytvoŚit aktualitu 

MKV ï kultura a tradice 

ĻJ ï n§Śeļ² 

M ï hustota obyvatelstva 

Bi ï vliv os²dlen² na krajinu 

D ï vznik prvn²ch mŊst, vĨvoj urbanizace 

 

- rozliġuje a porovn§v§ pŚedpoklady, rozm²stŊn² a perspektivu 
hospod§ŚskĨch aktivit v Ļesk® republice   

- hospod§Śstv² Ļesk® republiky charakterizuje po jednotlivĨch 

oblastech: prŢmysl, zemŊdŊlstv², doprava a spoje, sluģby, 

cestovn² ruch, zahraniļn² obchod 

- zhodnot² postaven² sv® obce v r§mci hospod§Śstv² cel® 

republiky 

- rozm²stŊn² hospod§ŚskĨch 
ļinnost² Ļesk® republiky 

EVVO ï vliv hospod§Śstv² na ģivotn² 

prostŚed² - tŊģba, prŢmyslov® z§vody, 

doprava, cestov§n² 

OSV ï vytvoŚen² n§zoru na stav 

hospod§Śstv² 

 EGS ï postaven² hospod§Śstv² v r§mci EU a 

svŊta, rozvoj sluģeb 

MDV ï reklama, zdroj informac², aktuality 

CH ï vyuģit² nerostnĨch surovin, chemickĨ 

prŢmysl, petrochemie 

D ï historie prŢmyslu 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

Bi ï obģiva obyvatelstva, produkty rostlinn® 

a ģivoļiġn® vĨroby, fosiln² paliva, suroviny 

pro textiln² a potravin§ŚskĨ prŢmysl, 

F ï typy elektr§ren 

- lokalizuje na map§ch jednotliv® regiony a administrativn² celky  

v Ļesk® republice 

- charakterizuje pŚ²rodn² podm²nky, hospod§Śstv², zvl§ġtnosti, 
kulturn² zaj²mavosti jednotlivĨch regionŢ a porovn§v§ jejich 

hospod§Śskou funkci a vyspŊlost 

- regiony Ļesk® republiky EVVO ï stav ģivotn²ho prostŚed² 

OSV ï spolupr§ce, obhajoba vlastn²ho 

n§zoru 

EGS ï euroregiony, spolupr§ce v r§mci EU 

ï finance 

MDV ï sbŊr, tŚ²dŊn², hodnocen² hosp. ¼dajŢ, 

srovn§n² regionŢ 

D ï historie regionŢ 

CH ï prŢmysl regionŢ 

ĻJ ï vĨznamn® osobnosti 

M ï pr§ce s daty 

Bi ï krajina, stav pŚ²rody 

Exkurze: PrŢmyslovĨ z§vod 

 

- zjist² historii, statistick® ¼daje vztahuj²c² se k obci 

- pop²ġe a posoud² region§ln² zvl§ġtnosti, typick® znaky pŚ²rody, 
os²dlen², hospod§Śstv² a kultury  m²stn²ho regionu a jejich 

moģn® perspektivy 

- pracuje aktivnŊ s turistickou mapou  m²stn²ho regionu 

- m²stn² region Ļesk® 

republiky 

EVVO ï stav ģivotn²ho prostŚed², krajiny 

VDO ï ģivot v regionu 

EGS ï postaven² oblasti v r§mci regionu, 

evropsk§ spolupr§ce 

MDV ï sbŊr, tŚ²dŊn², hodnocen² hosp. ¼dajŢ, 

hodnocen² podle jednotlivĨch kriteri² 

OSV ï Śeġen² probl®mŢ m²stn² oblasti 

D ï historie regionu 

CH ï prŢmysl regionu 

ĻJ ï vĨznamn® osobnosti 

M ï pr§ce s daty 

Projekt: M²stn² oblast 

 

- rozliġuje vzhled, funkci a znaky pŚ²rodn²ch a kulturn²ch krajin, 
uvede konkr®tn² pŚ²klady  

- posuzuje pŢsoben² pŚ²rodn²ch krajinotvornĨch procesŢ 

a vz§jemnĨ vztah mezi pŚ²rodou a lidskou spoleļnost² na 

krajinu a na ģivotn² prostŚed² 

- krajina ï prostŚed², typy 

krajin 

- spoleļensk® a 

hospod§Śsk® vlivy na 

krajinu a na ģivotn² 

EVVO ï ochrana pŚ²rody, trvale udrģitelnĨ 

rozvoj 

MDV ï kritick® vyhodnocen² informac² 

EGS ï glob§ln² ¼roveŔ ģivotn²ho prostŚed² ï 

moģnosti zlepġen² 
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VĨstup Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, exkurze 
Pozn§mky 

- zhodnot² jak spoleļensk® a hospod§Śsk® vlivy lidsk® spoleļnosti 
pŢsob² dlouhodobŊ v prostoru a v ļase na krajinu a ģivotn² 

prostŚed², uvede kladn® a z§porn® pŚ²klady 

- zhodnot² dodrģov§n² z§sad ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho 

prostŚed² na lok§ln² i glob§ln² ¼rovni 

- navrhne moģn§ Śeġen² problematiky ģivotn²ho prostŚed² 

- provede prostorov® rozm²stŊn² hlavn²ch ekosyst®mŢ 

- porozum² pojmŢm ekologie, trvale udrģitelnĨ rozvoj 

prostŚed² OSV ï osobn² zodpovŊdnost za jedn§n² 

v okoln²m prostŚed² 

Bi ï ģivotn² prostŚed², ekologie, vliv 

prostŚed² na zdrav² lid², ģivot v pŚ²rodn² a 

kulturn² krajinŊ 

 

 

- ovl§d§ z§klady praktick® topografie a orientace v ter®nu 

- vyuģ²v§ aktivnŊ  mapy, atlasy, cestovn² prŢvodce, pracuje 

s internetem a s dalġ²mi materi§ly pŚi vyhled§v§n² informac²  

- aplikuje v praxi z§sady bezpeļn®ho pohybu a pobytu v pŚ²rodŊ 

a pŚi mimoŚ§dnĨch situac²ch 

- cviļen² a pozorov§n² 

v ter®nu v m²stn² krajinŊ ï 

orientaļn² body, pomŢcky 

a pŚ²stroje, svŊtov® strany, 

pohyb podle mapy a 

azimutu, odhad 

vzd§lenost² a vĨġek 

objektŢ, panoramatick® 

n§ļrtky, sch®matick® 

n§ļrtky pochodov® osy 

- ochrana ļlovŊka pŚi 

ohroģen² zdrav² a ģivota ï 

ģiveln® pohromy, 

opatŚen², chov§n² a 

jedn§n² pŚi nebezpeļ²  

M ï mŊŚ²tko, pomŊr 

CH ï ģiveln® pohromy, chemick® sloģen² 

bojovĨch plynŢ 

Bi ï pŚ²roda v m²stn² krajinŊ ï stav, ochrana, 

ohroģen² zdrav² a ģivota ļlovŊka 

VV ï n§ļrtky, pl§nky 

EGS ï ģiveln® pohromy, nebezpeļ² 

terorismu 

 

- zopakuje si prob²ran® uļivo, systematicky si utŚ²d² poznatky, a 

vytvoŚ² si celkovĨ n§hled na geografick® uļivo 

- opakov§n² geografick®ho 
uļiva na niģġ²m stupni 

gymn§zia 
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5.11 DŊjepis 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

Vyuļovac² pŚedmŊt dŊjepis se vyuļuje jako samostatnĨ pŚedmŊt v 1. - 4. roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. 

VzdŊl§v§n² ve vyuļovac²m  pŚedmŊtu dŊjepis smŊŚuje k: 

- rozv²jen² vlastn²ho historick®ho vŊdom², 

- vn²m§n² obrazu hlavn²ch vĨvojovĨch lini², 

- z²sk§v§n² orientace v historick®m ļase, 

- pochopen² souvislost² dŊjinnĨch ud§lost² a procesŢ, 

- ch§p§n² kulturn² rozmanitosti svŊta, 

- utv§Śen² pozitivn²ho hodnotov®ho syst®mu. 

Vyuļovac² pŚedmŊt dŊjepis je ¼zce spjat s dalġ²mi vyuļovac²mi pŚedmŊty: 

- zemŊpis ï orientace v prostoru, ¼zemn² rozsah st§tŢ,é, 

- matematika, fyzika, pŚ²rodopis, chemie ï vŊdeck® poznatky, rozvoj vŊdy a techniky,é, 

- vĨtvarn§ vĨchova ï stavebn² slohy, umŊleck§ d²la, vĨznamn² umŊlci,é, 

- hudebn² vĨchova ï vĨvoj hudebn²ch projevŢ, vĨznamn² skladatel®,é, 

- jazyky ï vĨznamn² spisovatel® a jejich tvorba,é, 

- obļansk§ vĨchova ï ļlovŊk a spoleļnost, st§t a st§tn² zŚ²zen², lidsk§ a obļansk§ pr§va, volebn² syst®m,é, 

- tŊlesn§ vĨchova ï odkaz Śeck® kultury, olympijsk® hry,é 

Vyuļovac²m pŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- OSV ï komunikace, soc. dovednosti, mezilidsk® vztahy, kooperace, Śeġen² probl®mŢ, kreativita,é 

- VDO ï demokracie, despocie, tyranie, obļansk§ pr§va, n§boģensk§ nesn§ġenlivost, tolerance, obļansk§ spoleļnost, volebn² syst®m, formy vl§dy, totalita, 

rasismus, holocaust, ideologie,é 

- EV ï ļlovŊk a pŚ²roda, pŚ²roda a prvn² civilizace, historick® pam§tky, dopad prŢmyslov® revoluce na pŚ²rodu, z§sahy do pŚ²rodn²ch pomŊrŢ,é 

- MKV ï sbliģov§n² a prol²n§n² kult. vlivŢ v obdob² hel®nismu, n§ġ etnickĨ pŢvod, pŚedsudky, stereotypy, husitstv², pozn§v§n² jinĨch kultur,.mezin§rodn² 

solidarita,é 

- EGS ï integrace Evropy, vliv ř²ma na ranŊ stŚedovŊk® st§ty, formov§n² evropskĨch st§tŢ, kŚ²ģov® vĨpravy, m²r. poselstv² JiŚ²ho z PodŊbrad, reformace, 

vĨznam objeven² Ameriky, burģoazn² a burģoaznŊ demokratick® revoluce,é 

- MDV ï n§rodn² obrozen², propaganda, sdŊlovac² prostŚedky a politika,é 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ: 

Kompetence k uļen²  

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci vyhled§vaj² a kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ, 
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- vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie a symboliky, 

- zad§v§ ¼koly, kter® vyģaduj² vyuģit² poznatkŢ z rŢznĨch pŚedmŊtŢ, 

- vede k zamyġlen² nad historickĨm vĨvojem. 

Ģ§k: 

- vyhled§v§ a tŚ²d² informace a na z§kladŊ jejich pochopen², propojen² a systematizace je efektivnŊ vyuģ²v§ v procesu uļen², tvŢrļ²ch ļinnostech a praktick®m 

ģivotŊ, 

- operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly, uv§d² vŊci do souvislost², 

- propojuje do ġirġ²ch celkŢ poznatky z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² a na z§kladŊ toho si vytv§Ś² komplexnŊjġ² pohled na spoleļensk® a kulturn² jevy. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Uļitel: 

- zaŚazuje rozmanit® aktivity (diskuse, vĨklad, kreslen², Śeġen² probl®mŢ, ICT,AV technika), 

- zaŚazuje metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami doch§zej² k z§vŊrŢm a Śeġen²m, 

- vede ke kritick®mu myġlen² a logick®mu uvaģov§n². 

Ģ§k: 

- vyhled§v§ informace vhodn® k Śeġen² probl®mu, nach§z² jejich shodn®, podobn® a odliġn® znaky, vyuģ²v§ z²skan® vŊdomosti a dovednosti, 

- samostatnŊ Śeġ² probl®my; vol² vhodn® zpŢsoby Śeġen², 

- kriticky mysl², ļin² uv§ģliv§ rozhodnut², je schopen je obh§jit. 

Kompetence komunikativn² 

Uļitel: 

- vede ģ§ky pŚesn®mu a vĨstiģn®mu vyjadŚov§n², 

- zaŚazuje do vĨuky diskuzi, 

- vede ģ§ky k vŊcn®mu argumentov§n², 

- vede ģ§ky k pr§ci s rŢznĨmi typy textŢ, 

- vede k vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ. 

Ģ§k: 

- formuluje a vyjadŚuje sv® myġlenky a n§zory v logick®m sledu, vyjadŚuje se vĨstiģnŊ, souvisle a kultivovanŊ v p²semn®m i ¼stn²m projevu, 

- ¼ļinnŊ se zapojuje do diskuse, obhajuje svŢj n§zor a vhodnŊ argumentuje, 

- rozum² rŢznĨm typŢm textŢ a z§znamŢ, obrazovĨch materi§lŢ,é, 

- vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky a technologie pro kvalitn² a ¼ļinnou komunikaci s okoln²m svŊtem. 

Kompetence soci§ln² a person§ln²  

Uļitel: 

- vytv§Ś² pŚ²zniv® klima tŚ²dy 

- dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru 

- podle potŚeby ģ§kŢm v ļinnostech pom§h§ 

Ģ§k: 
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- ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, 

- pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, 

- pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, ch§pe potŚebu efektivnŊ spolupracovat s druhĨmi pŚi Śeġen² dan®ho ¼kolu. 

Kompetence obļansk® 

Uļitel: 

- reflektuje pŚi vĨuce spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn², 

- vede ģ§ky k tomu,aby brali ohled na druh®, 

- motivuje ģ§ky k prozkoum§v§n² n§zorŢ a pohledŢ liġ²c²ch se od jejich vlastn²ch, 

- pŊstuje v ģ§c²ch vztah k tradic²m, n§rodn²mu, historick®mu a kulturn²mu dŊdictv². 

Ģ§k: 

- respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², v§ģ² si jejich vnitŚn²ch hodnot, je schopen vc²tit se do situac² ostatn²ch lid², 

- odm²t§ ¼tlak a hrub® zach§zen², uvŊdomuje si povinnost postavit se proti fyzick®mu i psychick®mu n§sil², 

- ch§pe z§kladn² principy, na nichģ spoļ²vaj² z§kony a spoleļensk® normy, 

- respektuje, chr§n² a oceŔuje naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv², 

- projevuje pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm, smysl pro kulturu a tvoŚivost, aktivnŊ se zapojuje do kulturn²ho dŊn² a sportovn²ch aktivit. 

Kompetence pracovn² 

Uļitel: 

- poģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality pr§ce, 

- umoģŔuje ģ§kŢm vz§jemnŊ si radit a pom§hat, 

- vede ģ§ky k vyuģ²v§n² znalost² v bŊģn® praxi. 

Ģ§k: 

- dodrģuje vymezen§ pravidla, pln² povinnosti a z§vazky, 

- vyuģ²v§ svĨch znalost² v bŊģn® praxi. 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- osvoj² si pr§ci s ļasovou pŚ²mkou 

- osvoj² si z§kladn² periodizaci dŊjin 

- dok§ģe pracovat s pojmy prostor, ļas 

- uvede konkr®tn² pŚ²klady zdrojŢ informac² o 
minulosti 

- pojmenuje instituce, kde jsou shromaģŅov§ny 

PravŊk 

- ¼vod do uļiva 

- vĨznam zkoum§n² dŊjin 

- z²sk§v§n² informac² o dŊjin§ch 

- historick® prameny 

 archivy, 

muzea, 

knihovny 

v regionu 

- rozpozn§ vĨvojov§ stadia ļlovŊka 

- sezn§m² se se zpŢsoby obģivy a souģit² lid² 
Starġ² doba kamenn§ 

- zpŢsob ģivota jednotlivĨch 

vĨvojovĨch typŢ ļlovŊka 

Z ï svŊtov® strany, svŊtad²ly 

VV ï pravŊk® malby, pojmy 

OSV ï komunikace, soc. dovednosti, mezilidsk® 

vztahy, kooperace, Śeġen² probl®mŢ 

EV ï ļlovŊk a pŚ²roda 

 

- pochop² podm²nky a dŢsledky pŚechodu 

k zemŊdŊlstv² a jeho vĨznam pro lidskou 

spoleļnost 

- pochop² podm²nky vzniku Śemesel 

Mladġ² doba kamenn§ 

- zpŢsob ģivota a obģivy 

- poļ§tky Śemesel 

Z ï zemŊdŊlsk® oblasti 

OSV ï kreativita ï vĨroba keramiky 

 

- pochop² dŢsledky oddŊlen² Śemesel 

od zemŊdŊlstv² jako podm²nky pro rozvoj 

obchodu 

Doba kovŢ 

- rozvoj Śemesel a obchodu 

- z§nik rodov® spoleļnosti 

Z ï orientace v mapŊ  

- uvŊdom² si nerovnomŊrnost vĨvoje 

v jednotlivĨch oblastech svŊta Ý ch§pe kulturn² 

rozmanitost svŊta 

Naġe zemŊ v obdob² pravŊku 

- shrnut² 

  

- pochop² souvislost mezi pŚ²rodn²mi podm²nkami 

a vznikem starovŊkĨch st§tŢ 

- sezn§m² se s podstatou spoleļensk®ho uspoŚ§d§n² 

- sezn§m² se s projevy n§boģenskĨch pŚedstav 

- nejvĨznamnŊjġ² typy pam§tek, kter® se staly 
souļ§st² kulturn²ho dŊdictv² 

- pŚ²nos antick® kultury a uvede osobnosti antiky 
dŢleģit® pro evropskou civilizaci 

StarovŊk 

- oblasti starovŊk®ho vĨchodu 

- charakteristick® rysy oblasti  

- vĨvoj spoleļnosti 

- n§boģensk® pŚedstavy 

- poļ§tek p²sma a kultury 

- pŚ²nos starovŊkĨch civilizac² 

- shrnut² 

EV ï pŚ²roda a prvn² civilizace  

- pochop² podstatu antick® demokracie 

- ch§pe pŚ²nos Śeck® civilizace pro rozvoj evropsk® 
kultury 

řecko 

- koŚeny Śeck® civilizace 

- archaick® a klasick® obdob² 

VV ï Śeck® umŊn² (stavitelstv², sochaŚstv², 

mal²Śstv²) 

ĻJ (lit.) ï eposy, Śeck® b§je a povŊsti 

zdŢraznit 

osobnost 

Alexandra 
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VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- uvŊdomuje si vlastn² a obļanskou identitu 

a nutnost respektovat identitu druhĨch 

- uvŊdom² si prol²n§n² kulturn²ch vlivŢ 

- Makedonie 

- hel®nismus 

VDO ï demokracie, despocie, tyranie 

MKV ï sbliģov§n² a prol²n§n² kult. vlivŢ 

v obdob² hel®nismu 

Makedon- 

sk®ho 

- uļ² se ch§pat formy st§tn² moci 

- uvŊdom² si vĨznam kŚesŠanstv² pro vznik ranŊ 
feud§ln²ch st§tŢ 

- z²sk§ pŚedstavu o ģivotŊ a jedn§n² osobnost² a 
spoleļenskĨch skupin 

- pop²ġe s pomoc² mapy ¼zemn² rozsah Ś²msk® Ś²ġe 

- dok§ģe porovnat barbarsk® civilizace se svŊtem 

antiky 

- uvŊdom² si rozd²lnĨ vĨvoj v rŢznĨch ļ§stech 

Evropy 

ř²m 

- kr§lovstv² 

- republika 

- c²saŚstv² 

- poļ§tky kŚesŠanstv² 

- Ś²msk§ kultura 

- rozpad Ś²msk® Ś²ġe 

- naġe zemŊ v dobŊ Ś²msk® 

- shrnut² 

VV ï Ś²msk® umŊn² (stavitelstv², sochaŚstv², 

mal²Śstv²) 

ĻJ (lit.) - Ś²msk® b§je 

ĻJ (sloh) ï mluvn² cviļen², Śeļnictv² 

VDO ï obļansk§ pr§va 

EGS ï integrace Evropy, vliv ř²ma na ranŊ 

stŚed. st§ty 

 

 Opakov§n² uļiva 1. roļn²ku   

PomŢcky: uļebnice, mapy, dŊjepisn® atlasy, n§stŊnn® tabule, obrazov® encyklopedie, pracovn² seġity, soubory diapozitivŢ, videokazety, fonetick® pomŢcky, 

historick§ beletrie, soubory modelŢ archeologickĨch n§lezŢ, soubory historickĨch pojmŢ, obr§zkovĨ materi§l, é 

N§stroje: n§vġtŊva expozice OMĻR. 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

 Opakov§n² 

- krize c²saŚstv² 

- kŚesŠanstv² 

- z§nik z§padoŚ²msk® Ś²ġe 

  

- osvoj² si periodizaci stŚedovŊku 

- sezn§m² se s uspoŚ§d§n²m spoleļnosti ranŊ 

feud§ln²ho st§tu, formov§n² n§rodn²ch st§tŢ 

- uļ² se ch§pat ¼lohu kŚesŠanstv² a v²ry 

- uvŊdom² si obohacen² Evropy kulturn²mi 

podnŊty z Orientu 

- sezn§m² se se st§totvornou ¼lohou 

panovnickĨch dynasti² 

- uvŊdom² si duchovn² odkaz patronŢ ļeskĨch 
zem² 

- uļ² se charakteristice dobov®ho ģivotn²ho stylu 
z hlediska soci§ln²ho 

RanĨ stŚedovŊk 

- novĨ etnickĨ obraz Evropy 

- byzantsk§, arabsk§ a fransk§ Ś²ġe 

- prvn² st§tn² ¼tvary na naġem ¼zem² 

- ļeskĨ st§t v dobŊ kn²ģec² 

- formov§n² prvn²ch st§tn²ch celkŢ v EvropŊ 

- boj mezi moc² svŊtskou  a c²rkevn² 

- kŚ²ģov® vĨpravy 

- rom§nsk§ kultura a ģivotn² styl ran®ho 

stŚedovŊku 

- shrnut² 

VV ï byzantsk®, arabsk® umŊn², 

rom§nskĨ sloh (archit., soch., mal²Śstv²) 

ĻJ ï prvn² p²semn® pam§tky, ļesk® 

povŊsti, kroniky 

OV ï n§rod, vlast, ļeġt² c²rkevn² patroni 

EGS ï formov§n² evropskĨch st§tŢ, kl²ļ. 

ud§losti ï vznik Svat® Ś²ġe Ś²msk®, kŚ²ģov® 

vĨpravy 

MKV ï n§ġ etnickĨ pŢvod 

EV ï historick® pam§tky 

DŢraz 

na ļesk® 

patrony 

- uļ² se ch§pat zmŊny politick®, hospod§Śsk®, 
soci§ln² a kulturn² 

- sezn§m² se s rozmachem ļesk®ho st§tu a jeho 

vĨznamem ve stŚedn² EvropŊ 

- uļ² se charakteristice dobov®ho ģivotn²ho stylu 
z hlediska soci§ln²ho i etnick®ho 

- sezn§m² se s probl®my, kter® vedly ke kritice 

c²rkve a vy¼stily v ļeskou reformaci 

- uļ² se ch§pat historickĨ rozmŊr pojmŢ tolerance 
a intolerance 

VrcholnĨ stŚedovŊk 

- rozvoj Śemesel a obchodu, vznik mŊst a 
jejich vĨznam 

- ļeskĨ st§t za vl§dy posledn²ch PŚemyslovcŢ 

- n§stup LucemburkŢ a vl§da Karla IV. 

- gotick§ kultura a ģivotn² styl jednotlivĨch 
vrstev v obdob² vrcholn®ho stŚedovŊku 

- konflikt mezi Angli² a Franci² 

- kritika pomŊrŢ v c²rkvi a husitstv² v Ļech§ch 

- shrnut² 

ĻJ ï kroniky, doba Karla IV., rozvoj 

ļeġtiny, Hus, rozvoj vzdŊl§n² 

VV ï gotick® umŊn² (stav., soch., 

mal²Śstv²) 

HV ï gotick§ hudba, husitsk® p²snŊ 

OV - n§ġ region (historie) 

VDO ï Magna charta 1215 ï vznik 

parlamentu 

MKV ï pŚedsudky, stereotypy kat. c²rkve, 

husitstv² 

EV ï historick® pam§tky 

Hus ï rŢzn§ 

interpretace 

histor. 

osobnosti 

- uvŊdom² si okolnosti vzniku stŚedoevropsk®ho 
soust§t² 

Pozdn² stŚedovŊk 

- doba podŊbradsk§ 

- doba jagellonsk§ 

- shrnut² 

VV ï pozdn² gotika (stav., soch., mal.) 

EGS ï m²rov® poselstv² JiŚ²ho z PodŊbrad 

Projekty ï Husitsk§ Praha, Ģivotn² styl ve 

stŚedovŊku, Osobnosti stŚedovŊku 

 

 Opakov§n² 2. roļn²ku   
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- osvoj² si periodizaci novovŊku 

- sezn§m² se s pojmy humanismus, renesance 

a jejich projevy v kultuŚe, myġlen² a ģivotŊ lid² 

- pozn§v§ dŢvody a vĨznam objevnĨch plaveb a 
dŢsledky pronik§n² evropskĨch civilizac² do novŊ 

objevenĨch zem² 

- sezn§m² se s pojmem reformace, jej²mi pŚ²ļinami a 

c²li 

- ch§pe podstatu pojmŢ absolutn² moc, absolutismus 

- uļ² se ch§pat postaven² ļeskĨch zem² v habsbursk® 

monarchii i v podm²nk§ch Evropy - rozdŊlen² na 

katolickĨ a reformaļn² blok 

- ch§pe dŢsledky n§boģensk® nesn§ġenlivosti 

- osvoj² si pojmy parlamentarismus a konstituļn² 

monarchie 

RanĨ novovŊk 

Poļ§tky novovŊku 

- humanismus 

- objevn® plavby a jejich spoleļensk® 

dŢsledky 

- n§boģensk§ reformace 

- poļ§tky absolutn²ch monarchi² 

- ļeskĨ st§t v pŚedbŊlohorskĨch pomŊrech 

- tŚicetilet§ v§lka 

- obļansk§ v§lka v Anglii  

- shrnut² 

VV, HV ï renesance (stavit., soch., 

mal²Śstv², hudba) 

ĻJ (lit.), OV ï humanismus 

MKV ï pozn§v§n² jinĨch kultur 

OV ï typy st§tŢ, sloģky st§tn² moci 

EGS ï reformace, kl²ļ. ud§losti ï 

1492 ï objeven² Ameriky 

MKV ï pŚedsudky, stereotypy kat. 

c²rkve 

Zaļ§tek 

ġkoln²ho roku ï 

opakov§n² 

stŚedovŊku 

- uļ² se rozpozn§vat projevy barokn² kultury 

- sezn§m² se se situac² ļeskĨch zem²ch a vybranĨch 

evropskĨch zem² po tŚicetilet® v§lce 

- ch§pe vĨznam osv²censtv² jako vĨznamn®ho 

myġlenkov®ho pŚedŊlu, kterĨ ovlivnil politickĨ 

vĨvoj u n§s v EvropŊ i na americk®m kontinentu 

- ujasn² si pojem osv²censkĨ absolutismus 

- uvŊdom² si rozpor mezi projevy absolutn² moci a 
snahami nastupuj²c² burģoazie 

- ch§pe pojem kolonie, uvŊdom² si vĨznam boje za 
svobodu 

Obdob² od 2. pol. 17. stol. do konce 18. stol. 

- baroko a ģivotn² styl 

- upevŔov§n² vl§dy HabsburkŢ po tŚicetilet® 

v§lce 

- rozvoj vzdŊlanosti v dobŊ osv²censtv² 

- ļesk® zemŊ za vl§dy Marie Terezie a Josefa 
II. 

- situace ve Francii, Rusku a Prusku, vzestup 

Velk® Brit§nie 

- boj americkĨch osad za nez§vislost, vznik 

SpojenĨch st§tŢ americkĨch 

- shrnut² 

VV, HV ï baroko (stav., soch., mal., 

hudba) 

ĻJ (lit.) ï baroko 

VDO ï rekatolizace, n§b. 

nesn§ġenlivost 

ĻJ (lit.) ï osv²censtv², klasicismus 

ĻJ (lit) ï poļ. n§rodn²ho obrozen² 

VDO ï USA, Fr. ï revoluce (Listina 

pr§v a svobod, ¼stava) 

EGS ï revoluce USA, Fr., VB, 1848 

EV ï historick® pam§tky 

 

- uvŊdom² si dŢsledky definitivn²ho rozbit² 

stŚedovŊkĨch politickĨch, hospod§ŚskĨch 

a spoleļenskĨch struktur 

- uvŊdom² si prudkĨ rozvoj prŢmyslu jako 

pŚedpoklad a katalyz§tor spoleļenskĨch zmŊn, 

dopad na ģiv. prostŚed² 

NovovŊk od konce 18. stol. do r. 1914 

- Velk§ francouzsk§ revoluce, jej² prŢbŊh a 
vĨznam pro Francii i evropsk® dŊjiny 

- napoleonsk® v§lky a jejich dŢsledky 

- prŢmyslov§ revoluce, modernizace 

spoleļnosti, zmŊna soci§ln² struktury 

VV, HV ï klasicismus, romantismus 

(stav., soch., mal., hudba) 

ĻJ (lit) ï n§rodn² obrozen², 

romantismus 

VDO ï obļansk§ spoleļnost 

EV ï prŢm. revoluce ï dopad na ģiv. 
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VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- uvŊdom² si emancipaļn² hnut² n§rodŢ jako 

dŢsledek zmŊn ve vĨvoji spoleļnosti 

- ch§pe n§rodn² obrozen² jako jev celoevropskĨ, 
jehoģ vĨsledkem je utvoŚen² novodobĨch n§rodŢ 

- sezn§m² se s pŚ²ļinami a prŢbŊhem ļesk®ho 

n§rodn²ho obrozen² 

- uvŊdom² si vĨznam obrozeneckĨch snah 

vĨznamnĨch osobnost² 

- uvŊdom² si dokonļen² boje jednotlivĨch skupin 
jako pŚedpoklad ustaven² modern²ch politickĨch 

stran 

- ch§pe emancipaļn² hnut² ļesk®ho n§roda jako 
vĨraznĨ projev dan® doby (snaha ohroģuj²c² 

existenci mnohon§rodnostn² monarchie) 

- sezn§m² se s ¼sil²m o vytvoŚen² jednotlivĨch 

n§rodn²ch celkŢ 

- ch§pe historickĨ rozmŊr pojmu rasismus 

- n§rodn² a osvobozeneck§ hnut² v EvropŊ, 

pojem vlastenectv² a poģadavek n§roda na 

svobodnĨ rozvoj 

- utv§Śen² novodob®ho ļesk®ho n§roda 

- rok 1848 v EvropŊ a v Ļech§ch 

- postaven² ļeskĨch zem² v habsbursk® 

monarchii ve 2. pol. 19. stol., z§kladn² rysy 

ļesk® politiky, jej² pŚedstavitel® 

- procesy sjednocov§n² v NŊmecku a v It§lii 

- obļansk§ v§lka v USA 

- shrnut²,. 

prostŚed² a pŚ²rodn² zdroje, tech. 

vyn§lezy 

MDV ï NO ï obroda ļes. jaz., knihy, 

novinyé 

ĻJ (lit.), VV, HV ï umŊn² 2. pol. 19. 

stol. a pŚelomu 19. a 20. stol. 

MKV ï rasismus ï otrok§Śstv² v USA 

 Opakov§n² 3. roļn²ku   
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo MezipŚedm. vztahy, prŢŚezov§ 

t®mata, projekty, kurzy 

Pozn§mky 

- uļ² se ch§pat 1. pol. 20. stol. jako obdob² dvou 
nejniļivŊjġ²ch svŊtovĨch v§lek 

- uļ² se ch§pat okolnosti vzniku samostatn®ho 

Ļeskoslovenska, jeho vnitŚn² a zahraniļn² situaci 

v obdob² prvn² republiky 

- uvŊdom² si zmŊnu mezin§rodnŊpolitickĨch vztahŢ 
vznikem komunistick®ho reģimu, totalitarismu a 

vypjat®ho nacionalismu 

- uvŊdom² si souvislost mezi nepŚ²znivĨm stavem 
ekonomiky a tendenc² Śeġit probl®my extr®mn²mi 

zpŢsoby 

- ch§pe historickĨ rozmŊr pojmŢ nacionalismus, 

extremismus, agrese 

- uļ² se vn²mat rozmanitost projevŢ kultury a pŚ²nos 

n§rodn² a evropsk® kultury k tomuto odkazu 

- sezn§m² se s vnitŚn² a zahraniļn² politikou 

Ļeskoslovenska v obdob² druh® republiky, 

protektor§tu 

- uļ² se ¼ctŊ k odkazu ¼ļastn²kŢ odboje 

- uļ² se ch§pat pov§leļnĨ vĨvoj Ļeskoslovenska, kterĨ 

vy¼stil v ¼norov® ud§losti 1948 

- ch§pe moģnost rŢzn® interpretace historickĨch faktŢ 
a nutnost kritick®ho pŚ²stupu k interpretac²m 

Modern² doba 

Situace v letech 1914 ï 1948 

- prvn² svŊtov§ v§lka 

- situace v Rusku, rusk® revoluce 

- vznik Ļeskoslovenska, hospod§Śsko-

politickĨ rozvoj republiky, soci§ln² 

a n§rodnostn² probl®my 

- mezin§rodnŊ politick§ situace Evropy ve 20. 
letech 

- poļ§tky faġistick®ho hnut² 

- SSSR v meziv§leļn®m obdob² 

- svŊtov§ hospod§Śsk§ krize a jej² dŢsledky 

- prvn² projevy faġistick® agrese, vznik 

v§leļnĨch ohnisek 

- kultura, vŊda a technika pŚed vypuknut²m 2. 
svŊtov® v§lky 

- cesta k Mnichovu, Mnichovsk§ dohoda a jej² 

dŢsledky 

- Protektor§t Ļechy a Morava 

- druh§ svŊtov§ v§lka 

- dom§c² a zahraniļn² odboj 

- mezin§rodn² konference a pov§leļn® 

uspoŚ§d§n² svŊta 

- vĨvoj Ļeskoslovenska od roku 1945 do roku 
1989, vznik Ļesk® republiky 

- shrnut² 

VDO ï vznik totalitn²ho zŚ²zen² 

OV ï probl®my lidsk® 

nesn§ġenlivosti 

- ģivotn² n§zor (n§boģenstv²) 

MDV ï propaganda 

ĻJ (lit.) ï literatura 1. pol. 20. stol. 

VV, HV ï umŊn² 1. pol. 20. stol. 

VDO ï volebn² syst®m, formy 

vl§dy, ĻSR ï ĻeġixNŊmcixĢid® 

EGS ï 1. a 2. sv. v§lka jako mezn²ky 

vĨvoje, vznik SN 

MKV ï rasismus 20.st., lid. 

solidarita bŊhem v§lek 

EV ï prŢm. revoluce a ģiv. 

prostŚed², tech. vyn§lezy 

 

- sezn§m² se s postaven²m Ļeskoslovenska  

v mezin§rodn²ch souvislostech 

- uļ² se rozpozn§vat znaky totalitn² spoleļnosti 

- uļ² se ch§pat vznik a probl®my existence bipol§rn²ho 
svŊta 

- uvŊdom² si nutnost respektovat identitu druhĨch 

- sezn§m² se s vnitŚn² situac² v naġ² republice (ud§losti 

DŊjiny od poloviny 20. stolet² do souļasnosti 

- postaven² Ļeskoslovenska a jeho postupn® 

zaļleŔov§n² do sf®ry vlivu SSSR, projevy 

sovŊtizace Ļeskoslovenska  ve vġech 

oblastech spoleļensk®ho ģivota 

i v kaģdodenn²m ģivotŊ lid² 

- studen§ v§lka, rozdŊlen² svŊta 

OSV+VDO ï holocaust (projekt) 

EGS - OSN 

VDO ï totalit. reģim 

MDV - propaganda 

OV ï mezin§rodn² organizace, 

mezin§rodn² vztahy 

VDO ï ĻSR a komunismus, formy 

 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 115 

r. 1968) 

- uļ² se ch§pat postupnĨ rozpad vĨchodn²ho bloku 
rozkladem komunistickĨch syst®mŢ 

- sezn§m² se s vnitŚn² situac² v naġ² republice v roce 

1989 a s vĨvojem v 90. letech ï vznik Ļesk® 

republiky 

- ustaven² demokrat. reģimu 

- hrozba terorismu 

- vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot a politick® dŊn² 

- ujasnŊn² si zaļlenŊn² Ļesk® republiky do 

integraļn²ho procesu (vstup do EU) 

do vojenskĨch blokŢ 

- rozpad koloni§ln²ho syst®mu, 

mimoevropskĨ svŊt 

- vnitŚn² situace v zem²ch vĨchodn²ho bloku 

(krizov® projevy) 

- charakteristika z§padn²ch zem² (na 

vybranĨch pŚ²kladech) 

- krize sovŊtsk®ho imp®ria a Ăperestrojkañ 

- obnova demokracie ve vĨchodn² EvropŊ a 
Ăsametov§ revoluceñ 

- rozpad Ļeskoslovenska, vznik Ļesk® 

republiky 

- Ļesk§ republika na pŚelomu tis²cilet² 

- technika, vŊda a kultura ve 2. pol. 20. stol., 
evropsk§ integrace, globalizace 

- shrnut² 

 

vl§dy, Listina pr§v a svobod a 

Charta 77 

EGS ï VĨchod x Z§pad, NATO, 

Varġavsk§ smlouva 

EV ï z§sahy do pŚ²rod. pomŊrŢ 

(SSSR) 

VDO ï formy vl§dy 

ĻJ (lit.)ï literatura 2. pol. 20. stol. 

VV, HV ï umŊn² 2. pol. 20. stol. 

EGS ï revoluce 1989, zaļlenŊn² 

Ļesk® republiky do integraļn²ho 

procesu ï vstup do EU 

MDV ï sdŊlovac² prostŚedky 

a politika 

 Opakov§n² 4. roļ.   
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5.12 VĨchova k obļanstv² 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² ve vyuļovac²m procesu 

VzdŊl§vac² oblast pŚedmŊtu: 

- postupn® formov§n² a rozv²jen² obļansk®ho profilu ģ§kŢ, 

- orientace ve vĨznamnĨch okolnostech spoleļensk®ho ģivota, 

- utv§Śen² vztahŢ ģ§kŢ ke skuteļnosti, 

- formov§n² vnitŚn²ch postojŢ ģ§kŢ k dŢleģitĨm oblastem lidsk®ho ģivota, 

- formov§n² vŊdom² odpovŊdnosti za vlastn² ģivot, 

- veden² k sebepozn§v§n². 

Ļasov§ dotace: 

- 1 aģ 4. roļn²k 1 vyuļovac² hodina tĨdnŊ. 

M²sto realizace: 

- tŚ²dy, 

- komunitn² uļebna, 

- knihovna, 

- uļebna PC, 

- veŚejn§ prostranstv² mimo ġkolu. 

PrŢŚezov§ t®mata: 

- OSV (soci§ln² rozvoj, osobnostn² rozvoj), 

- VDO (obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t, formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ, principy demokracie jako formy vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n²), 

- EGS ( Evropa a svŊt n§s zaj²m§, objevujeme Evropu a svŊt, jsme Evropan®), 

- MKV (kulturn² diference, lidsk® vztahy, etnickĨ pŢvod, multikulturalita, princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity), 

- EV ( lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed²,vztah ļlovŊka k prostŚed²), 

- MDV ( tvorba medi§ln²ho sdŊlen², pr§ce v realizaļn²m tĨmu). 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Vyuļuj²c² vyuģije vġech forem a metod pr§ce k tomu, aby ģ§k dos§hl poģadovanĨch kompetenc². 

Formy a metody realizace: 

- vyuļovac² hodina - skupinov® vyuļov§n², diskuse, vĨklad, reprodukce textu, samostatn§ pr§ce, soutŊģe, testy, dramatizace, projekty, PC, video, 

- beseda, 

- dotazn²ky ï interwiev. 
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Kompetence k uļen²: 

- ģ§ci vyb²raj² a vyuģ²vaj² vhodn® zpŢsoby a metody pro efektivn² uļen², propojuj² z²skan® poznatky do ġirġ²ch celkŢ, nal®zaj² souvislosti, 

- ģ§ci z²skan® poznatky hodnot², tŚ²d² a vyvozuj² z nich z§vŊry. 

Postup: 

- veden² ģ§kŢ k ovŊŚov§n² dŢsledkŢ, 

- poskytov§n² metod, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm ģ§ci, 

- zad§v§n² ¼kolŢ zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- ģ§ci tvoŚivŊ pŚistupuj² k Śeġen² probl®mu, um² vyhledat vhodn® informace, pracovat s nimi a um² nal®zt Śeġen², 

- ģ§ci um² kriticky myslet a jsou schopni h§jit sv§ rozhodnut². 

Postup: 

- kladen² otevŚenĨch ot§zek, 

- volnĨ pŚ²stup k pomŢck§m. 

Kompetence komunikativn²: 

- ģ§ci formuluj² a vyjadŚuj² sv® myġlenky a n§zory souvisle a kultivovanŊ, 

- ģ§ci um² naslouchat promluv§m druhĨch lid², vhodnŊ na nŊ reaguj², 

- ģ§ci komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni, 

- ģ§ci um² vyuģ²vat ke komunikaci vhodn® technologie. 

Postup: 

- z§jem o n§mŊty, n§zory, zkuġenosti ģ§kŢ, 

- veden²  ģ§kŢ k vĨstiģn®mu, souvisl®mu a kultivovan®mu projevu podnŊcov§n² ģ§kŢ k argumentaci, 

- vytv§Śen² pŚ²leģitost² pro komunikaci mezi ģ§ky. 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- ģ§ci um² spolupracovat v tĨmu, vz§jemnŊ si naslouchaj² a pom§haj², 

- ģ§ci upevŔuj² dobr® mezilidsk® vztahy, 

- ģ§ci um² hodnotit svoji pr§ci i pr§ci ostatn²ch. 

Postup: 

- hodnocen² ģ§kŢ zpŢsobem, kterĨ jim umoģŔuje vn²mat vlastn² pokrok, 

- veden² ģ§kŢ k tomu, aby na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotili sv® ļinnosti. 

Kompetence obļansk®: 

- ģ§ci znaj² legislativu a obecn® mor§ln² z§kony a dodrģuj² je, 

- ģ§ci respektuj² n§zory ostatn²ch, 

- ģ§ci si formuj² voln² a charakterov® rysy, 

- ģ§ci se zodpovŊdnŊ rozhoduj² podle dan® situace. 
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Postup: 

- vyģadov§n² dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- veden² ģ§kŢ k prezentaci jejich myġlenek a n§zorŢ. 

Kompetence pracovn²: 

- ģ§ci jsou vedeni k efektivitŊ pŚi organizov§n² vlastn² pr§ce. 

Postup: 

- dod§v§n² sebedŢvŊry, 

- napom§h§n² podle potŚeby pŚi cestŊ ke spr§vn®mu Śeġen², 

- veden² ke spr§vn®mu zpŢsobu pouģ²v§n² techniky a vybaven². 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, exkurze, kurzy 

Pozn§mky 

- um² se orientovat v kalend§Śi, zn§ letopoļty 

- um² vysvŊtlit pŢvod a zpŢsoby dodrģov§n² sv§tkŢ 

- uv§d² pŚ²klady  poŚekadel a pŚ²slov² 

Rok v jeho promŊn§ch a slavnostech 

- kalend§Ś, letopoļty 

- sv§tky 

- pŚ²slov² a poŚekadla                       

Z ï planeta ZemŊ 

Projekt: N§ġ kalend§Ś 
 

- vysvŊtl² pojem domova z hlediska sv® pŚin§leģitosti 

k rodinŊ, obci, regionu, vlasti 

- uvede pŚ²klady prvkŢ, kter® ļlovŊku pom§haj² vytvoŚit si 

osobn² vztah ke sv®mu domovu a jeho okol² 

Domov 

- pojem domov 

- prostŚed² domova 

- bydliġtŊ a jeho okol² 

D ï historick® hledisko - 

domov 
 

- vysvŊtl² vĨznam harmonickĨch vztahŢ mezi ļleny rodiny 
(vz§jemn§ pomoc, dŢvŊra) pro zdravĨ vĨvoj d²tŊte 

- rozpozn§ moģn® pŚ²ļiny rodinnĨch probl®mŢ a uvede 

vhodn® zpŢsoby Śeġen² 

- pop²ġe, do kterĨch dŢleģitĨch oblast² rodina smŊŚuje sv® 
vĨdaje 

- dok§ģe se rozhodnout, jak vhodnŊ naloģit se svĨm 

kapesnĨm a s uspoŚenĨmi penŊzi 

Rodina 

- postaven² jedince v rodinŊ 

- role ļlenŢ rodiny 

- funkce a vĨvoj rodiny 

- vztahy v rodinŊ, rodinn® probl®my 

- ¼pln§ a ne¼pln§ rodina 

- n§hradn² rodinn§ p®ļe 

- hospodaŚen² rodiny 

- informov§n² ģ§kŢ o sexu§ln²ch ¼chylk§ch 

- prevence pŚed moģnĨm kontaktem 

s nebezpeļnĨmi devianty 

Projekt: rodokmen 

M ï den²k hospodaŚen² 
 

- vysvŊtl², proļ je vĨhodn® vz§jemnŊ spolupracovat (rozdŊlit 
si ¼koly) 

- spolupracuje ve skupinŊ a pŚeb²r§ odpovŊdnost za spoleļn® 
¼koly, ļinnosti ļi pr§ce 

- vyloģ² souvislost mezi rŢznĨmi pracovn²mi ļinnostmi a 
pŚedpoklady nutnĨmi pro jejich vĨkon 

- uvede hlavn²  probl®my, kter® mohou nastat v pŚ²padŊ 

nezamŊstnanosti (pen²ze, vztahy v rodinŊ) 

- pop²ġe, jak si mŢģe poradit v pŚ²padŊ nezamŊstnanosti 

- rozliġuje vhodn® a nevhodn® zpŢsoby vyuģ²v§n² voln®ho 
ļasu 

- orientuje se v m²stn² nab²dce volnoļasovĨch aktivit, 

pŚiprav² program pro volnĨ ļas pro sebe i pro jin® 

Ļinnosti lid² 

- lidsk§ ļinnost, spolupr§ce lid² (bŊģn® 

ļinnosti v ģivotŊ lid²; dŊlba pr§ce; vĨhody 

spolupr§ce lid²) 

- pr§ce, zamŊstn§n², povol§n² (druhy 

pracovn²ch ļinnost², povol§n² lid², 

odpovŊdnost za pr§ci) 

- volba povol§n² 

- probl®my nezamŊstnanosti 

- volnĨ ļas a jeho vyuģit² 

- dopravn² vĨchova 

VDO ï obļ. sp. a ġkolou 

VDO ï obļ., ob. spol. a st§t 

VDO ï formy participace obļ. 

Bi, CH ï drogov§ z§vislost 

Projekt: vyuģ²v§n² voln®ho ļasu 

OSV ï osobnostn² rozvoj, 

soci§ln² rozvoj 

EGS ï Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

MKV ï kulturn² diference, 

lidsk® vztahy 

MDV ï pr§ce v realizaļn²m 

tĨmu 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, exkurze, kurzy 

Pozn§mky 

- nauļ² se respektovat pravidla, kter§ vedou ke sn²ģen² 
nehodovosti v provozu na pozemn²ch komunikac²ch 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, exkurze, kurzy 

Pozn§mky 

- vysvŊtl² pojem n§roda z hlediska sv® pŚin§leģitosti 

k ļesk®mu n§rodu a ļesk®mu st§tu 

- urļ² vĨznamn® historick® mezn²ky v dŊjin§ch n§roda 

- urļ² zaj²mav§ a pam§tn§ m²sta naġeho st§tu 

- uvede pŚ²klady vĨznamnĨch osobnost², kter® proslavily 

n§ġ n§rod 

- urļ² vĨznaļn§ d²la z oblasti kultury 

- uvede pŚ²klady typickĨch zvyklost² a tradic 

N§rod 

- koŚeny n§roda, historie n§roda 

- n§rodn² bohatstv² (pŚ²rodn² kr§sy, 

kulturn² bohatstv², vĨznamn® osobnosti 

a jejich d²lo, zvyky a tradice) 

D, ĻJ, CJ, Bi, Z 

Projekt ï osobnost, d²lo, m²sto, kter® 

n§s proslavilo 

 

- na pŚ²kladech vyloģ² pojem vlastenectv² a odliġ² projevy 
vlasteneckĨch pocitŢ od projevŢ nacionalismu 

- vysvŊtl² vĨznam symbolŢ naġeho st§tu a uvede pŚ²klady 
pŚ²leģitost², pŚi kterĨch se pouģ²vaj² 

Vlast 

- pojem vlast 

- n§rodn² a st§tn² symboly 

- st§tn² sv§tky 

- hlavn² mŊsto 

OSV ï osobnostn² a soci§ln² rozvoj 

EGS ï objevujeme Evropu a svŊt 

MKV ï multikulturalita 

EV ï vztah ļlovŊka k prostŚed² 

MDV ï pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

 

- uvede pŚ²klady pam§tnĨch m²st obce a regionu  

- vysvŊtl², k jakĨm ud§lostem ļi osobnostem se v§ģou 

- chov§ se ġetrnŊ ke kulturn²m pam§tk§m a pŚ²rodn²m 
objektŢm 

Naġe obec, n§ġ region, n§ġ kraj  

- zaj²mav§ a pam§tn§ m²sta 

- ochrana kulturn²ch pam§tek a pŚ²rodn²ch 
objektŢ 

VDO ï formy participace obļ.  

- dok§ģe se rozhodnout, jak vhodnŊ nakl§dat s penŊzi 

(z§sady hospod§rnosti)  

- uvede a porovn§ nejobvyklejġ² zpŢsoby nakl§d§n² 

s volnĨmi prostŚedky a zpŢsoby kryt² deficitu 

- sestav² jednoduchĨ rozpoļet dom§cnosti, uvede hlavn² 
pŚ²jmy a vĨdaje, rozliġ² pravideln® a jednor§zov® pŚ²jmy a 

vĨdaje, zv§ģ² nezbytnost jednotlivĨch vĨdajŢ 

v hospodaŚen² dom§cnosti, objasn² princip vyrovnan®ho, 

schodkov®ho a pŚebytkov®ho rozpoļtu dom§cnosti 

- uk§ģe vhodn® vyuģit² rŢznĨch n§strojŢ hotovostn²ho a 

bezhotovostn²ho placen², uvede pŚ²klady pouģit² debetn² a 

kreditn² platebn² karty, vysvŊtl² jejich omezen²  

- vysvŊtl² jakou funkci pln² banky a rozliġ² vĨznam ¼roku 
placen®ho a pŚijat®ho, uvede i druhy nejļastŊjġ²ho 

pojiġtŊn² a navrhne, kdy je vyuģ²t 

Hospod§ŚskĨ ģivot 

- pen²ze a majetek 

- hospodaŚen² s penŊzi ïrozpoļet 

dom§cnosti, ¼spory, investice, ¼vŊry, 

spl§tkovĨ prodej, leasing 

- rozpoļet st§tu, typy  rozpoļtu a jejich 
odliġnosti, vĨznam dan² 

- boj proti korupci 

- banky a jejich sluģby ï aktivn² a pasivn² 

operace, ¼roļen², pojiġtŊn², produkty 

finanļn²ho trhu pro investov§n² a pro 

z²sk§v§n² prostŚedkŢ 

- formy vlastnictv² 

- tvorba ceny, inflace 

- ochrana majetku 

  



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 122 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, exkurze, kurzy 

Pozn§mky 

- rozliġuje, ze kterĨch zdrojŢ poch§zej² pŚ²jmy st§tu a do 

kterĨch  oblast² st§t smŊŚuje sv® vĨdaje, uvede pŚ²klady 

d§vek a pŚ²spŊvkŢ, kter® ze st§tn²ho rozpoļtu z²sk§vaj² 

obļan® 

- na pŚ²kladu chov§n² kupuj²c²ch a prod§vaj²c²ch vysvŊtl² 
podstatu fungov§n² trhu, objasn² vliv nab²dky a popt§vky 

na tvorbu ceny jako souļet n§kladŢ, zisku a DPH, pop²ġe 

vliv inflace na hodnotu penŊz 

- rozliġuje a porovn§v§ rŢzn® formy vlastnictv², vļetnŊ 
duġevn²ho vlastnictv², a zpŢsoby jejich ochrany 

- zdŢvodn² nepŚijatelnost vandalsk®ho chov§n² k veŚejn®mu 

majetku a vysvŊtl², jak lze proti nŊmu aktivnŊ vystupovat 

- porovn§v§ rŢzn® podoby a projevy kultury (od²v§n², 

bydlen², cestov§n², chov§n² lid²) 

- projevuje smysl a cit pro kulturn² rozd²ly, respektuje 
odliġn® projevy kutlury a kulturn² zvl§ġtnosti 

- vysvŊtl² pŚ²nos kulturn²ch instituc² pro ģivot lid² 

- orientuje se v nab²dce jednotlivĨch kulturn²ch instituc² 

- charakterizuje prostŚedky masov® komunikace 

- posoud² vliv masm®di² na utv§Śen² masov® kultury, na 
veŚejn® m²nŊn² 

Kultura  

- rozmanitost, podoby a projevy kultury 

- hodnoty a tradice 

- kulturn² instituce ï typy, jejich nab²dka, 

vĨznam pro ģivot 

- masov§ kultura, masm®dia (prostŚedky 

masov® komunikace, vliv masm®di² na 

utv§Śen² masov® kultury a veŚejn®ho 

m²nŊn² a na chov§n² lid² 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- na pŚ²kladech zn§mĨch st§tŢ rozliġ² republiku a monarchii 

(demokracii a diktaturu) 

- vysvŊtl², jak® vĨhody m§ demokratickĨ zpŢsob Ś²zen² st§tu 
pro kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

- charakterizuje a porovn§ sloģky st§tn² moci a vysvŊtl², jak® 
¼koly pln² jejich org§ny a instituce 

Pr§vn² z§klady st§tu  

- znaky st§tu 

- typy a formy st§tŢ 

- st§tn² obļanstv² ĻR 

- sloģky st§tn² moci, jejich org§ny a instituce 

Z, D 

Projekt ï Ministerstva 
 

- uvede pŚ²klady instituc² a org§nŢ, kter® se pod²lej² na spr§vŊ 
obc², krajŢ a st§tu 

- objasn² smysl voleb v demokratickĨch st§tech a vysvŊtl², jak 

mohou vĨsledky voleb ovlivŔovat ģivot obļanŢ 

- struļnŊ charakterizuje hlavn² formy voleb do zastupitelstev 
ĻR 

St§tn² spr§va a samospr§va 

- org§ny a instituce st§tn² spr§vy a 

samospr§vy, jejich ¼koly 

- volby a volebn² syst®m  (znaky 

demokratick®ho zpŢsobu rozhodov§n² a 

Ś²zen² st§tu, vĨznam politick®ho pluralismu, 

vĨznam a formy voleb do zastupitelstev ĻR)   

  

- respektuje pr§va a opr§vnŊn® z§jmy druhĨch lid² 

- uvede pŚ²klady z§kladn²ch pr§v a svobod kaģd®ho ļlovŊka a 
dokumentŢ upravuj²c²ch lidsk§ pr§va 

- posoud² vĨznam ochrany lidskĨch pr§v a svobod, rozum² 
povinnostem obļana pŚi zajiġŠov§n² obrany st§tu 

- v pŚ²padŊ potŚeby dok§ģe pŚimŊŚenŊ uplatŔovat sv§ pr§va 

vļetnŊ pr§v spotŚebitele 

- vysvŊtl², proļ je kaģdĨ obļan povinen dodrģovat pr§vn² Ś§d, 
respektuje z§kladn² pr§vn² normy naġeho st§tu 

- uvede pŚ²klady ļinnosti dŢleģitĨch org§nŢ pr§vn² ochrany 
obļanŢ (policie, st§tn² zastupitelstv², soudy, advok§ti, not§Śi) 

- orientuje se ve vĨznamnĨch dokumentech, v nichģ se 

publikuj² pr§vn² pŚedpisy 

- rozliġ² protipr§vn² jedn§²n² a na pŚ²kladech posoud² podm²nky 

trestn² postiģitelnosti obļanŢ 

- uvede pŚ²klady postihŢ, kter® mŢģe pouģ²t n§ġ st§t v pŚ²padŊ 

protipr§vn²ho jedn§n² (pokuta, odnŊt² svobod aj.) 

- diskutuje o pŚ²ļin§ch a dŢsledc²ch korupļn²ho jedn§n² 

- uvede pŚ²klady pr§v a povinnost², kter® vyplĨvaj² z dŢleģitĨch 

Pr§vo a spravedlnost    

- lidsk§ pr§va (z§kladn² lidsk§ pr§va, pr§va 
d²tŊte, ¼prava lidskĨch pr§v a pr§v dŊt² 

v dokumentech, poġkozov§n² lidskĨch pr§v, 

diskriminace)          

- pr§vn² Ś§d ĻR (vĨznam funkce pr§vn²ho 
Ś§du, org§ny pr§vn² ochrany obļanŢ, pr§vn² 

norma, pŚedpis publikov§n² pr§vn²ch 

pŚedpisŢ 

- obrana st§tu 

- protipr§vn² jedn§n² (pojem protipr§vn²ho 

jedn§n² trestn² postiģitelnosti; postihy 

protipr§vn²ho jedn§n² vļetnŊ korupce) 

- pr§vo v kaģdodenn²m ģivotŊ ïz§kladn² pr§va 

spotŚebitele  (ļlovŊk v pr§vn²ch vztaz²ch, 

dŢleģit® pr§vn² vztahy a z§vazky z nich 

vyplĨvaj²c²) 

Projekt ï Soudn² pŚel²ļen² 

OSV ï soci§ln² rozvoj 

VDO ï obļansk§ 

spoleļnost a ġkola 

obļan, obļansk§ 

spoleļnost a st§t 

formy participace obļanŢ 

v politick®m ģivotŊ 

principy demokracie jako 

formy vl§dy a zpŢsobu 

rozhodov§n² 

MKV ï lidsk® vztahy 

princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen² 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® 

vztahy, projekty, kurzy  

Pozn§mky 

pr§vn²ch vztahŢ (vlastnictv², pracovn² pomŊr, manģelstv²) 

- na pŚ²kladech posoud² podm²nky vzniku reklamaļn²ho n§roku, 
dok§ģe reklamovat vadn® zboģ² 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, exkurze, kurzy 

Pozn§mky 

- respektuje odliġn® n§zory ļi z§jmy lid² i odliġn® zpŢsoby 
jejich chov§n² i myġlen², je tolerantn² k menġin§m 

- rozpozn§ projevy masov® nesn§ġenlivosti a vysvŊtl², k jakĨm 

dŢsledkŢm mŢģe v®st 

- uvede pŚ²klady pŚ²ļin a situac², v nichģ mohou mezi lidmi 

vznikat vz§jemn® neshody a konflikty 

- dok§ģe pŚij²mat pŚ§telstv² jinĨch lid² a s§m pŚ§telstv² 
poskytovat 

- uvŊdom² si vĨznam pŚ§telstv² v ģivotŊ ļlovŊka 

- uplatŔuje vhodn® zpŢsoby Śeġen² neshod 

- uplatŔuje vhodn® zpŢsoby komunikace v rŢznĨch ģivotn²ch 

situac²ch 

- navrhuje zpŢsoby pomoci lidem v nouzi a v pŚ²padŊ potŚeby 

jim dok§ģe pŚimŊŚenŊ pom§hat 

- vysvŊtl², proļ je dŢleģit§ vz§jemn§ solidarita mezi lidmi, 

vyj§dŚ² sv® moģnosti, jak mŢģe v pŚ²padŊ potŚeby pom§hat 

lidem v nouzi (z§plavy, poģ§ry..) a jak pomoci v situac²ch 

ohroģen² a obrany st§tu. 

ĻlovŊk hled§ spoleļenstv² 

- lidsk§ setk§n² 

- podobnost a odliġnost lid² 

- pŚirozen® a soci§ln² rozd²ly mezi lidmi 

- probl®my lidsk® nesn§ġenlivosti 

- vztahy mezi lidmi (osobn² a neosobn² vztahy, 
pŚ§telstv², party, skupiny, l§ska) 

- mezilidsk§ komunikace a jej² projevy 

- lidsk§ solidarita (pomoc ļlovŊku v nouzi, 

potŚebn² lid® ve spoleļnosti) 

D, Z, ĻJ 

Projekt ï Interwiev 
 

- pochop² vĨznam pojmu osobnost z psychologick®ho a 

sociologick®ho hlediska 

- pochop², co vytv§Ś² rozd²lnost jednotlivĨch osobnost² 

- pochop², ģe kaģdĨ ļlovŊk m§ kladn® a z§porn® vlastnosti a 
ģe je dŢleģit® rozv²jet dobr® str§nky osobnosti a potlaļovat 

ġpatn® 

- sezn§m² se s pojmy charakter, svŊdom², egocentrismus, 

altruismus, egoismus 

- schopen sebepozn§n², pozn§n² jinĨch lid²  

- uvŊdom² si vĨznam vŢle 

- dok§ģe posilovat sv® voln² jedn§n² 

- z²sk§ z§kladn² pŚedstavu o znac²ch emoc² a dost§v§ tak 
n§vod k vlastn²mu sebepozn§n² 

- porozum² rŢznĨm str§nk§m lidsk®ho ģivota 

ĻlovŊk hled§ s§m sebe 

- ļlovŊk jako osobnost 

- charakter, charakterov® vlastnosti, svŊdom² 

- sebepozn§n², sebevŊdom², sebehodnocen², 

sebekritika 

- vŢle, voln² jedn§n² 

- city a emoce (protikladnost, sm²ġenost, 

podm²nŊnost, pestrost, nakaģlivost emoc², 

hloubka citu, vĨrazovost) 

- soci§ln² pozice, soci§ln² role 

- ģivotn² c²le, aspirace, pl§nov§n² ģivota 

- hled§n² smyslu lidsk®ho ģivota (dobro, 

spokojenost, radost, odpovŊdnost, solidarita) 

- ģivotn² n§zor (v²ra, n§boģenstv², n§boģensk® 

Projekt ï pl§n ģivota 

Projekt ï n§boģenstv² 

 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 126 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, exkurze, kurzy 

Pozn§mky 

- uvŊdom² si existenci soci§ln²ch pozic a rol², uļ² se, co role 
vyģaduj² a jak se s nimi mus² ļlovŊk vyrovn§vat 

- uļ² se zodpovŊdnŊ volit ģivotn² c²le a nach§zet cesty k jejich 

realizaci 

- zamysl² se nad smyslem lidsk®ho ģivota 

- dok§ģe pochopit, proļ m§ lidskĨ ģivot smysl v kon§n² dobra 

a prospŊchu nejen v osobn²m, ale i obecn®m 

- uvŊdom² si vĨznam ģivotn²ho n§zoru, vliv v²ry a n§boģenstv² 
v ģivotŊ ļlovŊka 

- sezn§m² se s vĨznamnĨmi svŊtovĨmi n§boģenstv²mi, 

c²rkvemi a n§boģenskĨmi hnut²mi 

- pochop² vĨznam n§boģensk® tolerance, n§boģensk® svobody 

- upevŔov§n² z§sady spr§vn®ho chov§n² chodce a cyklisty na 
pozemn²ch komunikac²ch 

sekty, svoboda a tolerance, z§vislost a 

samostatnost) 

- bezpeļnost silniļn²ho provozu 

- uvede pŚ²klady nŊkterĨch glob§ln²ch probl®mŢ souļasnosti a 
jejich moģnĨch dŢsledkŢ pro ģivot lidstva 

- uvede pŚ²klady nŊkterĨch projevŢ globalizace v souļasn®m 

svŊtŊ a objasn² jej² klady a z§pory 

- pop²ġe vliv zaļlenŊn² ĻR do EU na kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

- uvede pŚ²klady vĨhod, kter® vyplĨvaj² z ļlenstv² v EU 

- uvede pŚ²klady ļinnosti mezin§rodn²ch organizac², k nimģ 

m§ vztah ĻR  (OSN, WHO, NASO, UNICEF), vļetnŊ 

zajiġŠov§n² obrany st§tu a ¼ļasti v zahraniļn²ch mis²ch 

- posoud² vĨznam ekonomick®, politick® a bezpeļnostn² 

spolupr§ce mezi st§ty 

- uvede pŚ²klady mezin§rodn²ho terorismu, objasn² roli 

ozbrojenĨch sil ĻR pŚi zajiġŠov§n² obrany st§tu a pŚi Śeġen² 

kriz² nevojensk®ho charakteru 

ĻlovŊk hled§ svŢj svŊt 

- vĨznamn® glob§ln² probl®my vļetnŊ v§lek a 
terorismu, moģnosti jejich Śeġen²  

- pŚ²klady glob§ln²ch probl®mŢ, jejich pŚ²ļin a 
moģnĨch dŢsledkŢ pro ģivot lidstva 

- globalizace (projevy, klady a z§pory) 

- mezin§rodn² vztahy ï integraļn² proces 

v EvropŊ (EU a ĻR, vĨznam evropsk® 

integrace) 

- mezin§rodn² organizace ( Rada Evropy, 

NATO, OSN aj.) 

- mezin§rodn² spolupr§ce 

OSV ï osobnostn² a soci§ln² 

rozvoj 

VDO ï formy participace 

obļanŢ v politick®m ģivotŊ, 

principy demokracie jako 

formy vl§dy a zpŢsobu 

rozhodov§n² 

EGS ï Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§, objevujeme Evropu 

a svŊt, jsme Evropan® 

MKV ï kulturn² diference, 

lidsk® vztahy, 

multikulturalita 

EV ï lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen², pr§ce v realizaļn²m 

tĨmu 
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5.13 Informatika a vĨpoļetn² technika 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

PŚedmŊt informatika a vĨpoļetn² technika je vyuļov§n v 1., 3. a 4. roļn²ku po 1 hodinŊ tĨdnŊ. 

Ģ§ci jsou vedeni k ch§p§n² a spr§vn®mu uģ²v§n² pojmŢ z oblasti hardware, software a pr§ce v s²ti. D§le jsou vedeni k praktick®mu zvl§dnut² pr§ce s grafikou, 

textem, s tabulkami a k tvorbŊ jednoduchĨch webovĨch str§nek. Vġechny tyto n§stroje se ģ§ci uļ² pouģ²vat pro zpracov§n² informac², kter® se uļ² vyhled§vat na 

internetu. Pro vz§jemnou komunikaci a pŚed§v§n² souborŢ se uļ² pouģ²vat elektronickou poġtu. 

NejdŢleģitŊjġ² integrovan§ prŢŚezov§ t®mata ï medi§ln² vĨchova, vĨchova demokratick®ho obļana, osobnostn² a soci§ln² vĨchova, environment§ln² vĨchova. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen²: 

- zad§vanĨmi ¼koly jsou ģ§ci vedeni k samostatn®mu objevov§n² moģnost² vyuģit² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² v praktick®m ģivotŊ, pro toto 

pozn§v§n² vyuģ²vaj² zkuġenost² s jinĨm SW, spolupr§ci s ostatn²mi ģ§ky, n§povŊdu (help) u jednotlivĨch programŢ, literaturu apod., 

- t²m, ģe ģ§ci mohou vyuģ²vat svĨch pozn§mek pŚi praktickĨch ¼kolech, se ģ§ci uļ² poŚizovat si takov® pozn§mky, kter® jim pak pomohou pŚi praktick® pr§ci 

s technikou. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- ģ§ci jsou vedeni zad§v§n²m ¼loh a projektŢ k tvoŚiv®mu pŚ²stupu pŚi jejich Śeġen², uļ² se ch§pat, ģe v ģivotŊ se pŚi pr§ci s informaļn²mi a komunikaļn²mi 

technologiemi budou ļasto setk§vat s probl®my, kter® nemaj² jen jedno spr§vn® Śeġen², ale ģe zpŢsobŢ Śeġen² je v²ce, 

- vyuļuj²c² v roli konzultanta - ģ§ci jsou vedeni nejen k nal®z§n² Śeġen², ale tak® k jeho praktick®mu proveden² a dotaģen² do konce. 

Kompetence komunikativn²: 

- ģ§ci se tak® uļ² pro komunikaci na d§lku vyuģ²vat vhodn® technologie ï nŊkter® pr§ce odevzd§vaj² prostŚednictv²m elektronick® poġty, 

- pŚi komunikaci se uļ² dodrģovat vģit® konvence a pravidla (forma vhodn§ pro danou technologii, n§leģitosti apod.). 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- pŚi pr§ci jsou ģ§ci vedeni ke kolegi§ln² radŊ ļi pomoci, pŚ²padnŊ pŚi projektech se uļ² pracovat v tĨmu, rozdŊlit a napl§novat si pr§ci, hl²dat ļasovĨ 

harmonogram apod., 

- ģ§ci jsou pŚizv§ni k hodnocen² prac² - ģ§k se uļ² hodnotit svoji pr§ci i pr§ci ostatn²ch, pŚi vz§jemn® komunikaci jsou ģ§ci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uļ² 

se ch§pat, ģe kaģdĨ ļlovŊk je rŢznŊ ch§pavĨ a zruļnĨ. 

Kompetence obļansk®: 

- ģ§ci jsou seznamov§n² s vazbami na legislativu a obecn® mor§ln² z§kony (SW pir§tstv², autorskĨ z§kon, ochrana osobn²ch ¼dajŢ, bezpeļnost, hesla ...) t²m, 

ģe je mus² dodrģovat (citace pouģit®ho pramene, ve ġkole nen² ģ§dnĨ neleg§ln² SW, ģ§ci si chr§n² sv® heslo ...), 

- pŚi zpracov§v§n² informac² jsou ģ§ci vedeni ke kritick®mu myġlen² nad obsahy sdŊlen², ke kterĨm se mohou dostat prostŚednictv²m Internetu i jinĨmi 

cestami. 
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Kompetence pracovn²: 

- ģ§ci dodrģuj² bezpeļnostn² a hygienick§ pravidla pro pr§ci s vĨpoļetn² technikou, 

- ģ§ci mohou vyuģ²t ICT pro hled§n² informac² dŢleģitĨch pro svŢj dalġ² profesn² rŢst. 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 129 

Roļn²k: 1. 

VĨstupy Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, projekty 
Pozn. 

- pŚihl§ġen² do ġkoln² s²tŊ a odhl§ġen² 

- vyuģit² schr§nky elektronick® poġty 

- orientace na webovĨch str§nk§ch 

Đvod do pŚedmŊtu 

- pr§ce v s²ti 

- internet 

D, ĻJ  

- vĨznam term²nu hardware 

- ovl§d§n² kl§vesnice a myġi 

- funkce monitoru, grafick® rozliġen² 

Hardware 

- z§kladn² skŚ²Ŕ 

- vstupn² zaŚ²zen² 

- vĨstupn² zaŚ²zen² 

  

- vĨznam term²nu software 

- rozdŊlen² programov®ho vybaven² podle jeho vyuģit² a z komerļn²ho hlediska 
Software 

- typy programŢ 

VĨukov® programy 

VDO ï softwarov® pir§tstv² 

 

- ¼prava plochy (pozad², vzhled, rozliġen², rozm²stŊn² ikon, hlavn² panel) 

- operace s okny 

- organizace dat na disku (soubor, adres§Ś, disk, cesta) 

- pr§ce s Kalkulaļkou, Pozn§mkovĨm blokem, schr§nkou 

- jednoduch® hry 

Operaļn² syst®m 

- pracovn² plocha 

- ikony 

- okna 

- souborovĨ syst®m 

- pŚ²sluġenstv² 

  

- rozliġov§n² z§kladn²ch grafickĨch form§tŢ 

- pr§ce s programem Malov§n² (ļi jinĨm jednoduchĨm grafickĨm editorem) 
Grafika  

- z§kladn² typy grafickĨch souborŢ 

- jednoduchĨ grafickĨ editor 

VV ï plak§ty, pozv§nky,é 

OSV ï kreativita 

 

- pr§ce s programem WordPad 

- rozliġov§n² z§kladn²ch textovĨch form§tŢ 

- vytv§Śen² a ¼prava textŢ v programu Word 

- doplŔov§n² textu dalġ²mi objekty (obr§zek, automatickĨ tvar) 

Textov® editory 

- typy textovĨch souborŢ 

- nastaven² programu 

- pr§ce se soubory 

- vkl§d§n² objektŢ  

VV ï obr§zky s textem 

OSV ï kreativita 
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Roļn²k: 3. 

VĨstupy Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, projekty 
Pozn. 

- historickĨ z§klad a vĨvoj internetu 

- vyuģit² internetu jako zdroje informac² a komunikaļn²ho n§stroje 

- vyhled§v§n² informac² na webovĨch str§nk§ch 

- pohyb po hypertextovĨch odkazech 

- stahov§n² textovĨch i grafickĨch informac² 

- psan² a odes²l§n² zpr§v vļetnŊ pŚ²loh 

- ¼drģba schr§nky elektronick® poġty, SPAM 

- chatov§n² a internetov§ telefonie 

Internet  

- sluģby internetu 

- webov® str§nky 

- elektronick§ poġta 

- komunikaļn² programy 

EVVO ï organizace podporuj²c² 

ochranu pŚ²rody a krajiny 

MDV ï kritickĨ pŚ²stup 

k informac²m, ovŊŚov§n² zdrojŢ 

EGS ï vyhled§v§n² a komunikace 

informac² o svŊtŊ 

MKV ï komunikace s lidmi 

z rŢznĨch kultur 

VDO ï svoboda slova (i jeho 

nebezpeļ²), pluralita n§zorŢ 

OSV ï pravidla komunikace 

 

- orientace v adres§Śov® struktuŚe 

- rozliġov§n² typŢ souborŢ podle pŚ²pon, hvŊzdiļkov§ konvence 

- pr§ce se soubory a adres§Śi (kop²rov§n², pŚesunov§n², maz§n², vytv§Śen²) 

Organizace dat na disku 

- soubor, adres§Ś, disk, cesta 

- souborov® manaģery 

  

- vytvoŚen² a vyuģit² rŢznĨch stylŢ odstavcŢ 

- vytv§Śen² tabulek, jejich obsah 

- vkl§d§n² rŢznĨch typŢ grafu podle tabulky i pŚ²m® vloģen² 

- kreslen² jednoduchĨch sch®mat, pr§ce s objekty 

- vkl§d§n² specifickĨch symbolŢ (pŚedevġ²m matematickĨch) 

- zkontrolov§n² pravopisu, vyhled§v§n² a nahrazov§n² ļ§st² textu 

Textov® procesory 

- form§tov§n² textŢ 

- vkl§d§n² tabulek a grafŢ 

- kreslen² 

- editor rovnic 

- kontrola pravopisu 

ĻJ  

- ¼prava velikosti fotografie, jej²ho jasu, kontrastu, sytosti, oŚez§n², vloģen² 
textu, ot§ļen² a pŚekl§pŊn², pŚid§v§n² efektŢ 

- vyuģit² a ovl§d§n² skeneru 

- pr§ce s pokroļilejġ²m grafickĨm editorem 

Grafika  

- ¼pravy fotografi² 

- skenov§n² 

- grafickĨ editor 

OSV ï kreativita  
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Roļn²k: 4. 

VĨstupy Uļivo 
MezipŚedmŊtov® vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, projekty 
Pozn. 

- tvorba prezentac² 

 
Prezentace 

 

MDV ï kritickĨ pŚ²stup 

k informac²m, ovŊŚov§n² zdrojŢ 

EGS ï vyhled§v§n² a komunikace 

informac² o svŊtŊ 

 

- sezn§men² s prostŚed²m tabulkov®ho kalkul§toru 

- otev²r§n² a ukl§d§n² souborŢ, jejich ochrana a zpŢsoby 

zobrazov§n² 

- editace buŔky, vkl§d§n², pŚepisov§n², reģim ¼prav 

- kop²rov§n² a pŚesunov§n² bunŊk, oblast² a listŢ, vytv§Śen² a 

odstraŔov§n² oblast² a listŢ 

- form§tov§n² obsahu a vzhledu buŔky podle jejich obsahu 

- vytv§Śen² vzorcŢ, vyuģit² relativn² a absolutn² adresace 

- vyuģit² z§kladn²ch funkc², zpŢsob jejich vkl§d§n² 

- vytv§Śen² rŢznĨch typŢ grafŢ v z§vislosti na vstupn²ch datech 

- tisk tabulky a moģnosti nastaven² tisku 

 

 

Tabulkov® kalkul§tory 

- prostŚed² programu 

- pr§ce se soubory 

- zpŢsoby zobrazen² seġitu 

- vkl§d§n² a ¼prava dat 

- operace s buŔkami, oblastmi a listy 

- obsah buŔky  (ļ²slo, text, datum a ļas, 

vzorec, funkce, koment§Ś) 

- form§tov§n² vzhledu bunŊk 

- vzorce 

- adresace 

- funkce 

- grafy 

- tisk 

M  
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5.14 Hudebn² vĨchova 

VzdŊl§v§n² v oboru hudebn² vĨchova smŊŚuje k: 

- vn²m§n² hudby jako souļ§sti ģivota jedince a cel® spoleļnosti prostŚednictv²m vok§ln²ch, instrument§ln²ch, hudebnŊ pohybovĨch, poslechovĨch i jinĨch 

aktivit, 

- porozumŊn² hudebn²mu umŊn² ï jeho funkc²m, hodnot§m i norm§m, 

- ch§p§n² hudebn²ho jazyka jako specifick® formy komunikace, 

- orientaci v ġirok®m spektru hudebn²ch stylŢ a ģ§nrŢ souļasnosti a minulosti, 

- pozn§n² hudebn² kultury rŢznĨch n§rodŢ a n§rodnost², 

- rozvoji ģ§kovy celkov® hudebnosti, 

- vytv§Śen² hodnot²c²ch soudŢ o znŊj²c² hudbŊ, zachycen² podstaty hudby. 

Ļasov® vymezen² pŚedmŊtu: 

- 1.a 2. roļn²k ï 2 hodiny tĨdnŊ (pokud si ģ§ci zvol² hudebn² vĨchovu), nebo 1 hodinu tĨdnŊ (pokud si zvol² vĨtvarnou vĨchovu), 

- 3.a 4. roļn²k ï 1 hodina tĨdnŊ (2 hod/14 dn²). 

Organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu: 

VĨuka prob²h§ v odborn® uļebnŊ hudebn² vĨchovy. TŚ²dy jsou na hodiny hudebn² a vĨtvarn® vĨchovy dŊleny. Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru 

uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n²: 

- skupinov® vyuļov§n², 

- samostatn§ pr§ce, 

- kolektivn² pr§ce, 

- kr§tkodob® projekty. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

Ģ§ci: 

- podle individu§ln²ch hudebn²ch schopnost² a dovednost² vyhled§vaj² a tŚ²d² informace, 

- pouģ²vaj² vybran® hudebn² term²ny, 

- z²skan® znalosti propojuj² do souvislost². 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k vyhled§v§n², shromaģŅov§n², tŚ²dŊn², porovn§v§n² informac², 

- k pouģ²v§n² odborn® terminologie, 

- k nal®z§n² souvislost² mezi z²skanĨmi poznatky a jejich vyuģit²m v praxi, 

- k vyuģ²v§n² vlastn²ch zkuġenost² a poznatkŢ z jinĨch pŚedmŊtŢ (integrace), 

-  stanovuje d²lļ² vzdŊl§vac² c²le v souladu s c²li vzdŊl§vac²ho programu. 
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Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Ģ§ci: 

- na z§kladŊ individu§ln² hudebn² vyspŊlosti postihuj² z hudebn²ho proudu znŊj²c² skladby vĨznamn® s®mantick® prvky, srovn§vaj² je, slovnŊ charakterizuj², 

hledaj² spojitosti mezi vlastn² hudebn² zkuġenost² a zkuġenost² autora pŚed§vanou hudebn²m d²lem, 

- samostatnŊ a kriticky pŚemĨġlej², 

- pŚi zad§n² ¼kolu ģ§ci rozpoznaj² probl®m a hledaj² nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen². 

Uļitel: 

- s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen², 

- ģ§kŢm pŚedkl§d§ dostatek n§mŊtŢ k samostatn®mu zpracov§n² a Śeġen² probl®mŢ. 

Kompetence komunikativn² 

Ģ§ci: 

- pŚi pr§ci ve skupinŊ dok§ģe ģ§k vyj§dŚit svŢj n§zor, vhodnou formou ho obh§jit a tolerovat n§zor druhĨch, 

- ch§pe umŊn² jako specifickĨ a nezastupitelnĨ zpŢsob komunikace. 

Uļitel: 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci mohou spolupracovat, 

- zaj²m§ se o n§mŊty a n§zory ģ§kŢ, 

- v r§mci polyestetick® integrace vytv§Ś² pŚ²leģitosti, kdy ģ§ci mohou porovnat komunikaļn² funkci hudebn²ho umŊn² s jinĨmi druhy umŊn². 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Ģ§ci: 

- efektivnŊ spolupracuj², respektuj² n§zory jinĨch, 

- ģ§ci se uļ² objektivn²m pŚ²stupem zhodnotit svoji pr§ci i pr§ci ostatn²ch, uļ² se ch§pat odliġn® kvality svĨch spoluģ§kŢ, 

- uļ² se respektovat pravidla pŚi pr§ci v tĨmu, dodrģovat je a svou pracovn² ļinnost² kladnŊ ovlivŔovat kvalitu pr§ce. 

Uļitel: 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- umoģŔuje kaģd®mu ģ§kovi zaģ²t ¼spŊch. 

Kompetence obļansk® 

Ģ§ci: 

- respektuj² n§zor druhĨch, 

- chr§n² a oceŔuj² naġe kulturn² tradice, 

- aktivnŊ se zapojuj² do kulturn²ho dŊn². 

Uļitel: 

- vytv§Ś² prostor pro ģ§ky, aby reflektovali spoleļensk® dŊn², 

- vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh®. 
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Kompetence pracovn² 

Ģ§ci: 

- pŚi samostatn® pr§ci jsou ģ§ci vedeni ke koncentraci na pracovn² vĨkon, jeho dokonļen² a dodrģuj² vymezen§ pravidla, 

- ģ§ci si vytv§Ś² pozitivn² vztah k hudebn²m ļinnostem. 

Uļitel: 

- vyģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality postupŢ a term²nŢ. 

PrŢŚezov§ t®mata 

EV: 

- vztah ļlovŊka k pŚ²rodŊ 

EGS: 

- jsme Evropan® 

- objevujeme Evropu a svŊt 

OSV: 

- kreativita 

- sebepozn§n² a sebepojet² 

- komunikace 

- hodnoty, postoje 

- mezilidsk® vztahy 

- kooperace 

MDV: 

- schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuģ²t podnŊty z m®di² 

VDO: 

- sluġnost, tolerance, aktivita, samostatnost 

MKV : 

- kulturn² diference 

- etnickĨ pŢvod 

- multikulturalita 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- pohybem vyj§dŚ² hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky 

- dok§ģe pohybem vyj§dŚit obsah p²snŊ 

- seznamuje se s jednotlivĨmi hudebn²mi n§stroji a 

jejich uplatnŊn²m 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

- hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky (barva, kontrast, 
gradace, harmonie, melodie, rytmus)  

- dramatizace p²sn² 

- hra na dirigenta a orchestr 

OSV ï umŊn² jako prostŚedek 

komunikace 

OSV ï estetika mezilidskĨch vztahŢ 

(dramatizace) 

 

- se spoluģ§ky doprov§z² vybran® skladby na 
Orffovy hudebn² n§stroje 

- dok§ģe vytvoŚit vlastn² rytmick® motivy 

Instrument§ln² ļinnosti 

- pŚedehra, mezihra, dohra, tvoŚen² jednoduchĨch 
partitur pro Orffovy n§stroje 

- rytmick® h§danky, rytmick® ozvŊny, rytmick§ 
hra na tŊlo 

OSV ï rozvoj smyslov®ho vn²m§n², 

obecn§ kreativita 

 

- vyj§dŚ² sv® vlastn² pocity z vn²man®ho 

hudebn²ho d²la 

- poslechem pozn§ mollovou a durovou stupnici, 
akord 

- sluchem rozliġ² zvuk vybranĨch hudebn²ch 

n§strojŢ, rozliġ² jejich vĨrazov® moģnosti a 

dovede je pojmenovat 

- v r§mci pozn§v§n² hudebn²ch n§strojŢ se 

sezn§m² s vybranĨmi skladbami 

- rozpozn§ rozd²ly mezi komorn² a symfonickou 

hudbou 

Poslechov® ļinnosti 

- hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky (barva, kontrast, 
gradace, harmonie, melodie, rytmus) 

- stupnice dur a moll, akord dur a moll 

- pozn§v§n² hudebn²ch n§strojŢ, jejich stavba, 
rozdŊlen² do skupin 

- F. Chopin, L. Beethoven, W. A. Mozart, B. 

Smetana, A. DvoŚ§k,é 

- symfonickĨ orchestr, komorn² soubor 

EGS ï vn²m§n² evropsk® hudby 

OSV ï rozvoj soci§ln²ch 

dovednost² pro pr§ci ve skupinŊ 

 

- dok§ģe podle svĨch individu§ln²ch dispozic 

intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky zp²vat v jednohlase, 

popŚ. dvojhlase 

- spoleļnŊ zp²v§ lidov® a umŊl® p²snŊ s dŢrazem 

na nauļen® techniky zpŊvu 

Vok§ln² ļinnosti 

- rozezp²v§n², pouļen² o technice zpŊvu  

- zp²v§n² dle notov®ho z§pisu (rozliġov§n² 

stoup§n² a kles§n² melodie), nasazen² t·nu, 

dĨch§n², fr§zov§n² 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- ve skupinŊ tvoŚ² taneļn² choreografie 

- pohybem reaguje na znŊj²c² hudbu 
HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

- pohyb, tanec, rytmus 

- intuitivn² tanec, vytv§Śen² soch, ģivĨch obrazŢ 

OSV ï mezilidsk® vztahy  

OSV ï pohled na sebe sama 

prostŚednictv²m pohybovĨch reakc² 

na hudbu 

OSV ï obecn§ kreativita, rozvoj 

smyslov®ho vn²m§n² 

OSV ï hudba jako prostŚedek 

komunikace 

 

- se spoluģ§ky doprov§z² vybran® skladby na 
Orffovy hudebn² n§stroje 

- prov§d² jednoduch® hudebn² improvizace 

- se spoluģ§ky zahraje skladbiļku na jednoduch® 
melodick® a rytmick® n§stroje 

Instrument§ln² ļinnosti 

- doprovod p²sn², rytmus, dynamika 

- vytv§Śen² pŚedvŊt² a z§vŊt² (rytmus, melodie) 

  

- poslechem ļi pozorov§n²m rozezn§ hudebn² 

formy 

- v souvislosti s poslechem hudebn²ch forem se 

seznamuje se s velik§ny v§ģn® hudby 

- hodnot² vlastn² hudebn² produkci i produkce 
ostatn²ch 

- rozliġuje mezi umŊlecky hodnotnĨmi a 

nehodnotnĨmi hudebn²mi d²ly 

Poslechov® ļinnosti 

- hudebn² formy (p²sŔov§ forma, k§non, fuga, 

variace, koncert, son§ta, son§tov§ forma, 

symfonie, symfonick§ b§seŔ) 

- J. S. Bach, W. A. Mozart, B. Smetana,é  

- tvorba, interpret, skladatel 

- umŊn² a kĨļ 

EGS ï vn²m§n² evropsk® hudebn² 

kultury 

OSV ï rozvoj smyslov®ho vn²m§n² 

 

- pŚi zpŊvu vyuģ²v§ spr§vn® pŊveck® n§vyky 

- dok§ģe podle svĨch individu§ln²ch dispozic 

intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky zp²vat v jednohlase, 

popŚ. dvojhlase 

Vok§ln² ļinnosti 

- rozezp²v§n², melodie, dynamika, rytmus 

- k§non, dvojhlas 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- pohybem reaguje na znŊj²c² hudbu 

- sezn§m² se s nŊkterĨmi tanci, ritu§ly pŚ²rodn²ch 

n§rodŢ 

- ovl§d§ z§kladn² kroky nŊkterĨch tancŢ z rŢznĨch 

ļ§st² svŊta, vytv§Ś² ve skupin§ch choreografie 

HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

- intuitivn² tanec, pŢsoben² hudby pŚ²rodn²ch n§rodŢ 
na ļlovŊka v souļasn®m svŊtŊ 

- ritu§ly, jejich ¼loha v ģivotŊ pŚ²rodn²ch n§rodŢ 

- orient§ln² tanec, latinsko-americk® tance 

MKV  ï sezn§men² s pŚ²rodn²mi 

n§rody 

MKV  ï pozn§v§n² rozd²lnĨch 

kultur 

EV ï vztah pŚ²rodn²ch n§rodŢ 

k prostŚed², ve kter®m ģij², 

k pŚ²rodŊ 

 

- sezn§m² se s nŊkterĨmi tradiļn²mi n§stroji, 

uplatn² je pŚi hudebn² produkci se spoluģ§ky 

- podle individu§ln²ch dispozic doprov§z² p²snŊ 
hrou na jednoduch® melodick® a rytmick® 

hudebn² n§stroje, nebo hrou na tŊlo 

Instrument§ln² ļinnosti 

- tradiļn² n§stroje, jejich vliv na vĨvoj hudebn²ch 
n§strojŢ evropskĨch  

- rytmus ï dŢleģit§ sloģka hudby pŚ²rodn²ch n§rodŢ 

OSV ï obecn§ kreativita, 

rozvoj hudebn²ch schopnost² 

 

- seznamuje se s tradiļn² svŊtovou i ļeskou 

hudbou 

- rozpozn§ a pojmenuje charakteristick® znaky 
hudby rŢznĨch oblast² svŊta 

- uvŊdomuje si rozd²ln® vn²m§n² hudby pŚ²rodn²ch 
n§rodŢ Evropany 

Poslechov® ļinnosti 

- uk§zky hudby rŢznĨch ļ§st² svŊta (Afrika, Asie, 

Austr§lie, Amerika, hudba nŊkterĨch zem² Evropy), 

ļesk§ lidov§ hudba  

- tradiļn² n§stroje, vliv n§boģenstv² 

- funkce hudby v tŊchto kultur§ch, typick® znaky 

(napŚ. pentatonika) 

EGS ï pozn§v§n² rŢznĨch 

oblast² svŊta prostŚednictv²m 

tradiļn² hudby 

VDO ï  tolerantn² pŚ²stup 

k jinĨm kultur§m 

 

- zp²v§ p²snŊ rŢznĨch oblast² svŊta a na z§kladŊ 

toho si uvŊdomuje, co je pro danou oblast 

typick® 

- podle svĨch individu§ln²ch dispozic intonaļnŊ 
ļistŊ a rytmicky zp²v§ v jednohlase, popŚ. 

dvojhlase 

Vok§ln² ļinnosti 

- africk§ ukol®bavka (polyrytmus), ļ²nsk§ p²seŔ 

(pentatonika) 

- ļesk§ lidov§ p²seŔ, p²snŊ umŊl® 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- ve skupinŊ tvoŚ² taneļn² choreografie 

- pohybem reaguje na znŊj²c² hudbu 
HudebnŊ pohybov® ļinnosti 

- vĨvoj popul§rn² hudby 

- intuitivn² tanec, pocity 

OSV ï umŊn² jako 

prostŚedek komunikace 

OSV ï umŊn² jako 

prostŚedek sebepozn§n² 

 

- se spoluģ§ky doprov§z² vybran® skladby na 
Orffovy hudebn² n§stroje 

- podle individu§ln²ch dispozic vytlesk§ obt²ģnŊjġ² 
rytmus 

- podle individu§ln²ch dispozic improvizuje pŚi 

spoleļn® rytmick® hŚe 

Instrument§ln² ļinnosti 

- rytmy popul§rn² hudby 

- polyrytmus, synkopy,é 

- polyrytmus, jednoduch® bic² n§stroje 

  

- rozliġuje mezi umŊlecky hodnotnĨmi a 

nehodnotnĨmi hudebn²mi d²ly 

- sezn§m² se s pŢvodem nonartifici§ln² (popul§rn²) 

hudby 

- zaŚad² na z§kladŊ individu§ln²ch schopnost² a 
z²skanĨch vŊdomost² slyġenou hudbu do 

stylov®ho obdob² a porovn§v§ ji s dalġ²mi 

skladbami 

- orientuje se v proudu znŊj²c² hudby, vn²m§ uģit® 

hudebnŊ vĨrazov® prostŚedky 

Poslechov® ļinnosti 

- umŊn² a kĨļ 

- spiritu§ly, worksongs, blues, jazz,... 

- styly popul§rn² hudby (ļesk® i svŊtov®) od 20. let 
do souļasnosti, hl. pŚedstavitel®  

- charakteristick® znaky rŢznĨch stylŢ popul§rn² 
hudby 

MKV ï vn²m§n² rozmanitosti 

kultur 

MV ï vytvoŚen² vlastn²ho 

n§zoru na produkci m®di² 

MKV ï pŢvod rŢznĨch stylŢ 

EGS ï pozn§v§n² stylŢ 

svŊtov® i ļesk® popul§rn² 

hudby 

EV ï citlivĨ pŚ²stup k pŚ²rodŊ 

(tradice pŚ²rodn²ch n§rodŢ; 

vztah k m²stu, kde bydl²m) 

 

- realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a 
dovednost² p²snŊ rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

- podle svĨch individu§ln²ch dispozic intonaļnŊ 
ļistŊ a rytmicky zp²v§ v jednohlase, popŚ. 

dvojhlase 

Vok§ln² ļinnosti 

- p²snŊ z rŢznĨch obdob² vĨvoje popul§rn² hudby 

- zpŊv lidovĨch i umŊlĨch p²sn² 
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5.15 VĨtvarn§ vĨchova 

Obsahov® vymezen² vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 

- pracuje s vizu§lnŊ obraznĨmi znakovĨmi syst®my, 

- rozv²j² tvŢrļ² ļinnosti, smyslovou citlivost a uplatŔov§n² subjektivity, 

- pŚistupuje k umŊleck®mu procesu v jeho celistvosti a ch§pe ho jako zpŢsob pozn§n² a komunikace, 

- uģ²v§ rŢznĨch umŊleckĨch vyjadŚovac²ch prostŚedkŢ vļetnŊ nejnovŊjġ²ch informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², 

- rozv²j² pŚedevġ²m prŢŚezov® t®ma Osobnostn² a soci§ln² vĨchovy ( tĨk§ se spoleļn®ho zamŊŚen² na rozvoj smyslov®ho vn²m§n², kreativity, vn²m§n² a 

utv§Śen² mimoumŊleck®ho estetiļna) a VĨchovy k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech ( prohlubuje vztah k evropsk® a svŊtov® kultuŚe). 

Ļasov® vymezen² vyuļovac²ho pŚedmŊtu: 

- 1.a 2. roļn²k ï 2 hodiny tĨdnŊ, 

- 3.a 4. roļn²k ï 1 hodina tĨdnŊ. 

Organizaļn²  vymezen² vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

VĨuka prob²h§ v odborn® uļebnŊ vĨtvarn® vĨchovy, v uļebn§ch vĨpoļetn² techniky, v komunitn² uļebnŊ, v knihovnŊ  nebo mimo budovu ġkoly ( pr§ce v plen®ru). 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n² - skupinov® vyuļov§n², samostatn§ pr§ce, kolektivn² pr§ce, kr§tkodob® projekty. 

Kompetence k uļen²: 

- pŚi teoreticky zamŊŚenĨch hodin§ch si ģ§ci vytv§Ś² takov® uļebn² materi§ly, aby je mohli d§le vyuģ²vat pro sv® vlastn² uļen², 

- ģ§ci pŚi sv® tvorbŊ pozn§vaj² vlastn² pokroky a pŚi koneļn®m vĨstupu si dok§ģ² zpŊtnŊ uvŊdomit probl®my souvisej²c² s realizac², 

- uļitel zad§v§ jednotliv® ¼koly tak, aby si kaģdĨ ģ§k mohl s§m zorganizovat vlastn² ļinnost, 

- uļitel vyuģ²v§ kladn®ho hodnocen² k motivaci pro dalġ² vĨtvarnou ļinnost. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- ģ§kŢm je pŚedkl§d§n dostatek n§mŊtŢ k samostatn®mu zpracov§n² a Śeġen² probl®mŢ souvisej²c²ch s vĨbŊrem vĨtvarn® techniky, materi§lŢ a pomŢcek, 

- pŚi zad§n² ¼kolu ģ§k rozpozn§ vĨtvarnĨ probl®m a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen², 

- uļitel zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ. 

Kompetence komunikativn²: 

- pŚi pr§ci ve skupinŊ dok§ģe ģ§k vyj§dŚit svŢj n§zor, vhodnou formou ho obh§jit a tolerovat n§zor druhĨch, 

- uļitel klade dostatek prostoru pro stŚet§v§n² a komunikaci rŢznĨmi formami ( p²semnŊ,  pomoc² technickĨch prostŚedkŢ, vĨtvarnĨmi prostŚedky, ..), 

- uļitel dohl²ģ² na dodrģov§n² etiky komunikace ( naslouch§n², respektov§n² origin§ln²ch, nezdaŚenĨch n§zorŢ, ..). 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- uļ² se respektovat pravidla pŚi pr§ci v tĨmu, dodrģovat je a svou pracovn² ļinnost² kladnŊ ovlivŔovat kvalitu pr§ce, 
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- uļitel dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru a podle potŚeby ģ§kŢm v ļinnostech pom§h§, 

- uļitel umoģŔuje kaģd®mu ģ§kovi zaģ²t ¼spŊch, 

- uļitel v prŢbŊhu vĨuky zohledŔuje rozd²ly v pracovn²m tempu jednotlivĨch ģ§kŢ. 

Kompetence obļansk®: 

- pŚi propagaci ġkoln²ch akc² ģ§ci vytv§Ś² plak§ty a upout§vky, kterĨmi prezentuj² ġkolu, 

- ģ§ci respektuj² n§zor druhĨch, 

- ģ§ci prezentuj² vĨsledky sv® pr§ce a ¼ļastn² se vĨtvarnĨch soutŊģ², 

- uļitel podporuje obļansk® c²tŊn² ģ§kŢ pŚi vytv§Śen² propagaļn²ch materi§lŢ. 

Kompetence pracovn²: 

- pŚi samostatn® pr§ci jsou ģ§ci vedeni ke koncentraci na pracovn² vĨkon, jeho dokonļen² a dodrģuj² vymezen§ pravidla, 

- ģ§ci si vytv§Ś² pozitivn² vztah k manueln²m ļinnostem, 

- ģ§ci pŚi pr§ci s vĨtvarnĨm materi§lem dodrģuj² hygienick§ pravidla, 

- uļitel vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² materi§lu, n§strojŢ a vybaven², 

- uļitel poģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality a postupŢ. 

Vyuļovac²m pŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

EV: 

- vztah ļlovŊka k pŚ²rodŊ, 

- ekosyst®my, 

- lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed². 

EGS: 

- jsme Evropan®, 

- Evropa a svŊt n§s zaj²m§. 

OSV: 

- pozn§v§n² lid², 

- kreativita, 

- sebepozn§n² a sebepojet², 

- komunikace, 

- hodnoty, postoje, praktick§ etika, 

- rozvoj schopnost² pozn§v§n², 

- Śeġen² probl®mŢ a rozhodovac² dovednosti, 

- kooperace a kompetice. 

MDV: 

- pr§ce v realizaļn²m tĨmu, 

- fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti, 

- tvorba medi§ln²ho sdŊlen². 
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MKV : 

- lidsk® vztahy, 

- multikulturalita. 

VDO: 

- principy demokracie 
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Roļn²k: 1.  

VĨstupy Uļivo 

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- vyb²r§ a samostatnŊ vytv§Ś² bohatou ġk§lu vizu§lnŊ 
obraznĨch elementŢ zkuġenost² z vlastn²ho 

vn²m§n², z pŚedstav a pozn§n². 

- uplatŔuje osobitĨ pŚ²stup k realitŊ 

- variuje rŢzn® vlastnosti prvkŢ a jejich vztahŢ pro 
z²sk§n² osobitĨch vĨsledkŢ 

- kresebn® studie - linie, tvar, objem - jejich 

rozvrģen² v obrazov® ploġe, v objemu, v 

prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast, 

rytmus 

- jednoduch® ploġn® kompozice z 

geometrickĨch tvarŢ - spir§ly, elipsy, Śazen², 

rytmus, prol²n§n², mnoģen², vyvaģov§n², 

pŚ²mka, kŚivka 

HV ï rytmus, melodie 

OSV ï kreativita 

NapŚ. z§tiġ², kresba 

dle skuteļnosti, 

kresba v plen®ru. 

NapŚ. pocity 

vyj§dŚen® lini². 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen²  k zachycen² zkuġenost² 
z²skanĨch pohybem, hmatem a sluchem 

- rozv²jen² smyslov® citlivosti, souvislost 

zrakov®ho vn²m§n² s vjemy ostatn²ch smyslŢ 

(napŚ. hmat - reli®fn² autoportr®t, sluch - 

vĨtvarn® zpracov§n² hudebn²ch motivŢ, tvary 

ze zmaļkan®ho pap²ru) 

- plastick§ tvorba ï pap²r, hl²na, dr§t, s§dra. 

HV ï hudebn² nahr§vky 

VĨtvarnĨ projekt ï oļi 

OSV ï rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² 

 

- spr§vnŊ uģ²v§ techniku malby, texturu, m²ch§ a 
vrstv² barvy 

- rozv²j² smyslovou citlivost  

- estetizace vĨtvarn®ho projevu 

- malba 

- teorie barev ï GoethŢv barevnĨ kruh ï tepl® a 

studen® barvy, barvy pŚ²buzn® 

D ï pravŊk - starġ² doba 

kamenn§ - zpŢsob ģivota 

VĨtvar. projekt ï pravŊk® 

umŊn² ( tvorba v pŚ²rodŊ, jsem 

ġaman, pravŊk® n§doby) 

NapŚ. stavba ģiv® 

pŚ²rody - 

dominantn² prvek, 

emocion§ln² 

malba, kŚ²ģenec. 

- dok§ģe vyuģ²t perspektivu ve sv®m vlastn²m 

vĨtvarn®m vyj§dŚen² 

- nauka o perspektivŊ ï (perspektiva paraleln² a 

ġikm§), um²stŊn² postav na plochu, velikost 

objektŢ 

Ļj ï řecko a ř²m (b§je a 

povŊsti) 

D ï Egypt 

VĨtvarnĨ projekt ï Egypt 

(hieratick§ perspektiva, k§non 

lidsk® postavy, hieroglyfy, 

vĨzdoba pyramid, papyrus) 

EGS ï jsme evropan® 

NapŚ. shon na ulici 

- vystŚihov§n² a 

lepen² postav a 

objektŢ na plochu 

- spoleļn§ pr§ce, 

ilustrace ŚeckĨch 

b§j² a povŊst², 

pr§ce v plen®ru 

- k tvorbŊ uģ²v§ nŊkterĨch z metody souļasn®ho 
vĨtvarn®ho umŊn²  - poļ²taļov§ grafika, fotografie, 

video, animace 

- seznamuje se s nŊkterĨmi netradiļn²mi postupy. 

- tŚet² prostor budovanĨ liniemi 

- pr§ce s www str§nkami 

MDV ï tvorba medi§ln²ho 

sdŊlen² 

NapŚ.vyn§lez 

stolet² - fantastickĨ 

stroj - technickĨ 

vĨkres. 
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VĨstupy Uļivo 

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- zobrazuje vlastn² fantazijn² pŚedstavy a odhaluje 
interpretaļn² kontext vlastn²ho vyj§dŚen² 

- subjektivn² vyj§dŚen² fantastickĨch pŚedstav za 
vyuģit² rŢznorodĨch materi§lŢ a vĨtvarnĨch 

postupŢ ï kombinovan® techniky.  

- kategorizace pŚedstav, proģitkŢ, zkuġenost², 
poznatkŢ ï uplatnŊn² pŚi vlastn² tvorbŊ. 

VDO ï principy demokracie NapŚ. tisk z 

kol§ģe, kol§ģ, 

tŊstoviny - lepen², 

barven², koŚen² - 

voŔav® obr§zky, 

rozfouk§van§ tuġ, 

fantastick§ planeta, 

ļemu se r§d 

vŊnuji, pap²roryt. 

- um² vyuģ²vat znalost² o z§kladn²ch , druhotnĨch a 
doplŔkovĨch barv§ch k osobit®mu vĨtvarn®mu 

vyj§dŚen² 

- pŚ²rodn² motivy (rostliny, neģiv§ pŚ²roda, 

ģivoļichov®), ļlovŊk, n§ġ svŊt, vesm²r, bytosti, 

ud§losti 

- zvŊtġov§n² (makrokosmos), zmenġov§n² 

(mikrokosmos) ï detail, polodetail, celek 

 

EV ï ekosyst®my  

- osobitŊ stylizuje vizu§ln² skuteļnost, zvl§d§ 

kompozici, dok§ģe vhodnŊ rozvrhnout hlavn² 

motivy na ploġe 

- lidsk§ figura ï tvarov§ stylizace - řecko, ř²m 

- tvarov§ a barevn§ kompozice, napŚ. 

Babyl·nsk§ vŊģ - Mezopot§mie 

D ï Mezopot§mie, řecko, 

ř²m 

EGS ï  Jsme Evropan® 

 

- vyuģ²v§ dekorativn²ch postupŢ ï rozv²j² si estetick® 

c²tŊn² 

- osobn² postoj v komunikaci 

- osvŊtlov§n² dŢvodu vzniku 

- odliġn® interpretace  

 

- dekoraļn² pr§ce ï vyuģit² tvaru, linie, 

kombinace barev a pravideln®ho stŚ²d§n² 

line§rn²ch symbolŢ 

- p²smo a uģit§ grafika, napŚ. plak§t, reklama, 
obal na CD, obal na knihu, ļasopis 

MDV ï fungov§n² a vliv 

m®di² ve spoleļnosti 

 

 

- vĨtvarnŊ se vyjadŚuje k lidovĨm tradic²m, zvykŢm 
a sv§tkŢm 

 

- tematick® pr§ce ï V§noce, Velikonoce ï 

dekorativn² pŚedmŊty, vkusn§ vĨzdoba 

interi®ru, napŚ. vitr§ģ, malba na sklo, 

vystŚihov§n², vyŚez§v§n² 

ĻJ ï poezie a pr·za s t®matem 

V§noc 

 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen² k zachycen² vztahu ke 
konkr®tn² osobŊ 

- subjektivn² vĨtvarn® vyj§dŚen² reality 

- vn²m§n² okoln²ch jevŢ 

OSV ï sebepozn§n² a 

sebepojet², komunikace 

NapŚ. mŢj 

kamar§d 
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Roļn²k: 2.  

VĨstup Uļivo  

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- vyb²r§ a samostatnŊ vytv§Ś² bohatou ġk§lu 
vizu§lnŊ obraznĨch elementŢ zkuġenost² z 

vlastn²ho vn²m§n², z pŚedstav a pozn§n² 

- uplatŔuje osobitĨ pŚ²stup k realitŊ 

- uvŊdomuje si moģnost kompoziļn²ch pŚ²stupŢ a 
postupŢ 

- vysvŊtlov§n² a obhajoba vĨsledkŢ tvorby 

s respektov§n²m z§mŊru autora 

- prvky viz. obr. vyj§dŚen² - kresebn® etudy - 

objem, tvar, linie - ġrafov§n² 

- analĨza celistvŊ vn²man®ho tvaru na skladebn® 
prvky 

- experiment§ln² Śazen², seskupov§n², zmenġov§n², 
zvŊtġov§n², zmnoģov§n², vrstven² tvarŢ a lini² v 

ploġe i prostoru - horizont§la, vertik§la, kolmost, 

stŚed, symetrie, asymetrie, dominanta) 

OSV ï rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² 

 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen²  k zachycen² 

zkuġenost² z²skanĨch pohybem, hmatem a 

sluchem 

- rozv²jen² smyslov® citlivosti, pŚen§ġen² prostoru 
na plochu 

- z§znam autentickĨch smyslovĨch z§ģitkŢ, emoc², 

myġlenek 

EV ï vztah ļlovŊka k 

prostŚed² 

OSV ï rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² 

NapŚ. vytrh§vanĨ 

reli®fn² portr®t, 

pŚ²rodn² dŊje - jejich 

vznik a prŢbŊh - 

bouŚe, mlha, 

vichŚice, mraky, 

v²ry, sopky. 

- spr§vnŊ uģ²v§ techniku malby, texturu, m²ch§ a 
vrstv² barvy 

- hodnot² a vyuģ²v§ vĨrazov® moģnosti barev a 

jejich kombinac² 

 

- barevn® vyj§dŚen² 

- byzantsk®, arabsk® umŊn² 

- odst²n ï sytost, t·n, harmonie, kontrast, jemn® 

rozd²ly - vyuģit² ve voln® tvorbŊ i praktick®m uģit² 

( napŚ. odŊv, vzhled interi®ru) 

D ï byzantsk®, arabsk® 

umŊn² 

EV ï lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 

 

 

NapŚ. rok - mŊs²ce, 

kalend§Ś. 

- rozliġ² pŢsoben² viz. obr. vyj§dŚen²  v rovinŊ 
smyslov®ho ¼ļinku, v rovinŊ subjektivn²ho 

¼ļinku a v rovinŊ soci§lnŊ utv§Śen®ho i 

symbolick®ho obsahu 

- kategorizace pŚedstav, proģitkŢ, zkuġenost², 

poznatkŢ 

MKV ï  multikulturalita 

OSV ï  kreativita 

NapŚ. kaġ²rov§n² - 

vĨtvarn® n§mŊty z 

Asie, Afriky a 

Ameriky - masky 

- vyuģ²v§ dekorativn²ch postupŢ - rozv²j² si 

estetick® c²tŊn² 

- uģit§ grafika, p²smo ï styly a druhy p²sma 

- tematick® pr§ce ï V§noce, velikonoce, p§len² 

ļarodŊjnic 

MDV, ĻJ ï tvorba 

medi§ln²ho sdŊlen² 

VĨtvarnĨ projekt ï v duchu 

ļeskĨch tradic 

 

NapŚ. orientaļn² 

tabule do 

architektury 
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VĨstup Uļivo  

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- vyb²r§ a kombinuje vĨtvarn® prostŚedky k 
vyj§dŚen² sv® osobitosti a originality 

- vlastn² proģ²v§n², interakce s realitou OSV ï sebepozn§n² a 

sebepojet² 

NapŚ. vyj§dŚen² 

pocitŢ pomoc² barev 

ï ġpatn§ a dobr§ 

n§lada 

- uģ²v§ prostŚedky k zachycen² jevŢ a procesŢ v 
promŊn§ch, vĨvoji a vztaz²ch 

- ud§lost ï origin§ln² dokonļen² situace - vypr§vŊn² 

vĨtvarnĨmi prostŚedky 

ĻJ ï liter§rn² texty NapŚ. rozv²jen² 

jednotn® vĨchoz² 

situace - kolorovan§ 

kresba 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen² k zaznamen§n² 

podnŊtŢ z pŚedstav a fantazie 

- uplatnŊn² subjektivity ve viz. obr. vyj§dŚen², napŚ. 
fantazijn² variace na z§kladn² tvary p²smen 

OSV - kreativita  

- uvŊdomuje si na konkr®tn²ch pŚ²kladech 

rŢznorodost zdrojŢ interpretace viz. obr. 

vyj§dŚen² 

- pr§ce s umŊleckĨm d²lem, experimenty 

s reprodukcemi um. dŊl - hled§n² detailu, 

z§kladn²ch geometrickĨch tvarŢ, skl§d§n², 

deformov§n², dotv§Śen² kresbou a barvou, rol§ģ 

EGS ï Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

VĨtvarnĨ projekt ï umŊn² 

stŚedovŊku 

 

 

 

 

- vytv§Ś² spoleļn® kompozice v prostoru ï 

instalace 

- ovŊŚuje komunikaļn² ¼ļinky vybranĨch, 

upravenĨch ļi samostatnŊ vytv§ŚenĨch viz. obr. 

vyj§dŚen² v soci§ln²ch vztaz²ch; nal®z§ 

vhodnou formu pro jejich prezentaci. 

- architektura 

 

D ï rom§nskĨ sloh 

OSV ï pozn§v§n² lid² 

EGS ï Jsme Evropan® 

NapŚ. 

charakteristick® 

stavby rom§nsk®ho 

slohu 

- k tvorbŊ uģ²v§ nŊkter® metody soudob®ho 
vĨtvarn®ho umŊn² ï poļ²taļov§ grafika, 

fotografie, video, animace 

- kategorizace poznatkŢ a uplatnŊn² pŚi vlastn² 
tvorbŊ a interpretaci, barevn® kompozice 

geometrickĨch tvarŢ, tvarov§ kompozice 

D ï doba gotiky NapŚ. gotick® vitr§ģe 
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Roļn²k: 3.  

VĨstup Uļivo  

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- vyb²r§ a samostatnŊ vytv§Ś² bohatou ġk§lu vizu§lnŊ 
obraznĨch elementŢ zkuġenost² z vlastn²ho 

vn²m§n², z pŚedstav a pozn§n² 

- uplatŔuje osobitĨ pŚ²stup k realitŊ 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen² k zaznamen§n² vizu§ln²ch 
zkuġenost² 

- kresebn® etudy, etuda s lini² jako vĨtvarnĨm 
prostŚedkem 

- rŢzn® typy zobrazen² (podhledy, rovnobŊģn® 
prom²t§n²) 

- praktick® ovŊŚov§n² a postupn® vyuģ²v§n² 

kompoziļn²ch principŢ (dominanta, 

subdominanta, vertik§la, horizont§la, 

diagon§la, zlatĨ Śez, kontrast, harmonie) 

v experiment§ln²ch ļinnostech a vlastn² tvorbŊ 

OSV ï  rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² 

 

- orientuje se v grafickĨch technik§ch - linoryt, tisk z kol§ģe, pap²roryt ĻJ ï ex libris 

OSV ï Śeġen² probl®mŢ a 

rozhodovac² dovednosti 

Ex libris 

- interpretuje umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² 

souļasnosti i minulosti;  vych§z² pŚi tom ze svĨch 

znalost² historickĨch souvislost² i z osobn²ch 

zkuġenost² a proģitkŢ 

- pr§ce s umŊleckĨm d²lem, teoretick® pr§ce ï 

renesance, baroko, klasicismus - na pŚ²kladech 

konkr®tn²ch vĨtvarnĨch dŊl vyhled§vat a 

srovn§vat rŢzn® zpŢsoby umŊleck®ho 

vyjadŚov§n² 

- pozoruj², porovn§vaj² a zaŚazuj² do 

historickĨch souvislost² z§kladn² stavebn² 

prvky architektury (Ś²msa, okno, port§l, sloup, 

sgrafita, mozaika) - renesance, baroko 

 

D, ĻJ ï renesance, baroko, 

klasicismus, romantismus 

EGS ï jsme Evropan® 

OSV ï Śeġen² probl®mŢ a 

rozhodovac² dovednosti 

 

- rozv²j² se v estetick®m c²tŊn² ï vyuģ²v§ 

dekorativn²ch postupŢ 

- tematick® pr§ce ï V§noce, Velikonoce - jak se 

slav² v jinĨch zem²ch 

- p²smo, uģit§ grafika, reklama a propagaļn² 

prostŚedky 

EGS ï  Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

VĨtvarnĨ projekt ï Cestujeme 

po EvropŊ 

OSV ï kooperace a kompetice 

NapŚ. vitr§ģ z 

barevnĨch pap²rŢ 

- spr§vnŊ uplatŔuje techniku kresby a zachycuje 
prostor 

- zdokonalov§n² technik kresby ï zpŢsoby 

st²nov§n², kontrast 

OSV ï rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² 

NapŚ. kresba 

z§tiġ² s 

geometrickĨmi a 

mŊkkĨmi tvary 
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VĨstup Uļivo  

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- zobrazuje vlastn² fantazijn² pŚedstavy a odhaluje 
interpretaļn² kontext vlastn²ho vyj§dŚen², 

kombinuje vĨtvarn® prostŚedky a experimentuje s 

nimi 

- pr§ce s netradiļn²mi materi§ly 

 

EV ï lidsk® aktivity a probl®my 

ģivotn²ho prostŚed² 

OSV ï sebepozn§n² a 

sebepojet² 

NapŚ. promŊny 

vġedn²ch 

pŚedmŊtŢ -PET 

lahve 

- spr§vnŊ uģ²v§ techniku malby, vyuģ²v§ texturu, 
m²ch§ a vrstv² barvy 

- objemov® vyj§dŚen²  n§mŊtu barvami ï 

doplŔkov® a lomen® barvy, val®ry, barvy 

podobn® a pŚ²buzn®, subjektivn² barevn§ ġk§la 

Z ï mapa svŊta, obal ZemŊ 

MKV ï lidsk® vztahy 

EV ï vztah ļlovŊka k prostŚed² 

NapŚ. z§tiġ², 

mnoho zem² - 

jeden svŊt, 

rozd²ln® kvality 

obalu ZemŊ 

- uģ²v§ perspektivn²ch postupŢ - line§rn² perspektiva ï sb²hav§, ¼bŊģn²kov§ 

 

D ï renesance - objev 

perspektivy 

VĨtvarnĨ projekt ï renesance a 

jej² doba 

 

- k tvorbŊ uģ²v§ nŊkter® metody souļasn®ho 

vĨtvarn®ho umŊn² a digit§ln²ch m®di² ï poļ²taļov§ 

grafika, fotografie, video, animace 

- pr§ce s internetem ï vyhled§v§n² www 

str§nek, orientace 

- vĨbŊr, kombinace a variace ve vlastn² tvorbŊ 

MDV ï fungov§n² a vliv m®di² 

ve spoleļnosti 

 

- um² vyuģ²vat znalost² o z§kladn²ch, druhotnĨch a 
doplŔkovĨch barv§ch k osobit®mu vĨtvarn®mu 

vyj§dŚen² 

- reflexe ostatn²ch umŊleckĨch druhŢ (hudba, film, 
divadlo, literatura) 

- spr§vn§ technika malby ï zvl§dnut² vŊtġ² 

plochy 

- krajin§Śsk® ġkoly 19. stol. 

- technika akvarelu, pastel 

D ï historick® souvislosti 2. 

pol. 19. stol. a pŚelomu 19. a 

20. stol. 
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Roļn²k: 4.  

VĨstup Uļivo  

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- vyb²r§ a samostatnŊ vytv§Ś² bohatou ġk§lu 
vizu§lnŊ obraznĨch elementŢ zkuġenost² z 

vlastn²ho vn²m§n², z pŚedstav a pozn§n² 

- uplatŔuje osobitĨ pŚ²stup k realitŊ 

 

- techniky kresby ï tuģka, perko, uhel, rudka 

- dynamick§ kresba, napŚ. kruh, kolobŊh vody, z§tiġ² s 
jablky, kresba hlavy 

- uspoŚ§d§n² objektŢ  do celkŢ v ploġe, objemu, 

prostoru a ļasov®m prŢbŊhu (vyj§dŚen² vztahŢ, 

pohybu a promŊn uvnitŚ a mezi objekty) 

EV ï vztah ļlovŊka k 

prostŚed² 

NapŚ. kruh, 

kolobŊh vody, 

z§tiġ² s jablky, 

kresba hlavy 

- um² vyuģ²vat znalost² o z§kladn²ch , 

druhotnĨch a doplŔkovĨch barv§ch k 

osobit®mu vĨtvarn®mu vyj§dŚen²  

- komplement§rn² barvy ï textura 

- symbolika barev, m²sen² barev, pŢsoben² barev, 
vztahy mezi barvami 

- kontrast (barevnĨ, svŊtelnĨ) 

 NapŚ. nenarozen® 

ml§dŊ 

- orientuje se v grafickĨch technik§ch ï zvl§d§ 

tisk z vĨġky 

- tisk z vĨġky, plochy, hloubky  NapŚ. PF, ex libris 

- rozliġuje obsah viz. obr. vyj§dŚen² umŊleckĨch 
projevŢ souļasnosti a minulosti, orientuje se v 

oblastech modern²ho umŊn² 

- porovn§v§ na konkr®tn²ch pŚ²kladech rŢzn® 
interpretace viz. obr. vyj§dŚen²; vysvŊtluje sv® 

postoje k nim s vŊdom²m osobn², spoleļensk® a 

kulturn² podm²nŊnosti svĨch hodnotovĨch 

soudŢ 

- student v dialogu interpretuje sv® d²lo 

- pr§ce s umŊleckĨm d²lem ï umŊn² 1. pol. 20. stol a 2. 

pol. 20. stol., napŚ. kubismus, surrealismus, 

impresionismus 

- seznamuj² se s hlavn²mi souļasnĨmi trendy 

vĨtvarn®ho umŊn² (instalace, performance, videoart, 

multimedia, akļn² umŊn² ï akļn² tvar malby a kresby, 

land-art, happening) 

- pŚi pr§ci s um. d²lem hledaj² a pojmenov§vaj² 
z§kladn² obrazotvorn® prvky a kompoziļn² pŚ²stupy, 

porovn§vaj² rozd²ly vĨtvarnĨch vyj§dŚen² (abstraktn², 

popisn®, alegorick®, symbolick®, atd.) 

EGS ï Jsme Evropan® 

D ï historick® souvislosti 

20. stol. 

HV ï vĨtvarn® smŊry 20. 

stol. prom²taj²c² se v hudbŊ 

OSV ï hodnoty, postoje, 

praktick§ etika 

VĨtvarn§ Śada ï vĨtvarn® 

trendy 20. stol. 

 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen² k zachycen² jevŢ 
v promŊn§ch, vĨvoji a ve vztaz²ch 

- spoleļn§ pr§ce ï komunikace 

- vyj§dŚen² procesu§ln²ch a kvalitativn²ch promŊn 

OSV ï komunikace 

EV ï ekosyst®my 

NapŚ. Jak§ byla 

l®ta minul§? - graf, 

svŊt po 

zemŊtŚesen² 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen²  k zachycen² 

zkuġenost² z²skanĨch pohybem, hmatem a 

sluchem 

- reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² ostatn²mi smysly 

- uplatŔov§n² subjektivity ve viz. obr. vyj§dŚen² 

- pŚev§dŊn² pocitŢ tŊla na obrazov® znaky s hled§n²m 

vz§jemnĨch souvislost² 

OSV ï sebepozn§n² a 

sebepojet² 

NapŚ. J§ - 

kombinovan§ 

technika - plastika, 

asambl§ģ, kol§ģ 
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VĨstup Uļivo  

MezipŚedm. vztahy, 

prŢŚezov§ t®mata, 

projekty, kurzy  

Pozn§mky 

- k tvorbŊ uģ²v§ nŊkter® metody souļasn®ho 

vĨtvarn®ho umŊn² ï poļ²taļov§ grafika, 

fotografie, video, animace - a uļ² se s nimi 

zach§zet 

- animovanĨ film ï spolupr§ce, komunikace 

- reklama a propagaļn² prostŚedky (obaly, plak§ty, 
prostŚedky doplŔkov® reklamy, jednotliv® propagaļn² 

materi§ly) 

MDV ï pr§ce 

v realizaļn²m tĨmu 

 

- uģ²v§ viz. obr. vyj§dŚen² k zaznamen§n²  

podnŊtŢ z pŚedstav a fantazie 

- zasazuje pŚedmŊty do neobvyklĨch souvislost², 
vytv§Ś² nov® a neobvykl® 

- vytv§Śen² obrazovĨch znakŢ na z§kladŊ fantazie, 
kombinac² pŚedstav a znalost² ï rozv²jen² schopnosti 

rozliġovat z jak® vrstvy pŚedstavivosti znaky 

poch§zej² 

- prostorov§ tvorba ï modelov§n² 

OSV ï sebepozn§n² a 

sebepojet² 

NapŚ. dotv§Śen² 

n§hodn®ho tvaru 

podle svĨch 

fantazijn²ch 

pŚedstav - 

pŢsobiv® barevn® 

kombinace -

chim®ra 

- zvl§d§ zachycen² pom²jiv®ho okamģiku ï 

skicov§n² 

- pr§ce v plen®ru, rajinomalba, frot§ģ EV ï vztah ļlovŊka 

k prostŚed² 

 

 

1. - 4. roļn²k: Ģ§ci  zaznamen§vaj², sleduj², dokumentuj² a prezentuj² promŊny vlastn²ho vĨtvarn®ho vĨvoje, tvoŚ² z§znamy pozorov§n², vytv§Śej² sb²rky. TŚ²d² a 

systematizuj² obrazovĨ materi§l podle sv® osobn² inklinace. Vyuģ²vaj² dostupn§ m®dia a technick® prostŚedky ( kop²rku, magnetofon, fotoapar§t, skener, internet, 

mikroskop, é). NŊkter® vĨtvarn® ļinnosti doplŔuj² p²semnĨm projevem. 

Osvojuj² si schopnost vĨtvarn® vĨpovŊdi - jej²ho hodnocen², zdŢvodnŊn² a obh§jen², veden² dialogu, vyjadŚov§n² se k tvorbŊ vlastn² i ostatn²ch - tolerance k 

rozd²lnĨm zpŢsobŢm vĨtvarn®ho vyjadŚov§n². Jsou schopni hodnotit, obh§jit a  zdŢvodnit vlastn² vĨtvarnou vĨpovŊŅ. 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 150 

5.16 TŊlesn§ vĨchova 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

PŚedmŊt tŊlesn§ vĨchova   se vyuļuje jako samostatnĨ pŚedmŊt v 1. ï 4. roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. 

VzdŊl§v§n² je zamŊŚeno na: 

- regeneraci a kompenzaci jednostrann® z§tŊģe pŢsoben® pobytem ve ġkole, 

- rozvoj pohybovĨch dovednost² a kultivaci pohybu, 

- pozn§v§n² zdrav² jako nejdŢleģitŊjġ² ģivotn² hodnoty, 

- rozpozn§v§n² z§kladn²ch situac² ohroģuj²c²ch tŊlesn® a duġevn² zdrav² a na osvojov§n² dovednost² jim pŚedch§zet nebo je Śeġit. 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- VDO ï angaģovanĨ pŚ²stup k druhĨm, z§sady sluġnosti, tolerance, odpov. chov§n², 

- OSV ï obecn® modely Śeġen² probl®mŢ, zvl§d§n² rozhodovac²ch situac², schopnosti pozn§v§n²,  sebepozn§v§n², pozn§v§n² lid² a jedn§n² ve specifickĨch 

rol²ch a situac²ch, 

- MKV ï schopnost zapojovat se do diskuze, lidsk® vztahy,é., 

- EV ï vysok® oceŔov§n² zdrav² a ch§p§n² vlivu prostŚed² na vlastn² zdrav² i zdrav² ostatn²ch lid², 

- MV ï interpretace vztahu medi§ln²ch sdŊlen² a reality, pr§ce v realizaļn²m tĨmu. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

Ģ§ci: 

- pozn§vaj² smysl a c²l svĨch aktivit, 

- pl§nuj², organizuj² a Ś²d² vlastn² ļinnost, 

- uģ²vaj² osvojen® n§zvoslov² na ¼rovni cviļence, rozhodļ²ho, div§ka, ļten§Śe, uģivatele internetu, 

- rŢznĨm zpŢsobem zpracuj² informace o pohybovĨch aktivit§ch ve ġkole. 

Uļitel: 

- hodnot² ģ§ky zpŢsobem, kterĨ jim umoģŔuje vn²mat vlastn² pokrok, 

- stanovuje d²lļ² vzdŊl§vac² c²le v souladu s c²li vzdŊl§vac²ho programu, 

- dod§v§ ģ§kŢm sebedŢvŊru, 

- sleduje pokrok vġech ģ§kŢ. 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Ģ§ci: 

- vn²maj² nejrŢznŊjġ² probl®mov® situace a pl§nuj²  zpŢsob Śeġen² probl®mŢ, 

- vyhled§vaj² informace vhodn® k Śeġen² probl®mŢ, 

- kriticky mysl², ļin² uv§ģliv§ rozhodnut², jsou schopni je obh§jit, 
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- uvŊdomuj² si zodpovŊdnost svĨch rozhodnut² a vĨsledky svĨch ļinŢ zhodnot², 

- jsou schopni obh§jit sv§ rozhodnut². 

Uļitel: 

- s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen², 

- vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm Śeġen² probl®mŢ. 

Kompetence komunikativn² 

Ģ§ci: 

- komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni, 

- si osvoj² kultivovanĨ ¼stn² projev, 

- ¼ļinnŊ se zapojuj² do diskuze. 

Uļitel: 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- podle potŚeby ģ§kŢm v ļinnostech pom§h§, 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch mohou ģ§ci spolupracovat. 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Ģ§ci: 

- spolupracuj² ve skupinŊ, 

- pod²lej² se na vytv§Śen² pravidel pr§ce v tĨmu, 

- v pŚ²padŊ potŚeby poskytnou pomoc nebo o ni poģ§daj², 

- si vytv§Ś² pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje sebedŢvŊru a samostatnĨ rozvoj. 

Uļitel: 

- umoģŔuje kaģd®mu ģ§kovi zaģ²t ¼spŊch, 

- zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch mohou ģ§ci spolupracovat, 

- podle potŚeby ģ§kŢm v ļinnostech pom§h§, 

- poģaduje dodrģov§n² dohodnut® kvality a postupy. 

Kompetence obļansk® 

Ģ§ci: 

- respektuj² n§zory ostatn²ch, 

- si formuj² voln² a charakterov® rysy, 

- se zodpovŊdnŊ rozhoduj² podle dan® situace, 

- aktivnŊ se zapojuj² do sportovn²ch aktivit, 

- rozhoduj² se v z§jmu podpory a ochrany zdrav², 

- rozliġuj² a uplatŔuj² pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² z rŢznĨch rol² ( hr§ļ, rozhodļ², div§k,..). 

Uļitel: 

- vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh®, 
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- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- umoģŔuje ģ§kŢm, aby na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotili sv® ļinnosti nebo vĨsledky. 

Kompetence pracovn² 

Ģ§ci: 

- jsou vedeni k efektivitŊ pŚi organizov§n² vlastn² pr§ce, 

- spoluorganizuj² svŢj pohybovĨ reģim, 

- vyuģ²vaj² znalost² a dovednosti v bŊģn® praxi, 

- ovl§daj² z§kladn² postupy prvn² pomoci. 

Uļitel: 

- vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n², 

- vede ģ§ky k dodrģov§n² obecnĨch pravidel bezpeļnosti. 
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Roļn²k: 1. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- pŚi vytrvalosti dovede uplatnit i vŢli 

- zvl§d§ techniku nov® atletick® discipl²ny i 
dalġ² n§roļnŊjġ² techniky 

- z²skan® dovednosti uplatn² jako reprezentant 

ġkoly 

Atletika  

- bŊh vytrvalostn² do 3000 m 

- skok dalekĨ ï dalġ² techniky 

- skok vysokĨ ï zlepġov§n² techniky flopu 

- hod m²ļkem ï jen na d§lku 

- vrh koul² ï zlepġov§n² techniky 

OSV ï rozvoj schopnosti pozn§v§n², 

sebepozn§n² a sebepojet², pozn§v§n² 

lid², mezilidsk® vztahy 

VDO ï z§sady sluġnosti, 

odpovŊdnosti, tolerance, angaģovanĨ 

pŚ²stup k druhĨm - projevovat se 

v jedn§n² i v Śeġen² probl®mŢ 

samostatnŊ a odpovŊdnŊ 

stadion LA, 

ter®n 

- zvl§d§ pŚemet vpŚed, cviļebn² prvky na 
hrazdŊ i kruz²ch 

- dok§ģe zvl§dnout obt²ģnĨ prvek s dopomoc² 

pŚi cviļen² uplatn² svŢj fyzickĨ fond 

- zvl§d§ jednoduch® taneļn² kroky, tanļ² se 
ģ§kem opaļn®ho pohlav² 

- pouģ²v§ spr§vnou techniku 

Gymnastika 

- akrobacie ï kotouly, stoj na rukou, pŚemet stranou 

- hrazda ï vĨmyk 

- koza ï roznoģka, skrļka 

- ġv®dsk§ bedna nad®l - kotoul, roznoģka (H) 

- ġplh ï s pŚ²razem, s obmŊnami 

- rytmick§ a kondiļn² gymnastika ï polkovĨ krok 

- ¼poly ï stŚehov® postoje, p§dy stranou, vzad 

EGS ï Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

MKV ï lidsk® vztahy, kulturn² 

diference 

EV ï vztah ļlovŊka k prostŚed² 

MV ï interpretace vztahu medi§ln²ch 

sdŊlen² a reality, pr§ce v realizaļn²m 

tĨmu 

stadion 

tŊlocviļna 

- uplatŔuje zkuġenosti z m²ļovĨch her 

v dalġ²ch sportech, dok§ģe Ś²dit sportovn² 

utk§n² svĨch vrstevn²kŢ 

Sportovn² hry 

- vyb²jen§ 

- pŚehazovan§ 

- ringo (freesbee) 

- florbal 

- kopan§ 

- koġ²kov§ 

- drobn® hry 

 stadion 

tŊlocviļna 

hŚiġtŊ 

ter®n 

ġkoln² vĨlety 

- aktivnŊ vstupuje do organizace sv®ho 

pohybov®ho reģimu 

- usiluje o zlepġen² sv® tŊlesn® zdatnosti 

- uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i 

v m®nŊ zn§m®m prostŚed² sportoviġŠ, 

pŚ²rody, silniļn²ho provozu 

- pŚeģit² v pŚ²rodŊ, orientace, ukryt², nouzovĨ 

pŚ²stŚeġek, zajiġtŊn² vody, potravin,  tepla 

VĨznam pohybu pro zdrav² 

- hygiena a bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech 

Z, D, Bi 

OSV ï protiv§ha k pŚevaģuj²c² 

duġevn² ļinnosti (psychohygiena) 

tŊlocviļna,  

ter®n, ġkoln² 

vĨlety 

pŚi vġech 

ļinnostech 
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Roļn²k: 2. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- pŚi vytrvalosti dovede uplatnit i vŢli 

- zvl§d§ techniku nov® atletick® discipl²ny i dalġ² 

n§roļnŊjġ² techniky 

- z²skan® dovednosti uplatn² jako reprezentant ġkoly 

Atletika  

- bŊh vytrvalostn² do 3000 m 

- skok dalekĨ ï dalġ² techniky 

- skok vysokĨ ï zlepġov§n² techniky flopu 

- hod m²ļkem ï jen na d§lku 

- vrh koul² ï zlepġov§n² techniky 

OSV ï rozvoj schopnosti 

pozn§v§n²,  

sebepozn§n² a sebepojet², 

pozn§v§n² lid², mezilidsk® 

vztahy 

ter®n 

stadion LA 

- zvl§d§ pŚemet stranou, cviļebn² prvky na hrazdŊ i 
kruz²ch 

- dok§ģe zvl§dnout obt²ģnĨ prvek s dopomoc² pŚi cviļen² 

uplatn² svŢj fyzickĨ fond 

- zvl§d§ jednoduch® taneļn² kroky, tanļ² se ģ§kem 

opaļn®ho pohlav² 

- pouģ²v§ spr§vnou techniku 

Gymnastika 

- akrobacie ï pŚemet vpŚed, stranou, kotoul 

vzad do z§ġvihu 

- hrazda ï toļ vzad, vĨmyk, pŚeġvihy, podmet 

- kruhy ï houp§n², kom²h§n² 

- ġv®dsk§ bedna nad®l ï kotoul, roznoģka 

- ġplh ï s pŚ²razem, s obmŊnami 

- rytmick§ a kondiļn² gymnastika ï polkovĨ 

krok 

- ¼poly ï stŚehov® postoje, p§dy stranou, vzad 

VDO ï z§sady sluġnosti, 

odpovŊdnosti, tolerance, 

angaģovanĨ pŚ²stup k druhĨm ï 

projevovat se v jedn§n² i v Śeġen² 

probl®mŢ samostatnŊ a 

odpovŊdnŊ 

tŊlocviļna 

- uplatŔuje zkuġenosti z m²ļovĨch her v dalġ²ch sportech, 

dok§ģe Ś²dit sportovn² utk§n² svĨch vrstevn²kŢ  
Sportovn² hry 

- ringo (freesbee) 

- vyb²jen§ (2 m²ļe) 

- pŚehazovan§ (2 m²ļe) 

- florbal 

- kopan§ 

- koġ²kov§ 

- volejbal 

- drobn® hry 

EGS ï Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

MKV ï lidsk® vztahy, kulturn²  

diference 

EV ï vztah ļlovŊka k prostŚed² 

pŚ²roda 

- lyģuje v pŚimŊŚen®m ter®nu, pouģ²v§ lyģaŚskĨ vlek Technika sjezdov®ho lyģov§n², carving LyģaŚskĨ vĨcvik hory 

- aktivnŊ vstupuje do organizace sv®ho pohybov®ho 
reģimu 

- usiluje o zlepġen² sv® tŊlesn® zdatnosti 

- uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v m®nŊ zn§m®m 

prostŚed² sportoviġŠ, pŚ²rody, silniļn²ho provozu 

VĨznam pohybu pro zdrav² 

- hygiena a bezpeļnost pŚi pohybovĨch 

ļinnostech 

MV ï interpretace vztahu 

medi§ln²ch sdŊlen² a reality, 

pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

OSV ï protiv§ha k pŚevaģuj²c² 

duġevn² ļinnosti 

(psychohygiena) 

ġkoln² 

vĨlety, 

pŚ²roda 

pŚi vġech 

ļinnostech 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- pŚi vytrvalosti dovede uplatnit i vŢli 

- zvl§d§ techniku nov® atletick® discipl²ny i dalġ² 

n§roļnŊjġ² techniky 

- z²skan® dovednosti uplatn² jako reprezentant ġkoly 

Atletika  

- bŊh vytrvalostn² na 3000m 

- skok dalekĨ ï dalġ² techniky 

- skok vysokĨ ï zlepġov§n² techniky flopu 

- hod gran§tem ï jen na d§lku, m²ļkem (D) 

- vrh koul² ï zlepġov§n² techniky 

D, Z, F, M, Bi 

OSV ï rozvoj schopnosti 

pozn§v§n²,  

sebepozn§n² a sebepojet², 

pozn§v§n² lid², mezilidsk® 

vztahy 

ter®n 

stadion LA 

- zvl§d§ pŚemet stranou, cviļebn² prvky na hrazdŊ i kruz²ch 

- dok§ģe zvl§dnout obt²ģnĨ prvek s dopomoc² 

- pŚi cviļen² uplatn² svŢj fyzickĨ fond 

- zvl§d§ jednoduch® taneļn² kroky, tanļ² se ģ§kem 

opaļn®ho pohlav² 

- pouģ²v§ spr§vnou techniku 

Gymnastika 

- akrobacie ï pŚemet stranou 

- hrazda ï toļ vzad 

- ġv®dsk§ bedna nad®l ï kotoul, roznoģka 

- ġplh ï bez pŚ²razu, s obmŊnami (tyļ, provaz 

s pŚ²razem) 

- rytmick§ a kondiļn² gymnastika ï polkovĨ 

krok 

- ¼poly ï stŚehov® postoje, p§dy stranou, vzad 

VDO ï z§sady sluġnosti, 

odpovŊdnosti, tolerance, 

angaģovanĨ pŚ²stup k druhĨm ï 

projevovat se v jedn§n² i 

v Śeġen² probl®mŢ samostatnŊ a 

odpovŊdnŊ 

EGS ï Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

MKV ï lidsk® vztahy, kulturn² 

diference 

tŊlocviļna 

- uplatŔuje zkuġenosti z m²ļovĨch her v dalġ²ch sportech, 

dok§ģe Ś²dit sportovn² utk§n² svĨch vrstevn²kŢ 
Sportovn² hry 

- ringo (freesbee), florbal 

- koġ²kov§, odb²jen§, softball, kopan§ 

- drobn® hry 

EV ï vztah ļlovŊka k prostŚed² 

MV ï interpretace vztahu 

medi§ln²ch sdŊlen² a reality, 

pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

 

- uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v nezn§m®m 

prostŚed² (pŚ²roda, silniļn² provoz), zvl§d§ i 

dlouhodobŊjġ² pobyt v pŚ²rodŊ a pŚesun s m²rnou z§tŊģ² 

v n§roļnŊjġ²m ter®nu do 25 km 

Turistika a pobyt v pŚ²rodŊ  pŚ²roda, 

ġkoln² vĨlety 

 

- aktivnŊ vstupuje do organizace sv®ho pohybov®ho reģimu 

- usiluje o zlepġen² sv® tŊlesn® zdatnosti 

- samostatnŊ se pŚiprav² pŚed pohybovou ļinnost² a ukonļ² 

ji ve shodŊ s hlavn² ļinnost² ï zatŊģovanĨmi svaly 

- uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v m®nŊ zn§m®m 

prostŚed² sportoviġŠ, pŚ²rody, silniļn²ho provozu 

- pŚedv²d§ moģn§ nebezpeļ² ¼razu a pŚizpŢsob² jim svou 
ļinnost 

VĨznam pohybu pro zdrav² 

- prevence a korekce jednostrann®ho zat²ģen² a 
svalovĨch disbalanc² 

- hygiena a bezpeļnost pŚi pohybovĨch 

ļinnostech 

OSV ï protiv§ha k pŚevaģuj²c² 

duġevn² ļinnosti 

(psychohygiena) 

pŚi vġech 

ļinnostech 
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Roļn²k: 4. 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- pŚi vytrvalosti dovede uplatnit i vŢli 

- zvl§d§ techniku nov® atletick® discipl²ny i dalġ² n§roļnŊjġ² 
techniky 

- z²skan® dovednosti uplatn² jako reprezentant ġkoly 

Atletika  

- bŊh vytrvalostn² na 3000m 

- skok dalekĨ ï dalġ² techniky 

- skok vysokĨ ï zlepġov§n² techniky flopu 

- hod gran§tem ï jen na d§lku, m²ļkem (D) 

- vrh koul² ï zlepġov§n² techniky 

D, Bi, Z, M, F, CH, HV 

OSV ï rozvoj schopnosti 

pozn§v§n²,  

sebepozn§n² a sebepojet², 

pozn§v§n² lid², mezilidsk® 

vztahy 

ter®n 

stadion LA 

 

- zvl§d§ pŚemet stranou, cviļebn² prvky na hrazdŊ i kruz²ch 

- dok§ģe zvl§dnout obt²ģnĨ prvek s dopomoc² 

- pŚi cviļen² uplatn² svŢj fyzickĨ fond 

- zvl§d§ jednoduch® taneļn² kroky, tanļ² se ģ§kem 

opaļn®ho pohlav² 

- pouģ²v§ spr§vnou techniku 

Gymnastika 

- akrobacie ï pŚemet stranou 

- hrazda ï toļ vzad, podmet 

- ġv®dsk§ bedna nad®l ï kotoul, roznoģka 

- ġplh ï bez pŚ²razu, s obmŊnami 

- rytmick§ a kondiļn² gymnastika ï polkovĨ krok 

- ¼poly ï stŚehov® postoje, p§dy stranou, vzad 

- silovĨ v²ceboj (ġplh, medicimbal, trojskok 

z m²sta, sed-leh) H (shyby, tlaky, trojskok,svisy) 

VDO ï z§sady sluġnosti, 

odpovŊdnosti, tolerance, 

angaģovanĨ pŚ²stup 

k druhĨm ï projevovat se 

v jedn§n² i v Śeġen² 

probl®mŢ samostatnŊ a 

odpovŊdnŊ 

EGS ï Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

tŊlocviļna, 

hŚiġtŊ 

 

- uplatŔuje zkuġenosti z m²ļovĨch her v dalġ²ch sportech, 

dok§ģe Ś²dit sportovn² utk§n² svĨch vrstevn²kŢ 
Sportovn² hry 

- h§zen§, ringo (freesbee) 

- koġ²kov§, volejbal 

- softbal, kopan§, florbal 

MKV ï lidsk® vztahy, 

kulturn² diference 

EV ï vztah ļlovŊka 

k prostŚed² 

 

- uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v nezn§m®m 

prostŚed² (pŚ²roda, silniļn² provoz), zvl§d§ i 

dlouhodobŊjġ² pobyt v pŚ²rodŊ a pŚesun s m²rnou z§tŊģ² 

v n§roļnŊjġ²m ter®nu do 25 km 

Turistika a pobyt v pŚ²rodŊ 

- uplatnŊn² z²skanĨch poznatkŢ na turisticko-

brann®m kurzu 

MV ï interpretace vztahu 

medi§ln²ch sdŊlen² a reality, 

pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

 

- aktivnŊ vstupuje do organizace sv®ho pohybov®ho reģimu 

- usiluje o zlepġen² sv® tŊlesn® zdatnosti 

- samostatnŊ se pŚiprav² pŚed pohybovou ļinnost² a ukonļ² 
ji ve shodŊ s hlavn² ļinnost² ï zatŊģovanĨmi svaly 

- odm²t§ drogy a jin® ġkodliviny 

- uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v m®nŊ zn§m®m 

prostŚed² sportoviġŠ, pŚ²rody, silniļn²ho provozu 

- pŚedv²d§ nebezpeļ² ¼razu a pŚizpŢsob² jim svou ļinnost 

VĨznam pohybu pro zdrav² 

- prevence a korekce jednostrann®ho zat²ģen² a 

svalovĨch disbalanc² 

- hygiena a bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech 

OSV ï protiv§ha 

k pŚevaģuj²c² duġevn² 

ļinnosti (psychohygiena) 

pŚi vġech 

ļinnostech 
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5.17 Pr§ce s laboratorn² technikou 

Tento pŚedmŊt je pŚedmŊtem hraniļn²m. Prol²n§ se v nŊm teorie s prax². 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² 

PŚedmŊt se vyuļuje v n§sleduj²c²ch roļn²c²ch s uvedenou ļasovou dotac²: 

- 2. roļn²k: 1 hodina tĨdnŊ s n§vaznost² na fyziku, 

- 3. roļn²k: 1 hodina tĨdnŊ v n§vaznosti na biologii a vĨchovu ke zdrav², 

- 4. roļn²k: 1 hodina tĨdnŊ v n§vaznosti na chemii. 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu pr§ce s laboratorn² technikou vede k praktick®mu, experiment§ln²mu vyuģ²v§n² laboratorn²ch pomŢcek, pŚ²strojŢ a zaŚ²zen² pŚi prov§dŊn² 

konkr®tn²ch pokusŢ. D§le vede ke spr§vn® volbŊ pracovn²ho postupu k dosaģen² c²le, kterĨm je ovŊŚen² teorie v praxi. Seznamuje s bezpeļnost² pr§ce v laboratoŚi, se 

z§sadami prvn² pomoci a ochrany ģivotn²ho prostŚed². Vede k samostatn®mu vyhled§v§n² informac² a samostatn®mu zpr§v§n² protokolu o proveden® pr§ci se 

zformulov§n²m z§vŊrŢ, k nimģ dospŊl. 

Formy a metody pr§ce 

TŊģiġtŊm je pr§ce ve skupin§ch, jejichģ poļet je d§n kapacitou laboratoŚ². Vģdy je kladen dŢraz na bezpeļnost pr§ce a postupŢ v souladu s platnou legislativou. 

Laboratorn² Ś§d, z§sady bezpeļnosti pr§ce jsou ned²lnou souļ§st² jednotlivĨch laboratoŚ². Dodrģov§n² uvedenĨch pravidel je pro kaģd®ho ģ§ka i vyuļuj²c²ho z§vazn®. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen² 

- efektivnŊ vyb²r§ a vyuģ²v§ vhodn® postupy, metody, strategie pŚi konkr®tn²ch experimentech, 

- tŚ²d² z²skan® informace a ovŊŚuje je v praxi, 

- svou ļinnost² si vytv§Ś² ucelenĨ pohled na pŚ²rodn² jevy, 

- samostatnŊ pozoruje a experimentuje, z²skan® vĨsledky zpracov§v§, hodnot² a vyvozuje z§vŊry, 

- z²skan® z§vŊry a ovŊŚen® postupy je schopen aplikovat i pŚi Śeġen² jinĨch ¼kolŢ. 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 

- pŚi experimentu promysl² a napl§nuje zpŢsob Śeġen² probl®mu, 

- pŚi Śeġen² probl®mu vyuģ²v§ logick®, matematick® a empirick® postupy, 

- ovŊŚen® postupy aplikuje pŚi Śeġen² obdobnĨch probl®movĨch situac². 

Kompetence komunikativn² 

- myġlenky a z§vŊry vyjadŚuje vĨstiģnŊv logick®m sledu p²semnou i slovn² formou. 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

- ¼ļinnŊ se pod²l² na pr§ci ve skupinŊ a pozitivnŊ ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce, 

- pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry ve skupinŊ na z§kladŊ vz§jemn® ohleduplnosti, v pŚ²padŊ potŚeby poskytne pomoc nebo o ni poģ§d§, 

- ch§pe potŚebu spolupr§ce. 
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Kompetence obļansk® 

- zodpovŊdnŊ se chov§ v n§hodnĨch, nepŚedv²datelnĨch situac²ch dle z§sad stanovenĨch bezpeļnostn²mi pŚedpisy, 

- poskytne ¼ļinnou pomoc potŚebn®mu, 

- ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti, 

- chr§n² zdrav² sv® i ostatn²ch, 

- dodrģuje z§sady ochrany a tvorby ģivotn²ho prostŚed². 

Kompetence pracovn² 

- pouģ²v§ vybaven² laboratoŚ² a materi§ly potŚebn® k experimentŢm, 

- dodrģuje stanoven§ pravidla, 

- pln² zadan® ¼koly, 

- vyuģ²v§ znalosti a zkuġenosti z²skan® v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblastech v z§jmu vlastn²ho rozvoje, 

- uģ²van® pŚ²stroje udrģuje v poŚ§dku a ġetŚ² materi§ly, 

- k materi§lŢm rostlinn®ho a ģivoļiġn®ho pŢvodu se chov§ citlivŊ a ohleduplnŊ. 
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Roļn²k: 2. ï n§vaznost na fyziku 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- rozliġuje l§tku a tŊleso, dovede uv®st pŚ²klady l§tek a tŊles 

- pop²ġe rozd²l mezi l§tkou pevnou, kapalnou a plynnou a 
vlastnosti, kterĨmi se od sebe liġ² 

- ovl§d§ znaļky a jednotky z§kladn²ch veliļin 

L§tka a tŊleso 

- rozdŊlen² l§tek na pevn®, kapaln® a plynn®, 
stejnŊ tak rozliġen² tŊles a rozd²l mezi 

tŊlesem a l§tkou 

OSV ï rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² (smyslov® vn²m§m², 

pozornost, soustŚedŊn² 

OSV ï rozvoj individu§ln²ch 

schopnost² pro kooperaci, 

komunikaci a org. pr§ce ve 

skupinŊ 

 

- zmŊŚ² d®lku tŊlesa, vĨsledek zapsat a vyj§dŚit v rŢznĨch 

jednotk§ch 

- zmŊŚ² hmotnost pevnĨch a kapalnĨch tŊles na sklonnĨch a 

rovnoramennĨch vah§ch a vĨsledek zap²ġe ve vhodn® 

jednotce 

- zmŊŚ² objem kapaln®ho a pevn®ho tŊlesa pomoc² 

odmŊrn®ho v§lce a zapsat vĨsledek 

- dok§ģe experiment§lnŊ urļit hustotu l§tky nezn§m®ho 

tŊlesa 

- ovl§d§ nejjednoduġġ² zpŢsoby mŊŚen² z§kladn²ch 

fyzik§ln²ch veliļin a zpacov§n² postupu a vĨsledku 

v jednoduch®m protokolu 

- po zmŊŚen² ļasu a dr§hy pohybu vypoļ²t§ prŢmŊrnou 
rychlost tohoto pohybu, zpracuje protokol a z§vislost (graf) 

dr§hy na dobŊ pohybu 

- na z§kladŊ periodick®ho mŊŚen² teplot vypoļ²t§ prŢmŊrnou 

denn² teplotu, zpracuje graf prŢbŊhu teploty 

Fyzik§ln² veliļiny a jejich mŊŚen² 

- d®lka 

- hmotnost 

- objem 

- ļas, teplota 

- hustota a poļ²t§n² s hustotou 

- parametry pŚ²moļar®ho pohybu 

- prŢmŊrn§ denn² teplota 

EV ï zmŊny skupenstv² - poļas² 

- sr§ģky, atd. 

EGS ï moģnost vzniku eroze 

M ï pŚevody jednotek, pŚevodn² 

vztahy 

OSV ï spolupr§ce, vz§jemn§ 

pomoc, Śeġen² praktickĨch ¼loh, 

mezilidsk® vztahy, sebepozn§n² 

OSV ï cviļen² smyslov®ho 

vn²m§n², Śeġen² probl®mu 

 

- rozezn§v§ jednotliv® druhy sil 

- zmŊŚ² tŚec² s²lu 

- uģ²v§ s porozumŊn²m poznatek, ģe tŚec² s²la z§vis² na druhu 

materi§lu a drsnosti tŚec²ch ploch, ale nikoli na jejich 

obsahu 

- navrhne zpŢsob zvŊtġen² nebo zmenġen² tŚec² s²ly 

- urļ² vĨpoļtem i graficky velikost a smŊr vĨslednice dvou 
sil stejnĨch ļi opaļnĨch smŊrŢ 

S²la 

- tŚec² s²la 

- kl§d§n² sil 

- vĨslednice sil 

OSV ï bezpeļnost silniļn²ho 

provozu, cviļen² smyslov®ho 

vn²m§n², dalġ² kroky 

k sebepozn§n² 

M ï grafick® sļ²t§n² a odļ²t§n² 

¼seļek 
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VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- urļ² pokusnŊ tŊģiġtŊ tŊlesa a pro praktick® situace vyuģ²v§ 
fakt, ģe poloha tŊģiġtŊ z§vis² na rozloģen² l§tky v tŊlese 

TŊģistŊ tŊlesa EVVO ï silniļn² doprava ï 

rozloģen² n§kladu ï ġkody na 

komunikac²ch a jejich okol² 

 

- vyuģ²v§ poznatky o podm²nk§ch rovnov§ģn® polohy na 
p§ce a pevn® kladce pro vysvŊtlen² praktickĨch situac² 

- sestav² nŊkolik variant nerovnoramenn® p§ky, zakresl² 

sch®ma a vytvoŚ² protokol 

- sestav² jednoduchĨ kladkostroj a demonstruje na nŊm 

z§konitosti rovnov§hy 

- sestav² naklonŊnou rovinu se stejnĨm ¼kolem 

Jednoduch® stroje 

- p§ka , kladka, naklonŊn§ rovina 

- kladkostroj a jeho uģit² 

 

OSV ï rozvoj z§kladn²ch rysŢ 

kreativity, cviļen² Śeġen² 

probl®mŢ, dovednosti pro uļen² 

a studium,  

vazba na vyuģit² tŊchto zapojen² 

v praxi 

 

- sestav² obvody a uvŊdom² si vĨhody a nevĨhody 

jednotlivĨch zapojen² 
JednoduchĨ a rozvŊtvenĨ elektrick§ obvod, 

princip galvanometru, zapojen² 

  

 

Metody, formy, n§stroje: jednotliv® fyzik§ln² veliļiny jsou po zaveden² procviļeny formou skupinov® pr§ce (ļlenov® skupiny provedou jednotliv§ mŊŚen², skupina 

jako tĨm zpracuje vĨsledky a stanov² z§vŊr- napŚ. ar.prŢmŊr namŊŚenĨch hodnot) 

 

PomŢcky : pap²rovĨ model atomu; d®lkov§ mŊŚidla, posuvn® mŊŚ²tko; sklonn® v§hy, rovnoramenn® v§hy, pruģiny, sada     z§vaģ²; k§dinka, odmŊrn®    v§lce; 

teplomŊr, digit§ln² teplomŊr, bimetalovĨ teplomŊr; pap²rov® hodiny,stopky;silomŊry; sada foli² pro zpŊtnĨ projektor, souprava pro ¼lohy z mechaniky, soprava pro 

pokusy s elektrotechniky, mŊŚ²c² pŚ²stroje - amp®rmetr, voltmetr 
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Roļn²k: 3. ï n§vaznost na biologii 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- osvojuje si a dodrģuje laboratorn² Ś§d a pravidla 

bezpeļnosti pr§ce v biologick® laboratoŚi a pr§ce 

s biologickĨm materi§lem 

- poskytuje prvn² pomoc 

Bezpeļnost pr§ce a z§sady prvn² pomoci CH, Bi ï pravidla chov§n² 

v laboratoŚi 

 

- pouģ²v§ lupu 

- pozoruje stavbu kvŊtŢ a osvoj² si tvorbu kvŊtn²ho vzorce 

Pr§ce s lupou Bi ï botanika  

- seznamuje se se stavbou mikroskopu  

- vytv§Ś² nativn² prepar§t nejprve rostlinnĨch bunŊk 

- ovŊŚuje si znalosti o stavbŊ rostlinn® buŔky a rozġiŚuje si 
je o pozorov§n² bunŊļnĨch organel 

- pozoruje trval® i samostatnŊ pŚipraven® nativn² prepar§ty 

- uģ²v§ sloģitŊjġ² postupy pŚi tvorbŊ nativn²ch prepar§tŢ 

- prakticky si ovŊŚuje vnitŚn² stavbu koŚene, stonku, listu 

- pozoruje jednobunŊļn® organismy 

- ovŊŚuje si prakticky vnitŚn² i vnŊjġ² stavbu org§nŢ 

bezobratlĨch ģivoļichŢ 

- opakuje si a rozġiŚuje znalosti o obratlovc²ch 

- seznamuje se s chemickĨm sloģen²m rostlinn®ho tŊla 

- prakticky dokazuje nŊkter® l§tky v tŊle rostliny 

- ovŊŚuje pŚ²tomnost asimilaļn²ch barviv v listech rostlin 

- ovŊŚuje si nŊkter® jednoduġġ² funkce ģivoļiġn®ho tŊla 

- uvŊdomuje si fungov§n² jednotlivĨch sloģek ekosyst®mu 

Mikroskopov§n², pr§ce s laboratorn² technikou 

- tvorba nativn²ho prepar§tu 

- pr§ce s mikroskopem 

- laboratorn² sklo 

 

CH ï vybaven² laboratoŚe, 

z§kladn² laboratorn² techniky 

Bi ï botanika, zoologie, 

ekologie 

 

- doplŔuje si uļivo prob²ran® v pŚedmŊtu ĻlovŊk a zdrav² o 

praktick® poznatky a zkuġenosti 

- zjiġŠuje rozd²ly mezi kostrou lidskou a kostrami jinĨch 
obratlovcŢ 

- seznamuje se s rozd²ly mezi kostrou muģe a ģeny 

- prakticky si vyzkouġ² stanoven² mnoģstv² tuku v tŊle a 

vypoļ²t§ si vlastn² BMI 

- vyuģit²m spirometru si zmŊŚ² vlastn² vit§ln² kapacitu plic 

- prakticky si ovŊŚ² existenci apnoick® pauzy 

- samostatnŊ si ovŊŚuje a mŊŚ² puls 

Uģit² speci§ln²ch technik a pomŢcek v biologii 

ļlovŊka 

- posuvn® mŊŚ²tko 

- p§skov§ m²ra 

- kefalometr 

- v§ha 

- spirometr 

- stopky 

- tonometr 

- esteziometr 

VZ ï biologie ļlovŊka, z§klady 

prvn² pomoci 

 



Gymn§zium V²tŊzslava Nov§ka, JindŚichŢv Hradec ï ĠVP Osmilet® vġeobecn® studium 

 163 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- nauļ² se mŊŚit si krevn² tlak 

- ovŊŚ² si schopnosti a moģnosti vlastn²ch smyslovĨch 

org§nŢ 

- poskytuje prvn² pomoc pŚi modelovĨch situac²ch 

v ohroģen² ģivota 

- ladiļka 

- teplomŊr 

- l®k§rniļka 
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Roļn²k: 4. ï n§vaznost chemii 

VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

- zn§ a dodrģuje laboratorn² Ś§d a pravidla bezpeļnosti 
pr§ce v laboratoŚi, 

- poskytne prvn² pomoc 

Bezpeļnost pr§ce a prvn² pomoc   

- orientuje se v chemick® laboratoŚi, 

- pracuje s chemickĨm n§dob²m dle z§sad 

Sezn§men² s chemickou laboratoŚ² a chemickĨm 

n§dob²m 

  

- spr§vnŊ zapaluje kahan dle pravidel Pr§ce s kahanem   

- pracuje s odmŊrnĨm n§dob²m MŊŚen² objemu kapalin F ï skupenstv² l§tek  

- sestav² filtraļn² aparaturu, na kter® prov§d² filtraci Filtrace   

- sestav² destilaļn² aparaturu a prov§d² destilaci Destilace   

- prakticky prov§d² tyto metody oddŊlov§n² sloģek smŊs² Krystalizace a usazov§n²   

- na z§kladŊ teoretick®ho vĨpoļtu pŚiprav² roztok dan® 

koncentrace 

PŚ²prava roztokŢ rŢznĨch koncentrac² M ï trojļlenka, procenta, 

zlomky 

 

- experiment§ln²m zpŢsobem ovŊŚ² vliv Ca2+ a Mg2+ na 

tvrdost vody 

Voda   

- prakticky pŚipravuje vhodnĨm postupem tento prvek a 

pozn§v§ vlastnosti 

Kysl²k   

- prov§d² z§kladn² vĨpoļty potŚebn® pro chemickou 

laboratoŚ za vyuģit² periodick® soustavy prvkŢ, 

matematicko ï fyzik§ln²ch tabulek a kapesn²ho 

kalkul§toru 

Chemick® vĨpoļty v laboratoŚi M ï trojļlenka, procenta, 

zlomky 

 

- prakticky aplikuje pravidla n§zvoslov² chemickĨch l§tek N§zvoslov² l§tek v chemick® laboratoŚi   

- prakticky rozliġ² vzorky roztokŢ kyselĨch, neutr§ln²ch a 
z§saditĨch l§tek vhodnŊ zvolenou metodou 

Kyselost a z§saditost roztokŢ a mŊŚen² pH   

- sestav² aparaturu pro vĨvoj plynu dle schematick®ho 

n§kresu 

- pŚiprav² a dok§ģe oxid uhliļitĨ 

PŚ²prava CO2 Bi ï fotosynt®za  

- vhodnĨmi experimenty ovŊŚ² vliv faktorŢ na rychlost 
chemick® reakce 

Faktory ovlivŔuj²c² rychlost chemick® reakce   

- na z§kladŊ teoretick®ho vĨpoļtu pŚiprav² roztok dan® 

koncentrace a Śed² je 

PŚ²prava roztokŢ rŢznĨch koncentrac²   

- zpracov§v§ s vyuģit²m vġech jemu dostupnĨch pramenŢ Pr§ce s internetem a odbornou literaturou IVT ï internet  
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VĨstup Uļivo 

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty , kurzy 

Pozn§mky 

vhodnŊ zvolenĨ n§mŊt, napŚ. zdroje energie, jadern§ 

energie a jin® 

- vhodnŊ zvolenĨmi pokusy ovŊŚuje nŊkter® vlastnosti 
vybranĨch organickĨch l§tek 

Pokusy v organick® chemii a pr§ce s modely   
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5.18 VĨchova ke zdrav² 

Obsahov®, organizaļn² a ļasov® vymezen² 

- pŚedmŊt vĨchova ke zdrav² je vyuļov§n jako samostatnĨ pŚedmŊt ve 3. roļn²ku s ļasovou dotac² 2 hodiny tĨdnŊ, 

VzdŊl§v§n² v pŚedmŊtu vĨchova ke zdrav² 

- pŚin§ġ² z§kladn² pozn§n² o ļlovŊku v ¼zk®m propojen² s principy vedouc² k ochranŊ jeho zdrav², 

- pŚedmŊt navazuje na oborov® poznatky z²skan® na 1. stupni ZĠ, 

- ģ§ci si buduj² a upevŔuj² hygienick®, zdravotnŊ preventivn² n§vyky a dovednosti v souvislosti s prevenc² pŚed soci§lnŊ patologickĨmi jevy, 

- ģ§ci si d§le osvoj² zaļlenŊn² jedince do spoleļnosti vrstevn²kŢ. 

Formy a metody pr§ce se uģ²vaj² podle charakteru uļiva a c²lŢ vzdŊl§v§n² 

- front§ln² vĨuka s demonstraļn²mi pomŢckami, 

- skupinov§ pr§ce. 

PŚedmŊt ¼zce souvis² s ostatn²mi pŚedmŊty vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊka pŚ²roda a vzdŊl§vac²m oborem TŊlesn§ vĨchova 

- tŊlesn§ vĨchova: z§sady bezpeļnosti, 

- chemie: ļlovŊk a ģivotn² prostŚed², 

- fyzika: sluch, zrak, 

- zemŊpis: lidsk® rasy. 

PŚedmŊtem prol²naj² prŢŚezov§ t®mata: 

- vĨchova demokratick®ho obļana 

- vĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech 

- multikulturn² vĨchova 

- environment§ln² vĨchova 

- medi§ln² vĨchova 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pro rozvoj kompetenc² ģ§kŢ 

Kompetence k uļen²: 

Uļitel vede ģ§ky: 

- k pozn§v§n² ļlovŊka jako celku, 

- k vyhled§v§n², tŚ²dŊn² a propojov§n² informac², 

- ke spr§vn®mu pouģ²v§n² odborn® terminologie, 

- k samostatn®mu pozorov§n² a porovn§v§n² z²skanĨch informac². 
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Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

- uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami navrhuj² optim§ln² Śeġen². 

Kompetence komunikativn²: 

- uļitel vede ģ§ky k formulov§n² svĨch myġlenek verb§lnŊ i neverb§lnŊ, 

- pr§ce ve skupin§ch je zaloģena na komunikaci cel® pracovn² skupiny. 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

- pr§ce ve skupin§ch vede ģ§ky k samostatn®mu Śeġen² probl®mŢ, 

- Śeġen² probl®mŢ navozuje situace, pŚi kterĨch si ģ§k uvŊdomuje pocit zodpovŊdnosti v souvislosti se zdrav²m svĨm i ostatn²ch. 

Kompetence obļansk®: 

- uļitel vede ģ§ky k pochopen² pr§v a povinnost² v souvislosti s ochranou vlastn²ho zdrav² i zdrav² ostatn²ch. 

Kompetence pracovn²: 

- uļitel vede ģ§ky k dodrģov§n² bezpeļnostn²ch a hygienickĨch pravidel v uļebn²m procesu i kaģdodenn²m ģivotŊ. 
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Roļn²k: 3. 

VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

- ģ§k um² zaŚadit ļlovŊka do syst®mu ģivoļiġn® Ś²ġe, charakterizovat 
biologick® znaky lidsk®ho a ģivoļiġn®ho organismu 

- zn§ lidsk® rasy a jejich charakteristick® znaky 

- ģ§k um² vysvŊtlit pojmy: buŔka, tk§Ŕ, org§n, org§nov§ soustava, 

organismus 

- zn§ stavbu a funkci jednotlivĨch tk§n² lidsk®ho tŊla 

- zn§ vĨznam soustav tvoŚ²c² oporu a tvar tŊla a umoģŔuj²c² pohyb 

- dovede pojmenovat z§kladn² kosti a svaly 

- posoud² vĨznam pohybu, sportu pro zdrav² tŊlesn® i duġevn² 

- vysvŊtl² na pŚ²kladech pŚ²m® souvislosti mezi tŊlesnĨm a duġevn²m 
zdrav²m 

- zn§ pŚ²ļiny nemoc², jejich prevence a z§sady prvn² pomoci, objasn² 

vĨznam zdrav®ho zpŢsobu ģivota 

- dovede vysvŊtlit, jak tŊlo z²sk§v§ energii 

- um² pojmenovat a popsat ļ§sti tr§v. soustavy a zn§ jejich funkci 

- d§v§ do souvislosti sloģen² stravy a zpŢsob stravov§n² s rozvojem 

civilizaļn²ch nemoc² a v r§mci svĨch moģnost² uplatŔuje zdrav® 

stravovac² n§vyky 

- um² pojmenovat  a popsat ļ§sti dĨch. soust. 

- vysvŊtl² ļinnost dĨchac² soustavy v pr§ci a pŚi z§tŊģi 

- zn§ pŚ²ļiny nemoc² dĨch. s., prevence, z§sady prvn² pomoci 

- zn§ sloģen² krve a funkci jednotlivĨch ļ§st² krve 

- zn§ stavbu srdce a druhy c®v 

- um² vysvŊtlit ļinnost srdce a cel® obŊhov® soustavy, malĨ a velkĨ 
krevn² obŊh 

- zn§ pŚ²ļiny nemoc² obŊh. s. a krve, jejich prevenci a z§sady prvn² 

pomoci 

- zn§ stavbu a funkci vyluļovac² soustavy 

- zn§ vĨznam a stavbu kŢģe 

- zn§ stavbu nervov® soustavy 

- um² popsat ļinnost nervov® soustavy 

- um² popsat ļ§sti mozku a jejich vĨznam 

Đvod do biologie ļlovŊka 

- ļlovŊk a jeho postaven² 

v syst®mu ģivĨch organismŢ, 

lidsk® rasy 

- buŔky, tk§nŊ, org§ny 

-     soustava opŊrn§ a svalov§ 

-     metabolismus 

- tr§vic² soustava 

- vĨģiva a zdrav² 

- dĨchac² soustava 

- tŊln² tekutiny 

- obŊhov§ soustava 

- soustava vyluļovac² 

- soustava koģn² 

- nervov§ soustava 

- smyslov® org§ny 

- ģl§zy s vnitŚn² sekrec² 

- rozmnoģov§n² 

- pohlavn² soustava 

- vĨvoj jedince 

- nemoci, ¼razy a prevence-

pŚ²ļiny, pŚ²znaky,z§vaģn§ 

poranŊn²,ģivot ohroģuj²c² 

stavy, epidemie 

- ģivotn² styl-pozitivn² a 

negativn² dopad prostŚed² a 

ģivotn²ho stylu na zdrav² 

ļlovŊka 

Vztahy mezi lidmi a formy 

souģit² 

- vztahy ve dvojici 

MKV ï rasy, n§rodnostn² menġiny 

VDO ï tolerance k odliġnostem, 

lidsk§ pr§va a svobody 

D ï vĨvoj ļlovŊka 

TV ï vĨznam posilov§n², udrģov§n² 

kondice 

CH ï aerobn² procesy, oxidace 

F ï z§kon zachov§n² energie, 

pŚemŊna energie  

EGS ï hladomor, probl®my zem² 

tŚet²ho svŊta, pŚ²stup k pitn® vodŊ 

CH ï cukry, tuky, b²lkoviny 

EV ï zneļiġŠŊn® ovzduġ², exhalace 

CH ï oxidy, spalov§n² 

MDV ï vyuģit² m®di², stav ovzduġ², 

varov§n²-ġpatn® rozptylov® 

podm²nky, pylov® zpravodajstv² 

EV ï pitnĨ reģim, ochrana vodn²ch 

zdrojŢ - udrģitelnĨ rozvoj 

toxikom§nie, linka dŢvŊry 

VZ ï sexualita, pohlavnŊ pŚenosn® 

choroby, potrat, intimn² hygiena, 

pl§novan® rodiļovstv², p®ļe o d²tŊ, 

rizikovĨ sex 

EGS ï pandemie AIDS 

VZ ï nebezpeļ² n§vykovĨch l§tek, 

kouŚen², alkoholismus 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

- zn§ stavbu a funkci zrakov®ho, sluchov®ho a rovnov§ģn®ho ¼stroj² 

- zn§ nejdŢleģitŊjġ² hormony lidsk®ho tŊla a jejich vliv na Ś²zen² 
lidsk®ho organismu 

- um² popsat stavu a funkci muģsk® a ģensk® pohlavn² soustavy 

- vysvŊtl² zpŢsob oplozen² 

- zn§ nebezpeļ² pŚenosu pohlavn²ch chorob 

 

- respektuje zmŊny v obdob² dosp²v§n² vhodnŊ na nŊ reaguje, 

kultivovanŊ se chov§ k opaļn®mu pohlav² 

- respektuje vĨznam sexuality 

- v souvislosti se zdrav²m, etikou, mor§lkou a pozitivn²mi ģivotn²mi 

c²li, ch§pe vĨznam zdrģenlivosti v dosp²v§n² a odpovŊdn®ho 

sexu§ln²ho chov§n²  

 

- uv§d² do souvislosti zdravotn² a psychosoci§ln² hlediska spojen§ se 

zneuģ²v§n²m n§vykovĨch l§tek a ģivotn² perspektivu mlad®ho 

ļlovŊka 

- vyhodnot² na z§kladŊ svĨch znalost² a zkuġenost² moģnĨ 

manipulativn² vliv vrstevn²kŢ, m®di², sekt a uplatŔuje osvojen® 

dovednosti komunikaļn² obrany proti manipulaci a agresi 

 

- respektuje pŚijat§ pravidla souģit² mezi spoluģ§ky i jinĨmi 

vrstevn²ky pŚisp²v§ k utv§Śen² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ 

v komunitŊ 

- vysvŊtl² role ļlenŢ komunity (rodiny, tŚ²dy, spolku) a uvede 

pŚ²klady pozitivn²ho a negativn²ho vlivu na kvalitu soci§ln²ho 

klimatu z hlediska prospŊġnosti zdrav² 

- projevuje odpovŊdn® chov§n² v rizikovĨch situac²ch silniļn² a 

ģelezniļn² dopravy,aktivnŊ pŚedch§z² situac²m ohroģen² zdrav² a 

osobn²ho bezpeļ², v pŚ²padŊ potŚeby poskytne adekv§tn² prvn² 

pomoc 

- uplatŔuje adekv§tn² zpŢsoby chov§n² a ochrany v modelovĨch 

situac²ch ohroģen², nebezpeļ² i mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

- vztahy a pravidla souģit² 

v prostŚed² komunity 

ZmŊny v ģivotŊ ļlovŊka a jejich 

reflexe 

- dŊtstv², puberta, dosp²v§n² 

- sexu§ln² dosp²v§n² a 

reprodukļn² zdrav² ï zdrav² 

reprodukļn² soustavy, 

sexualita jako souļ§st 

formov§n² osobnosti, 

zdrģenlivost, pŚedļasn§ 

sexu§ln² 

zkuġenost,promiskuita, 

probl®my v tŊhotenstv² a 

rodiļovstv² mladistvĨch, 

poruchy pohlavn² identity 

 

 

ZdravĨ zpŢsob ģivota a p®ļe o 

zdrav² 

- vĨģiva a zdrav²-z§sady 

zdrav®ho stravov§n²,pitnĨ 

reģim 

- vlivy vnitŚn²ho a vnŊjġ²ho     

prostŚed² na zdrav²-kvalita 

ovzduġ² a vody, hluk 

osvŊtlen², teplota 

- denn² reģim - z§sady osobn², 

intimn² a duġevn² hygieny, 

otuģov§n², vyv§ģenost 

pracovn²ch a odpoļinkovĨch 

aktivit, pohybovĨ reģim 

- ochrana pŚed pŚenosovĨmi 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

chorobami 

- z§kladn² cesty pŚenosu n§kaz 

a jejich prevence,n§kazy 

respiraļn² ,pŚenosn® 

potravou,z²skan® v pŚ²rodŊ, 

pŚenosn® krv² a sexu§ln²m 

kontaktem, pŚenosn® 

bodnut²m hmyzu a stykem se 

zv²Śaty 

- ochrana pŚed chronickĨmi 

nepŚenosnĨmi chorobami, 

prevence kardiovaskul§rn²ch 

a metabolickĨch onemocnŊn², 

preventivn² a l®ļebn§ p®ļe, 

z§klady prvn² pomoci 

Rizika ohroģuj²c² zdrav² a 

jejich prevence 

- stres a jeho vztah ke zdrav² 

- auto-destruktivn² z§vislosti-

psychick§ onemocnŊn², n§sil² 

m²ġen® proti sobŊ sam®mu, 

rizikov® chov§n² (alkohol, 

kouŚen², zbranŊ, nebezpeļn® 

l§tky, nebezpeļnĨ internet), 

n§siln® chov§n², tŊģk® ģivotn² 

situace a jejich zvl§d§n² 

- skryt® formy a stupnŊ 

individu§ln²ho n§sil² a 

zneuģ²v§n², sexu§ln² 

kriminalita, ġikana, sexu§ln² 

zneuģ²v§n² dŊt², kriminalita 

ml§deģe 

-  bezpeļn® chov§n² a 
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

komunikace-bezpeļnĨ pohyb 

v rizikov®m 

prostŚed²,nebezpeļ² 

komunikace prostŚednictv²m 

elektronickĨch m®di², 

sebeochrana a vz§jemn§ 

pomoc v rizikovĨch situac²ch 

a v situac²ch ohroģen² 

- dodrģov§n² pravidel 

bezpeļnosti a ochrany zdrav² 

ï bezpeļn® prostŚed² ve 

ġkole, bezpeļnost v dopravŊ, 

rizika silniļn² a ģelezniļn² 

dopravy, vztahy mezi 

¼ļastn²ky silniļn²ho provozu 

vļ. zvl§d§n² agresivity, 

postup v pŚ²padŊ dopravn² 

nehody (t²sŔov® vol§n², 

zajiġtŊn²  bezpeļnosti) 

- manipulativn² reklama a 

informace 

- ochrana ļlovŊka za 

mimoŚ§dnĨch okolnost² ï 

klasifikace mimoŚ§dnĨch 

ud§lost², varovnĨ sign§l a 

jin® zpŢsoby varov§n², 

z§kladn²  ¼koly ochrany 

obyvatelstva, evakuace, 

ļinnost pro mimoŚ§dn® 

ud§losti, prevence vzniku 

mimoŚ§dnĨch ud§lost²  

-  
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VĨstup Uļivo  

PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy, 

projekty a kurzy  

Pozn§mky 

Hodnota a podpora zdrav² 

- celostn² pojet² ļlovŊka ve 

zdrav² a nemoci 

- podpora zdrav² a jej² formy 

- podpora zdrav®ho ģivotn²ho 
stylu, programy podpory 

zdrav² 

Osobnostn² a soci§ln² rozvoj 

- sebepozn§n² a sebepojet², 

utv§Śen² vŊdom² vlastn² 

identity 

- psychohygiena 

- seberegulace a 

sebeorganizace ļinnosti a 

chov§n² ï cviļen² 

sebereflexe, sebekontroly, 

sebeovl§d§n² a zvl§d§n² 

probl®movĨch situac², 

stanoven² osobn²ch c²lŢ a 

postupnĨch krokŢ k jejich 

dosaģen², zauj²m§n² 

hodnotovĨch postojŢ a 

rozhodovac²ch dovednost² 

pro Śeġen² probl®mŢ 

v mezilidskĨch vztaz²ch; 

pom§haj²c² a prosoci§ln² 

chov§n² 

- mezilidsk® vztahy, 

komunikace, kooperace-

dopad vlastn²ho jedn§n² a 

chov§n² 

Metody, formy, n§stroje, pomŢcky:  n§stŊnn® obrazy, pŚ²rodn² materi§ly, trval® prepar§ty, videokazety, mikroskop a pomŢcky pro mikroskopov§n², botanick® a 

zoologick® kl²ļe a atlasy 
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PŚ²lohy 
Souļ§st² ĠVP jsou pŚ²lohy, ve kterĨch jsou uvedeny standardy. 

 

Seznam pŚ²loh: 

PŚ²loha ļ²slo 1: Standardy Ļesk®ho jazyka ï on-line oznaļen²: PŚ²loha_ļ_1_standardy_cjl.pdf 

PŚ²loha ļ²slo 1: Standardy Matematiky ï on-line oznaļen²: PŚ²loha_ļ_2_standardy_mat.pdf 

PŚ²loha ļ²slo 1: Standardy Anglick®ho jazyka ï on-line oznaļen²: PŚ²loha_ļ_3_standardy_aj.pdf 

 


